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> > Editorial

0 estimulo a Iniciacao
Cientifica na graduacao

Existe uma mobilizagdo no meio corporativo para que empresas, principalmente
0 corpo funcional, passem a incorporar ideias inovadoras a rotina e adota-las
como ferramenta estratégica para se obter vantagem competitiva. No ambiente
académico, esse conceito ndo pode — nem deve — passar ileso. Pois é na
academia onde se formam os futuros profissionais que ingressarao nesse
mercado, que exige sustentabilidade ao processo de inovagdo.

Estimular a habilidade de criar, buscar novos conhecimentos e dimensionar o
processo criativo, de forma enraizada na cultura de cada um dos seus alunos,
estdo entre os objetivos da FARN ao realizar a nona edicdo do Congresso de
Iniciagdo Cientifica. Criar, portanto, requer habilidades que se multiplicam
quando se € instigado a fazer descobertas.

Incutir a busca por inovagdo desde o primeiro contato com o ensino superior
favorece o despertar de talentos e, sobretudo, de profissionais comprometidos,
capacitados, com mais chances de inovar, de revolucionar o mercado e
melhorar a sociedade. O que se viu, ao longo de trés dias, foram jovens
criativos que ndo se limitaram & construgdo de uma carreira profissional
unicamente as sala de aula. Eles buscaram, pesquisaram e até criaram

novos conteddos e, com isso, obtiveram algo fundamental ao processo de
aprendizagem: a autonomia.

Informagdo por informagao é facil de se encontrar, bastam dois cliques ao
mouse ¢ ela brota na tela do computador. Mas o importante é ser autbnomo o
suficiente para transformar informagdo em algo paupével, criativo. ‘Imaginacao
¢ mais importante do que conhecimento’ como ja dizia Einstein! Por isso,

esta publicagao é a sintese de todas essas experiéncias vividas pelos mais

de trés mil académicos da FARN e repassadas ao pablico visitante, durante o
congresso. Qrgulhamo-nos de compartilhar com vocé, leitor, a terceira edigao
da revista Novas ldeias.

Boa leitural
Cleonildo Mello, editor
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> > Avaliacao

Mais uma vez, a Faculdade Natalense para
0 Desenvolvimento do Rio Grande do Norte
(FARN) prova que o estimulo a descoberta de
novos conhecimentos estd intimamente inse-
rido no projeto pedagogico da Instituicdo ao
realizar o IX Congresso de Iniciagao Cientifica.
Durante trés dias, a rotina de aula deu lugar
as apresentagoes de centenas de trabalhos de
pesquisa produzidos por quase 80% dos alu-
nos dos nove cursos. Académicos e professo-
res estiveram envolvidos com a iniciagdo cien-
tifica, vista na sua totalidade durante o evento.
Realizado no periodo de 12 a 14 de novembro,
0 congresso teve como conferencista princi-
pal o filésofo Julio Pompeu, da Universidade
Federal do Espirito Santo (UFES), que abriu
0 evento com a palestra “O pensamento mo-
derno e a interpretagdo da crise na sociedade
contemporanea”. Mais do que um processo de
iniciacdo cientifica e extensao universitaria, a
edigdo surpreendeu a comunidade académica
g 0s visitantes pela quantidade e qualidade dos
trabalhos, bem como pela rica programagao
proporcionada, que incluiu mesas-redondas,
minicursos e eventos culturais além da expo-

A

Iniciacao Cientifica entre as prioridades

si¢do das Clinicas Integradas e outras atragdes.
Muito mais que uma simples apresentagdo do
que é produzido no dia a dia da academia, 0
congresso reflete o crescimento do interesse
pela busca do novo conhecimento, prioridade
entre todas as atividades realizadas. Vale res-
saltar que a iniciagdo cientifica da FARN tem
um enfoque diferenciado, tendo como mote a
realidade local, em que o aluno é protagonista
de todo o processo. Em 2008, foram em torno
de 440 trabalhos inscritos. Nesta edi¢do, o nd-
mero saltou para mais de 600.

AVALIAGAO

De acordo com o coordenador geral do evento,
Aluisio Alberto Dantas, o processo tem inicio
em sala de aula, com as disciplinas teéricas
que ressaltam aspectos atuais. “A pesquisa é
a interagdo entre teoria e pratica”. O resultado
é a expressiva participacdo dos estudantes no
congresso, até mesmo 0s que estdo cursando
0 primeiro ano académico, com seus traba-
Ihos ainda no inicio, que poderdo evoluir para
algo mais significativo. Para Aluisio Alberto, 0

balango foi positivo por vdrios aspectos: par-
ticipagdo dos alunos, professores e concluin-
tes, qualidade dos trabalhos e continuidade
dos projetos. “Em anos anteriores, 0s alunos
desenvolviam um projeto e paralisavam, mas,
nesta edigao, houve um grande nimero de pro-
jetos do ano passado que tiveram continuida-
de, agregando novos dados e se aprofundando
mais no assunto. E muitos ja fazem para pu-
blicar na Revista Cientifica da FARN. Destaque
para o curso de Educagdo Fisica, que teve
100% de participagao”, diz Aluisio Alberto.
Para o coordenador, todo esse trabalho acaba
por refletir no profissional que atuard ou que
ja estd atuando no mercado, com a atualizagéo
e a abordagem sempre se renovando de acor-
do com a conjuntura apresentada. A agitagao
cientifica do Congresso representa 0 coroa-
mento de muitas horas de estudos realizados
em campo, nas bibliotecas, nos laboratorios,
pelos pesquisadores em busca do conheci-
mento novo, das conclusbes ou até mesmo
das duvidas suscitadas dentro dos temas es-
colhidos. “A pesquisa é a fronteira de todo o
conhecimento”, afirma.
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> > Entrevista: Daladier Cunha Lima

abrir cursos

aleatoriamente”

A FARN deve comegar o proximo ano com mais um curso. De forma
comedida e bem planejada, a Faculdade pretende estrear um curso
de licenciatura em Educacdo Fisica. Foi o que revelou o reitor da
Instituicdo, Daladier Pessoa Cunha Lima, em entrevista exclusiva a
revista Novas Ideias. Apesar da criagdo da décima graduagdo, ele
ressalta que a expansao desenfreada ndo esta nos planos da FARN.
“Nao somos ansiosos com a abertura de muitos cursos, porque te-
mos o foco na qualidade. Nao queremos abrir cursos aleatoriamente
para captar mais alunos. Temos um plano de ampliagao, mas grada-
tiva”, diz.

Daladier revela ainda que ja foi convidado a abrir campus em Mos-
sor6 e na Zona Norte, no entanto, recusou. “Nao temos intengdo de
sair deste local. A nossa meta é aprimorar o padrdo de qualidade ja
conquistado”. O reitor cita 0 exemplo do curso de Administragao, que
tem convénio com a Fundagdo Getdlio Vargas (FGV), respaldando
esta graduagao da FARN.

“Isso implica uma selegdo para ingresso, e 0 estudante é avaliado
com o rigor da FGV. Podiamos estar pensando s6 em aumentar o ni-
mero de estudantes, mas esse ndo é o objetivo primeiro. Queremos,
aqui, uma elite académica. O custo é alto. Poucas instituigoes par-
ticulares tém essa disposigdo”, defende Daladier Cunha Lima, que
durante anos foi reitor da UFRN. Os pontos de vista de um dos mais
importantes visiondrios da educagao superior do Rio Grande do Norte
estdo nesta entrevista, na qual ele fala da relevancia do congresso, da
inovagdo tecnologica no Brasil e até analisa o sistema de avaliacdo
do MEC. Confiral

Que avaliagao o senhor faz da nona edigao do Congresso de
Iniciacao Cientifica da FARN?

0 nosso congresso vem melhorando a cada edigdo. Em dez anos de
instuicao, realizamos nove congressos de iniciagdo cientifica. A cada
ano, o evento é aprimorado em nimero de trabalhos inscritos, me-
sas-redondas, na participagdo dos alunos e na qualidade dos traba-
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Nao queremos

Ihos. Aumenta a quantidade de atividade, como palestras, conferén-
cias e minicursos. Cresce também o entusiasmo dos alunos. Vemos
0 brilho nos olhos desses académicos ao apresentar os trabalhos e
iss0 dd uma vida, uma energia nova dentro do campus. A pesquisa,
principalmente a iniciagdo cientifica, é uma atividade continua dentro
da Faculdade. Assim que termina um congresso, inicia-se outro.

Muitos palestrantes convidados, inclusive de outros esta-
dos, ficam admirados com a quantidade de estudantes par-
ticipantes do evento. A que se deve tamanha adesao?

A iniciagdo cientifica deixou de ser um evento dentro da Instituicdo
para ser um componente pedagogico da FARN. Entdo, todos os pro-
fessores, coordenadores, administradores, funcionarios e estudantes
da Faculdade sabem que o ensino da FARN é feito com envolvimento
das trés atividades bdsicas: ensino propriamente dito, com aulas e
atividade em laboratorios, a extensdo, que é uma articulagdo com a
comunidade, € a pesquisa. Isso leva o aluno para ter uma formagao
profissional de qualidade. A iniciacdo cientifica tem a funcdo de fazer
0 aluno se aprofundar na drea estudada, mas, sobretudo, despertar no
académico o interese pela investigagdo cientifica, do uso do método
cientifico, da busca do conhecimento. A mente do aluno vai se con-
figurando dentro dessa premissa de ndo ficar apenas ouvindo o que o
professor transmite mas ir em busca de conclusées ou se aprofundar
naquela area de estudo.

E assim que surgem cientistas?

Claro. No meio disso, vocagdes de cientistas podem ser desperta-
das. Nosso objetivo ndo é transformar todos 0s nossos alunos em
pesquisadores, e sim dar autonomia académica e de construgdo de
conhecimento. Mas, l4 na frente, pode aparecer um grande cientista.

Como é construido esse estimulo a iniciacao cientifica?
Nao é uma atividade fécil. £ uma formacao de uma cultura, que foi



formada gradativamente. E preciso
haver envolvimento e preparacao

NAO HA NINGUEM prévia para essa atividade. E isso ndo
AQUI CRIANDO OU se consegue do dia para a noite. E
AUMENTANDO RIQUEZAS.  necessério haver o desenvolvimento
TUDO E REINVESTIDO NA dessa cultura voltada para a pesquisa,
EDUCAGI\O E, POR ISSO, para a investigagdo, para o despertar
TEMOS 0 RESPALDO DA de novos conhecimento, ter uma es-
LIGA DE ENSINO DO RIO trutura fisica adequada, haver dispo-
GRANDE DO NORTE. nibilidade de orientadores... Eu diria,

sem sombra de duvidas, que estamos
numa das melhores posigdes do Brasil em termos de iniciacdo cien-
tifica em relacdo a quantidade de alunos da instituicdo como um todo
€ 0S que se envolvem na iniciagao cientifica.

Faltam incentivos federais para as faculdades particulares
promoverem projetos de pesquisa, mesmo sendo desobriga-
das?

Na minha visdo, ndo faltam verbas nos 6rgaos que fomentam a pes-
quisa no Brasil, para bons projetos. Tendo boas iniciativas, 0s recur-
s0s existirdo. Claro que ha uma tendéncia de fomentar instituigoes
publicas, mas temos de reconhecer que sao nessas instituigoes que
estdo os maiores nicleos de pesquisa do Brasil. Naturalmente, pois
tem mais recursos e maior numero de doutores. Mas, havendo bons
projetos, ndo faltam financiamentos. Um exemplo: temos na FARN
bolsas do Programa de Inciacdo Cientifica do CNPg, o PIBIC. Até
onde sei, a FARN ¢ a tnica faculdade particular do RN que tem, mas
porque foram apresentados bons projetos de pesquisa.

0 que o senhor acha da inovacao tecnoldgica no pais?

0 Brasil tem hoje uma pés-graduagdo bem consolidada, tem grandes
cursos, forma um nimero de doutores muito alto, mas nao ha corres-
pondéncia com o numero de patentes registradas no pais. Mas, sem
duvida, o caminho é este: apoiar a pesquisa e a inovagao tecnoldgica.

E, no Rio Grande do Norte, a educacgao superior avangou?

Teve avangos positivos. As instituicoes privadas tiveram um papel
importante nesse processo ao democratizar mais 0 ensino e dar
oportunidades a um maior ndmero de pessoas que nao tinham con-
digoes de cursar uma faculdade. Entretanto, ha também um aspecto
negativo. Sugiram muitas instuigbes sem qualidade no Brasil, vol-
tadas apenas para o lucro, sem nenhuma capacidade académica e

com formagdo de pessoas distante do nivel que deve ter a educagdo
superior. Mas, no todo, 0s avangos sdo positivos.

0 que senhor acha do modelo de avaliagao do MEC?

0 sistema de avaliagao do MEC, o Sinaes, é muito bem formulado.
Venho analisando a avaliagdo universitdria hd décadas e nunca tinha
visto um sistema tdo bem elaborado como o Sinaes. Agora, ele nao
é facil de executar. Precisa de uma estrutura grande, que o MEC ndo
tem, capaz de dar sequéncia aos passos exigidos pelo sistema. Dai,
vém 0s atrasos e pouca agilidade. H& uma avaliagdo subjetiva que
pode prejudicar. Mas, no conjunto, o sistema é muito bem formulado.

A adocao de muitos parametros, indicadores, nao acaha
confundindo o aluno na escolha da instituigao?

Esse é um dos pontos que terd de ser aperfeigoado. Hoje, temos
IGC, IDD, CPC, Enade, e isso acaba confundindo mesmo. O indicador
mais geral é o IGC, que da um ranking das instituicoes, entretanto,
acredito que o Inep/MEC vai evoluir para fazer uma avaliagao global.
Isso facilitard a escolha por parte do aluno.

E o que os indicadores comprovam em relagao a FARN?
Mostram que estamos no caminho certo, que a FARN caminha in-
vestindo em qualidade. A nosssa prioridade ndo é quantidade, mas,
a qualidade. Provamos isso a toda hora. A FARN é uma instituigao
sem fins econdmicos. Nao ha ninguém aqui criando ou aumentando
riquezas. Tudo € reinvestido na educagdo, uma diretriz da mantene-
dora, Liga de Ensino do Rio Grande do Norte. Temos aqui, realmente,
um ambiente académico, em toda sua plenitude, tdo importante para
0 desenvolvimento das habilidades e competéncias dos futuros pro-
fissionais.

NOSSO OBJETIVO NAO E
TRANSFORMAR TODOS
0S NOSSOS ALUNOS

EM PESQUISADORES, E
SIM DAR AUTONOMIA
ACADEMICA




Um aparelho de tevé. Uma tela azul. E palavras,  das atrag0es culturais do evento e apresentou
muitas palavras: “Nos folhetins ultrapassados  ao publico visitante os textos produzidos pela
gsbarro com noticias estampadas em moder-  jovem, através de composigées de elementos
nas capas de revista. Sua falta de assunto ou inusitadas, como a cena descrita acima.

falta de vergonha?”. A indagacdo e o contexto  Para compreender a intengdo da exposigao, era
fizeram parte de uma instalagdo montada pela  necessério entrar no universo da semantica da

gstudante Rafaela Gois, do segundo perfo-  lingua, ja que a disposicdo dos objetos utiliza-

do do curso de Direito, especialmente para 0 dos na instalagdo s6 ganhava sentido se fos-

Congresso de Iniciagdo Cientifica da FARN. A sem lidos conjuntamente. Ao entrar, o visitante

mostra ‘De Mim Surgiram Sinonimos’ fez parte  ja era impactado com um pequeno castelo de
onde saiam palavras. Mais adiante, um carda-
pio repleto de textos e um prato. Em um canto, A estudante de Direito R;lf:lelll Gdis (centro), juntamente com 0s
espelho com a plavra alforria. Em outro, um amigos, montou a exposicdo durante o Congresso
aqudrio com peixe e palavras escritas por todos

Fon QuE NAOLTE 0s lados, cujos reflexos eram projetados na pa-
: LivaR? DESENERE rede. No centro, um espiral de papel com criti-
ol - cas, fazendo o leitor girar para compreendé-lo.

“Nao queria apresentar esses textos em ban-

ners. Entao, procurei ler o texto, captar a ideia SEM DUVIDA, PARTICIPAR DO CONGRESSO

g concretizar o seu conceito plasticamente”, FOI EXTREMAMENTE POSITIVO, FOI UMA

\ ey conta Rafaela Gais, ao explicar o porqué da GRANDE OPORTUNIDADE DE APRESENTAR

y L ¢ o exposicdo. Segundo ela, a palavra é o centro MEUS TEXTOS AS PESSOAS
ot da exposicao, que careceu de duas semanas de

escolha dos textos anteriormente escritos por  sistentes. O congresso foi a oportunidade

ela e estudos de como transcrevé-lo em for-  ideal para exp6-los. “Sem divida, participar

mas. A montagem contou com a colaboragdo  do congresso foi extremamente positivo para

de amigos, Jodo Paulo e Alana Cascudo. mim como aluna da instituigdo. O evento foi

A estudante de Direito revela que sempre teve  uma grande oportunidade que tive de apre-
inspiracoes para escrever. Ainda na infancia,  sentar meus textos as pessoas de uma forma
gscrevia poemas e cronicas, que serviram de  diferente. Meu objetivo era leva-las a refletir,
base, anos mais tarde, para textos mais con-  ao compartilhar essas ideias”.



> > Mesa-Redonda

Diabetes e seguranca
publica em discussao

Frutas caloricas como manga e banana po-
dem integrar a dieta de um diabético? Como
exercicios fisicos e fisioterapia auxiliam na
atividade metabolica? Essas e outras questdes
foram debatidas na mesa-redonda “Diabe-
tes: desafios e perspectivas de prevencao e
tratamento”, que integrou a programagao do
Congresso. Docentes de Saide da FARN ana-
lisaram as tarefas de cada area no controle da
doenca. “Cada paciente tem sua realidade € a
dieta deve considera-la. O nutricionista deve
atuar nas perspectivas de quantidade, qualida-
de, harmonia e adequacdo a faixa etdria e nivel
socioecondmico dele”, explicou a professora
de nutricdo Célia Regina Aradjo.

Pacientes com diabetes sao mais suscetiveis a
problemas vasculares e neuropaticos, por isso
o professor e fisioterapeuta Angelo Nascimento
destacou a importancia do trabalho integrado
com o educador fisico, desenvolvendo exerci-

cios adequados e que previnem o agravamento
da doenca. “Atividades bem orientadas podem
estimular a entrada de glicose na célula até
48 horas ap0ds realizadas. Ao mesmo tempo,
¢ preciso estar atento para ndo provocar uma
crise hipoglicémica no paciente”.

Foi destacada a dificuldade de o paciente
aceitar a doenga e mudar os habitos. “E es-
sencial a conscientizagao do paciente e apoio
da familia no controle da doenca”, disse a pro-
fessora de Enfermagem Cléa Moreno, que, na
ocasido, apresentou 0s programas de extensao
oferecidos pela FARN a esse publico. A me-
diadora da mesa e coordenadora das Clinicas
Integradas em Saude, professora Romeica Ro-
sado, ressaltou os beneficios do diagnéstico
precoce e a importdncia de manter as taxas
glicémicas normalizadas. “Diminui oS riscos
de complicagoes em decorréncia da doenca”,
lembrou Romeica Rosado.

INGRESS
QTiFiCA

a

£

Padre Bianor Lima,
participante da mesa

VIOLENCIA

A influéncia da violéncia na sociedade - nas
visOes historica, juridica e religiosa - foi abor-
dada na mesa-redonda “Violéncia e Criminali-
dades”. O padre Bianor Lima foi um dos con-
vidados e lembrou a campanha da fraternidade
deste ano, que traz o lema ‘Ver, julgar, agir’.
“Ver significa a realidade que é passada pela
midia e outros canais de informagdo. O julgar,
no contexto biblico, remete a Jesus Cristo, vio-
lentado e injusticado, mas ainda assim difundiu
a paz. Agir simboliza as politicas publicas de
combate ao problema e a Educagao, propos-
ta concreta para um futuro melhor”, explicou.
Participaram também os professores Vania Vaz,
Marcos Jordao e Pedro Souto, que é promo-
tor de justica, o Coronel Franclin Gadelha ¢ a
presidente do Sindicato dos trabalhadores em
seguranca publica no RN, Vilma Marinho.

: INICIABAS
FR /%
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> > Museu de Anatomia

Uma viagem
ao interior dc

Reportagem: Ellen R0d1
Fotografias: Studio P/ Mauricio

) ¢ Pablo Pinheiro

A tinta do teatro vira instrumento para fazer ci-
éncia. No lugar da fantasia, a realidade do cor-
po humano. Foi assim que 0ssos e musculos
foram retratados na superficie da pele, criando
personagens anatémicas para o Museu de Ana-
tomia, que é montado durante o Congresso de
Iniciacdo Cientifica da FARN. Munidos de pin-
ceis e conhecimento adquirido em sala, os alu-
nos deram um espetaculo de aprendizagem. A
preparagao exigiu talento e dedicagdo. “Quan-

do hd mais de uma pessoa pintando ao mesmo
tempo, cada corpo leva uma média de duas
horas e meia para ficar pronto”, explicou um
dos precursores da arte anatémica na FARN, o
aluno de Enfermagem Jodo Faustino.

Os alunos envolvidos neste projeto sdo orienta-
dos pelo professor André Davim. Este ano, uma
das novidades deste ano foi a pintura em um
bebé de apenas seis meses. Miguel Lucas é
filho do aluno de Fisioterapia Lednidas Oliveira,

que também foi modelo da pintura. Pai e filho
exibiram o interior do homem moderno em di-
ferentes fases.

Divertido, Lucas nem reclamou por ficar vérios
minutos na mesma posicdo. “Esse recurso
facilita o entendimento da Anatomia, ja que é
dificil e burocratico conseguir pecas naturais e,
a0 mesmo tempo, um atrativo para a discipli-
na”, disse o futuro enfermeiro Diego Filgueira,
que iniciou o projeto ha trés anos com Joao.



A tradicional exposigdo de pegas anatdmicas
naturais e sintéticas surpreendeu a dona-de-
casa Tania Silva, que levou a familia para co-
nhecer o laboratorio de Anatomia. Ao observar
os fetos, malformagées fetais e a anatomia
comparativa de vertebrados, ela tirou vdrias
ddvidas. “E muito interessante! Tenho 54 anos
e nunca tinha tido a oportunidade de ver os 6r-
gdos de verdade”, disse. Os visitantes do Mu-
Seu viajaram ao interior de uma artéria humana

para aprender o que causa as patologias car-
diovasculares. Através de um tdnel vermelho,
eles receberam informagGes de como prevenir
0 Acidente Vascular Encefalico (AVE), a hiper-
tensdo e dislipidemia. Outra novidade é a visita
virtual ao futuro Museu de Anatomia da FARN,
cujo projeto estd em andamento.

ANATOMIA ARTISTICA

A FARN vem demonstrando ser uma das pio-
neiras nos estudos da anatomia artistica, recur-
so didatico em que partes do corpo humano
sdo submetidas a uma pintura especial para
caracterizar seu interior, aliando teoria a pra-
tica. Ndo & uma mera exposigdo, mas um re-
curso voltado para o ensino, visando aprimorar
0 conhecimento de aluno e monitores. Como
acontece todos 0s anos, 0s cursos da drea da
saude da FARN, como Nutrigdo, Enfermagem,
Psicologia e Fisioterapia e Educagdo Fisica,
ficam responsaveis pelo Museu.

Uma equipe, composta por alunos, monitores
e voluntarios, dedicou quase 24 horas por dia
para colocar em prdtica o Museu. Foram aca-
démicos, como Lednidas de Oliveira, que teve
0 tronco pintado, mostrando a musculatura de
bragos e abdomen. Dedicacdo e esforgo bem
recompensados pela presenga de diversos vi-
sitantes ao Museu.

Ele integra o Nicleo de Estudos de Anatomia
Artistica da FARN, um espago onde alunos e
professores se dedicam a pesquisa da ativida-
de, diariamente.  Além de ser um espago para
gstudar a teoria e histéria da arte da anatomia,
0s estudantes colocam em pratica e aprimoram
as técnicas de pintura, testando novos tipos de
materiais que sejam menos agressivos, além de
aperfeigoar a anatomia de superficie. “llustrar
uma imagem como essa ndo é simplesmente
pintar. E preciso conhecer todos os limites da
localizagdo dos musculos principais para fazer
de uma forma fiel”, destacou o professor. Na
verdade, o grande objetivo do Nucleo é formar
massa artistica do ensino da anatomia e formar
recursos humanos na drea.
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> > Alimentacao

Delicias soh

suspeita

Reportagem: Aline Régia

Com sabor refinado e aparéncia exdtica, 0 consu-
mo de sushis e sashimis vem ganhando espago
na gastronomia potiguar. Ricas em dmega 3, as
iguarias sdo ingeridas cruas e, por nao passarem
pelo processo de cozimento, apresentam elevado
potencial de reproducdo microbiana. Um grupo
de alunas do curso de Nutrigdo da FARN analisou
a temperatura de exposicdo e o pH desses ali-
mentos em restaurantes self-services da capital
¢ descobriu que 66% das amostras coletadas
apresentaram irregularidade com relagao & tem-
peratura e 33,34%, quando considerado pH do
pescado.

Esses foram os primeiros resultados do estudo
que foi apresentado a comunidade, durante o
IX Congresso de Iniciagdo Cientifica da FARN.
0 Manual de Praticas de Elaboragdo e Servigos
de Refeigoes para Coletividades da Associagdo
Brasileira das Empresas de Refeigbes Coletivas
(ABERC) dita que, para evitar a proliferagao de
microorganismos em alimentos frios, a tempera-
tura de exposigao deve ficar entre 10°C e 21°C,
se forem mantidos a mostra por até duas horas.
Acima disso, por no maximo 30 minutos. Ja o ph
deve ser levemente 4cido, com valor igual a 6,5,
segundo resolugdo do Ministério da Agricultura,

-
¥ P

-

i

Pecudria e Abastecimento (Mapa). No entanto, o
estudo comprova que 66% das porgdes coleta-
das apresentaram temperatura de risco, acima
dos 21°C. 33,34% estavam com pH em desacor-
do com o Mapa.

A professora, Ketsa Medeiros, que orientou a pes-
quisa, ficou preocupada com os resultados. “As
consequéncias para a salde humana dependem
da manipulagdo prévia do alimento e especial-
mente do tempo em que ficou exposto antes do
consumo”, explica, ressaltando o alto risco de
se ter uma intoxicagdo alimentar. Composto pe-
las académicas Dayanna Marques, Bérbara Pires,
Ana Karoline Bastos, Edilza Nascimento e Gislaine
Lebncio, 0 grupo coletou 24 amostras em seis
restaurantes de Natal, entre 11h e 13h, hordrio
de maior movimentagdo nos estabelecimentos.
Os sushimans ainda foram entrevistados, a fim de
analisar as condigGes de armazenamento, origem
e preparo dos peixes. “Apesar de conhecerem 0s
padrdes de higiene e conservagdo dos pescados,
na pratica, esses conhecimentos nao sdo apli-
cados com rigor”, afirma Dayanna Marques.

E preciso verificar Se os sushis/sashimis

estao refrigerados (as bancadas devem ser
resfriadas) e preferivel consumi-los onde

.
As estudantes de Nutrigdo analisaram a temperatura
dos sushis vendidos em estabelecimentos de Natal.

0 preparo seja feito pouco antes do consumo. Vale
também observar as condigbes de higiene dos ma-
nipuladores, além do local onde o alimento € prepa-
rado. De acordo com a professora Ketsa Medeiros,
0 trabalho é considerado inovador pela amplitude
de informagbes que alcanga. “Nosso objetivo é
fazer uma andlise completa, observando, além dos
aspectos fisico-quimicos, a andlise microbioldgi-
ca, as condigdes higiénico-sanitérias (transporte,
armazenamento e manipulagdo) e o conhecimento
das pessoas diretamente envolvidas na manipulagdo
desses alimentos. Os trabalhos existentes na litera-
tura abordam s6 um ou dois aspectos e queremos
preencher essa lacuna”.
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> > Aconteceu no Congresso...

0 Banco de Olhos potiguar, dirigido pelos oftal-
mologistas Uchoandro Uchoa e Romeica Rosa-
do, também foi parceiro do evento. Em visita ao
Conic, Dr. Uchoa falou sobre a necessidade de
aumentar o namero de transplantes no Estado.
“Hoje ha aproximadamente 400 pessoas na fila
de espera por cdrneas, mas, tendo em vista o
nimero de Obitos que ocorrem, nem deveria
existir. Precisamos de mais equipes especiali-
zadas na captagao junto a familia”, opinou. A
cirurgia de crneas é mais simples se compara-
das a outros transplantes, porque o 0rgdo pode
esperar até 14 dias para ser implantado e nao ha
risco de incompatibilidade. “Basta que estejam
em boas condic0es e que o doador ndo tenha
historico de doengas infectocontagiosas”, disse
0 especialista, que pretende acabar com a lista
de espera por cérneas em 2010.

= Y

) ]
Diretores do Banco de Olhos: Romeica e Uchoa

Parceria

Logo que é finalizada uma edigdo, ja se comega
outra. E assim que acontece com o Congresso
de Iniciagao Cientifica da FARN e, para marcar
0s dez anos do evento, foi fechada uma parceria
com a Sociedade Brasileira para o Progresso da
Ciéncia (SBPC). Em 2010, o Conic sera uma ex-
tensdo da 622 Reunido Anual SBPC, que serd re-
alizada em Natal, entre 25 e 30 de julho. A FARN
foi a pioneira instituigdo de ensino superior par-

Solidariedade

Cuidar da sadde e ajudar ao proximo foi a
mensagem das Clinicas Integradas em Sadde
da FARN em sua estreia no IX Conic. Além de
realizar gratuitamente servigos de satde como
aferigdo de pressdo, teste de nivel glicémico
e célculo de indice de Massa Corpérea (IMC),
0s visitantes puderam se cadastrar no banco de
medula 6ssea nacional e tirar ddvidas sobre a
doacdo de Orgaos. Alunos de Direito da FARN,
Glicério Edwirges Janior e Marcel Abdon deram
um exemplo de cidadania. “Sempre quis parti-
cipar do banco de medula e pretendo divulgar
no meu Orkut, para incentivar meus amigos a

ticular convidada a integrar a programacdo do
maior evento cientifico da América Latina.

A Faculdade terd um grande estande na reuniao,
quando serd langado o X Conic. No local tam-
bém sera apresentada toda a produgao acadé-
mica da FARN, inclusive o melhor do que j foi
produzido pelos estudantes nas nove edigoes do
congresso. A FARN estuda a possibilidade de
oferecer minicursos e palestras para o publico

doarem também”.

0 representante do Hemovida Jodo Evangelis-
ta explicou que a participagao no Conic foi uma
oportunidade de mobilizar a comunidade e 0s
profissionais de salde e captar novos doadores de
sangue e de medula dssea. “Devido a grande mis-
cigenacdo do pais, a probabilidade de se encontrar
um doador de medula compativel com o receptor,
¢ de uma para cada cem mil pessoas. Assim, a
medida que mais pessoas se cadastram, aumen-
tam as chances de conseguir o doador”. Podem
doar pessoas de 18 a 55 anos, sem histdrico de
doenga infectocontagiosa.

participante da SBPC. De
acordo com o coordenador
geral do Conic, o profes-
sor Aluisio Alberto Dantas,
0 10° Congresso representa a oportunidade de
ganhar novas dimensées. ‘Ja estamos selecio-
nando os trabalhos que serdo expostos durante
a Reunido. Ter a participagdo na SBPC é muito
significativo”, diz.
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>> ENTREVISTA: Jilio Pompeu, filosofo

“A pior crise e a da

existéncia no sentido
da desistencia™

Por Cleonildo Mello

“F triste, mas 0 caos, a incerteza e a aleatoriedade existem. O mundo
€ regido por eles. Por isso, crise ndo é uma excegdo a ordem. A crise
¢ constante”. A afirmagao ¢ de Julio Pompeu, fildsofo e professor de
Etica da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), convidado a
proferir a palestra de abertura do Congresso de Iniciagdo Cientifica da
FARN, abordando o tema “O pensamento moderno e a interpretagdo
@a crise na sociedade contemporanea”. Ele fez uma explanagdo, com
base em pensamentos filosoficos classicos e modernos, das crises que
assolam a sociedade e individuos, além de mostrar como a filosofia
pode contribuir com a ciéncia.

Segundo Julio Pompeu, a explicagao de vida plausivel e ordenada so
Seria possivel se fosse possivel tirar férias da vida. Em entrevista a re-
vista Novas Ideias, o filosofo fala sobre 0s modelos da sociedade e
critica a énfase ao consumo. Confira.

Filosofia e ciéncia precisam andar lado a lado?
A ciéncia avangou muito com uma visdo calculada do mundo, mas,
enguanto isso acontecia, ela perdeu boa parte da capacidade de critica,
de reflexao tedrica. Eu creio que esse encontro com reflexdo tedrica é o
que a filosofia pode dar de contribuicdo. Enquanto a ciéncia se julga a
arte das respostas, a filosofia é a arte das perguntas.

A crise deve ser encarada como um desafio a superagao?

Em primeiro lugar, a crise é pensada como excegdo a regra, um mo-
mento que aparece as vezes. Mas o que o pensamento moderno mostra
€ que a crise ndo é excegao a regra. E aregra. A ordem sequer & exce-
¢ao porque crise é uma falta de ordem sem excecdo. A vida é movida
pelo caos, pela aleatoriedade, pela incerteza. Isso faz que todo dia seja
de superacdo da existéncia, frente a incerteza, frente a inconstancia.
Cada dia de vida bem vivido é uma superagdo, s0 que a gente se aliena
na propria vida e com as pequenas conquistas do cotidiano.

0 senhor acredita que o fato de o Brasil ter contido a retracao

econdmica trouxe algum reflexo para nossa autoestima?

Com certeza. O Brasil vive um grande momento ufanista. A gente
aprendeu a resumir a espinha dorsal da existéncia politica, da exis-
téncia coletiva, a questdo econdmica. A grande vitéria do Marxismo
¢ afirmar que a economia € a infraestrutura da historia. SO sentimos
quando a crise é financeira. Temos tantas outras crises... Crises cultu-
rais, crises existenciais o tempo todo. Mas vocé se sente apequenado,
cOmo Se a (inica coisa que importasse fosse a economia.

Isso nao é culpa do padrao capitalista no qual estamos inseridos?
Nos seus aspectos pontuais, sim, mas, na infraestrutura dessa ideia
nao, pois quem pauta a economia como centro do universo nao sao 0s
liberais. Sdo 0s marxistas.

Essa autoestima conquistada de alguma forma direciona as nos-
sas condutas?

Com certeza. Segundo Maguiavel, o que move 0 homem é o desejo. A
gente s6 tem desejo pelo que ndo temos. Sé se deseja na falta e ndo e
deseja aquilo que se ja tem.

Mas isso contradiz o pensamento de Maquiavel...

Exato. Maquiavel ndo trata o desejo como essa falta cega. O desejo, para ele,
enxerga. A razao seria esse olho que enxerga coisas para além do desejo e
£ssa mesma razao temperaria 0s desejos. A plausibilidade de vocé realizar
0 desejo & 0 que o torna mais intenso. Entdo, o rico, para Maquiavel, & mais
desejante. Ja 0 pobre, como ndo tem nada, quanto menos tem, menos pode
ter. Entdo, s6 Ihe resta o conformismo. No caso do brasileiro, quanto mais
ufanismo, mais ele deseja. 1SS0 nos torna mais impetuosos.

Na sua opiniao, qual a crise mais danosa para a sociedade?
0 dificil é listar. Mas, da mesma forma que Marx achava que a eco-
nomia era a base de tudo, eu acho que o homem é a base de tudo.
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Economia é o que a gente inventa. Quando a humanidade esta em crise
de uma forma existencial, de modo que as pessoas nao conseguem
mais atribuir sentido e valor a existéncia, eu acho que essa € a pior
das crises. Se levarmos radicalidade aos tempos modernos, nada tem
sentido e valor, nem a vida. Mas ndo somos capazes de viver uma
vida sem sentido. A gente atribui sentidos que sdo precarios, efémeros,
passageiros, que vao entrar em crise para amanha nascerem outros. Se
sairmos desse ciclo, & como se a gente desistisse de viver. Essa é a
pior das crises. E a crise da existéncia no sentido da desisténcia.

0 homem atravessa mesmo uma crise de seu padrao de masculi-
nidade diante de uma mulher, por vezes, feminista?

0 que acentua essa crise nao é uma questdo de preferéncias sexuais.
E uma questdo de hierarquia social. O homem tinha um pape! hierar-
quicamente superior a mulher na sociedade. O homem mandava nos
filhos e mandava na mulher. Quanto mais 0 movimento feminista avan-
Ga e quanto mais as mulheres pedem igualdade, mais o homem se
indaga. Nao é uma crise do que ele vai fazer na cama, mas uma crise

do que se vai fazer na vida social de um modo geral. IS0 é uma coisa
mal resolvida, pois ha mulheres que exigem esse macho antigo.

Entao, ha contradicoes nesse discurso?

Nao. O fato de ser homem ndo quer dizer que ele é machista, nem o
fato de ser mulher a transforma automaticamente em uma feminista.
Vivemos numa sociedade que tem modelos antigos de papel social do
homem e da mulher, que tem se tornado cada vez menos sustentavel
em nome de uma igualdade, que a gente ndo sabe bem lidar com ela. O
pior momento & o da transigdo do modelo de relagdo social, em que o
masculino e o feminino teriam novos papéis. Mas nao sabemos muito
bem quais sa0 esses Novos papéis.

0 senhor defende que vivemos em meio ao caos...
Vivemos no caos, mas lutamos contra ele o tempo todo. E a luta pressupde
construir sentidos e valores precdrios para a existéncia.

Estamos numa época de maior consumo, que é o periodo do na-
tal. Como o senhor vé essa questao do consumo exacerbado?
Da mesma forma que o cristianismo medieval tem como simbolo a
cruz, a vida pos-moderna tem como simbolo o consumo. Esse é o
grande espirito. O consumo no qual vocé é convidado ndo a comprar
determinado produto, mas a ser uma pessoa diferente. A marca de se-
res ndo que podem revolucionar a propria existéncia, mas que tém o
dever moral de seguir a moda.

Essa énfase exagerada corrompe o sentido de ser e a esséncia
da vida?

Acho que ela é entristecedora. Para se viver o ritmo do consumo, re-
quer uma série de condigdes econdmicas que nem todo mundo tem.
E como se a vida obrigasse vocé a correr atrds, como um burro com a
cenoura na testa, de uma cenoura que vocé nunca vai alcangar e, com
0 tempo, vai ficando mais dificil de atingir.

Isso nos torna pessoas mais infelizes?

— O\

Isso nos torna seres com perspectivas de se tornarem descar-
taveis todo dia. O importante ndo é a empresa, € a empregabi-
lidade. E ndo é uma questao de comprar bens materiais. Vocé
tem que ser jovem a vida toda. Cobram de vocé a juventude. E
imperativo ético: manter a poténcial Culpam vocé por falta de
amor préprio Se ndo vai a academia, se estd acima do peso,
se vocé ndo faz plastica. Todo mundo pode ser jovem menos
0s jovens. 0 adolescente é visto como um problema. E que o
jovem tem todas as condigoes fisicas de viver o ideal de vida do
homem que vendem por ai e que faz parte do consumo, que é
a juventude. Entao, para tornar a competicdo com o jovem mais
tranquila, apequena-se a juventude do jovem e potencializa-se
a juventude de fachada. As pessoas ndo vivem os momentos da
vida. Vivem como se a vida fosse um unico modelo da moda, que
¢ a juventude, enquanto existem belezas e tristezas na inféncia,
na juventude, na vida adulta e na velhice.
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FISIOTERAPIA

Comunicagao Livre ) _ L

1° - Avaliacdo do Potencial Antiedematogénico de

cataquinas presentes no cha-verde na indugdo expe-

rimental de leséo muscular L,

Autoras: Lebnidas de Oliveira Neto e Magnaldo Inécio

Tavares Medeiros, )

Orientador: André Luiz Silva Davim )

2° - Andlise da Interferéncia do comprometimento

neurologico nas caracteristicas do sono e na qualida-

de de vida dos pacientes com AVC

Autora: Akemi Guerreiro Nagashima )

Orientadores: Patricia Cavalcanti da Rocha e Fabiana

Barbosa Goncalves | . )

3°- A atuagap do musculo diafragma nos diversos

sistemas organicos do corpo humano_

Autores: Vanessa Amaral Anacleto Pinheiro Motta,

lassiara de Aratjo Dantas Lima de Almeida, Mariana

Araujo Rodrigues Farias, Israel Félix de Lima Junior e

DaviFialho Silva Lima .

'Cj)peintador: Angelo Augusto Paula do Nascimento
Oster

19 - Aimportancia da fisioterapia na abordagem multi-

disciplinar ao paciente com lesé@o medular

Autora: Paula Edna Costa Rocha

Orientadora: Patricia Cavalcanti da Rocha o

2°- Comparacéo entre alongamento ativo excéntrico

e FNP no ganho de flexibilidade dos isquiotibiais

Autores: Helder Viana Pinheiro, Susann kelly Damiao

Rego e Silva, Filipe Franga Tagliaferro da Fonseca,

Aline Braga Galvao Silveira e Salonara Maria Aires da

Céamara ) o

Orientador: Wouber Herickson de Brito Vieira

3° - Prevaléncia de cuidadores idosos no municipio

de Santa Cruz/RN

Autor: Weslley Rodrigues de Souza Menezes

Orientador:Angelo Augusto do Nascimento

ADMINISTRAGAO
Comunicagao Livre L
19 - Estudo da Viabilidade Econémica da Cultura da
Mamona do Rio Grande do Norte
Autor: leggo Magnum Silva do Nascimento
Orientador: Aluisio Alberto Dantas B
2° - Desenvolvimento de Um Modelo de Gestao de
Estoques para Uma Empresa de Comércio Varejista
Autor: Andrea de Melo Soares
Orientadora: Fabricia Abrantes Figueiredo da Rocha
3°- Os Valores da Autogestao na Tomada de Decisao
na Cooperativa de Trabalho Multidisciplinar Potiguar
- Techne | .
Autor: Aderbal José de Araujo
gfle:tntadora: Catarina da Silva Souza

Oster
1° - Empresa Prestadora de Servicos do Ramo Do-
méstico . o ,
Autores: Adriana Cristina Salvador, José Carlos Bar-
ros dos Santos, Marycélia Pépilla Guedes, Milena

0 investimento em prémios chegou

Carla Campos da Silva e Sulania de Medeiros Dantas
Orientadores: Jannes de Freitas Valente e Karina de
Oliveira Costa_

2° - Tratando Capitalismo Como Teatro

Autor; Marcello Gentil de Aradjo Filho o
Orientadores: Joseane Alves de Souza e Marcio Car-
valho de Brito

CIENCIAS CONTABEIS
Comunicacgéo Livre o .
19 Lugar: "A Importancia da andlise financeira para
uma organizagao do terceiro setor, Um estudo de
caso no, servico de aé)om aos projetos alternativos
comunitarios -SEAPAC” o N
Aluno: Josélia Maria Medeiros Teixeira de Aradjo
Orientador; Thereza Angélica Bezerra de Souza
2° Lugar: A percepcao dos usudrios internos sobre
as mudangas refletidas na Lei 11.638/07: Um estudo
empirico em uma empresa de capital aberto no Rio
Grande do Norte” )
Aluna: Sheyla Peixoto Padre da Silva
Orientador; Yara Magaly Albano Soares
3° Lugar: “O Auxilio do Controle Interno como Ferra-
menta de.Preven%ao de Possiveis Irregularidades na
Marmoraria Zona Sul” .
Aluno: Cley Anderson de Medeiros
gpetntador: Thereza Angélica Bezerra de Souza

Oster
1° Lugar: "Anélise Econdmico da Fruticultura do RN”
Aluno: Irandir Dantas Bezerra
Orientador: Aluisio Alberto Dantas

DIREITO _

Comunicacéo Livre ) o

1° - A Estrutura Argumentativa de Sentencas Judiciais

Autor: Heloisa Pessoa Teles de Oliveira

Orientador: José Eduardo de Almeida Moura ~

2° - Monitoramento_Eletrénico - Uma Nova Sangéo

Util: Portas Abertas Rumo ao Futuro de Esperancas

Autor: Glenda Rafaelly Aguiar da Cunha e Ana Luiza

Tinoco Rodrigues do Nascimento

Orientador: Paulo Renato Guedes Bezerra e Ronaldo

Alencar dos Santos L _

3° - Monitoramento_Eletrénico - Uma Nova Sangéo

Util: Portas Abertas Rumo ao Futuro de Esperangas

Autora: llany Kathariny Costa de Andrade ;

Orientadorés: Emanuel Dhayan Bezerra de Aimeida e

Lenice Silveira Moreira

Poster - . e .

1° - O Pré-Sal Brasileiro e a Protegdo da Biodiversi-

gad?: A Guisa dos Direitos Humanos, Sociais e Am-
ientais

Autora: Jéssica Louise Barata Moura_

Orientadora; Vania de Vasconcelos Gico _ L

2° - Biodireito e o Projeto-Lei de Castragdo Quimica:

Uma Andlise Constitucional L

Autor: Barbara Gabriele Santos Frota e Claudia

Rayanne Miranda Bernardo

Orientador: Walber Cunha Lima =

3° - A Lei de Bioseguranga e e Ineficacia das Penas
Nela Cominadas ) .

Autor: Ari dos Santos de Azevedo Filho, Lais Luz de
Menezes, José Rafael de Oliveira Neto, Max Mullher
Barbosa e Suerda Verissimo Bezerra

Orientadora: Lenice Silveira Moreira

ENFERMAGEM

Comunicagéo Livre L

1° - O Uso da Anatomia Artistica Como Importante

Ferramenta no Ensino De Graduagéo

Autor: Jodo Faustino Da Silva Neto

Orientador: André Luiz Silva Davim L

EO —7UIcera Arterial e Ulcera Venosa: Como Identifica-
as”?

Autor: Laryssa Sales Barbalho

Orientador: Patricia de Cassia Bezerra Fonseca

3°- AEnfermagem Frente A Saude Sexual Do Adoles-

cente — Uma Revisao De Literatura

Autora: Andressa Cristina Ferreira Braga

(P)petntadora: Patricia de Cassia Bezerra Fonseca
Oster

1° - Acoes Multidisciplinares do Enfermeiro em Tria-
em Neo Natal-Casos de Fenilcetonuria em Natal
utor: José Emannuell Pinheiro Galvao

Orientadora: Everlane Ferreira Moura )

1° - Doencas Hipertensivas Especificas na Gravidez

Autora: Juliana Medeiros Martins )

(B).?entadora: Neyla Ivanete Gomes de Farias Alves
ila

1° - Depressao Pés-Parto o

Autor: Lilian Cristiane Souza de Oliveira

Orientadora: Maria das Gragas Nicolete

1° - A Importancia do Diagnostico Precoce Contra

0 Cancer da Crianga e do Adolescente Na Unidade

Bésica De Salde ,

Autora: Vannessa Fernanda de Medeiros

Orientadora: Maria das Gragcas Nicolete

1° - Acoes Educativas de Enfermeiros em Casos de

Hiperlipidemias

Autora: Elemite Fernanda Bezerra da Cunha

Orientador: Fabiana Barbosa Gongalves )

1° - Fatores Determinantes na Ocorréncia de Aciden-

tes com Perfuro-Cortantes nos Profissionais de Sau-

de de Natal/Rn )

Autora: Deise Azevedo Pereira

Orientadora: Patricia de Cassia Bezerra Fonseca

1° - Importancia dos Profissionais da Saude do De-

senvolvimento das Pessoas com Sindrome De Down

Autora: Claudia Cristhina Padilha Pereira

Orientadora; Liana Batista de Melo o

10 - ,Comphc%goes no Pos-Operatério de Cirurgia

Cardiaca: um Problema Atual

Autora: Polyana Figueiredo Fernandes Lopes

Orientadora: Osvaldo de Goes Bay Junior

1° - O Processo de Enfermagem Como Ferramenta

para o Cuidado de Pacientes Esquizofrénicos
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Autora: Ana Paula de Oliveira Belem )
Orientadora: Neyla lvanete Gomes de Farias Alves

ila
1° - Sifilis Congénita )

Autor: Danilla Delfino de Medeiros )
Orientadora: Maria Licia Costa do Nascimento
1°- Qualidade de Vida e Nivel de Estresse dos Profis-
sionais de Enfermagem Submetidos a Plantées No-
turnos no Hospital Coronel Pedro Germano

Autor: Marcos Gurgel Pinheiro Pires

Orientador: André Luiz Silva Davim ~
2° - O Papel do Enfermeiro Em Agoes de Prevengao -
Casos de Galactosemia em Neonatos

Autora: Kivia Raissa Oliveira

Orientadora;: Everlane Ferreira Moura o
3° - FrutosUria Essencial - Uma Abordagem Bioqui-
mica e F|s.|o|0ﬁ|ca. )
Autora: Michelly Dias Ferreira
Orientador: Evérlane Ferreira Moura

BSI
Comunicagao Liyre ) )
1° - Videoconferéncia: Aproximando Realidades
Autor: Aluizio Ferreira da Rocha Neto
Orientador: Wagner Tomaz dos Santos Barros
2° - Analise de Desempenho de Algoritmos de Busca
na Resolucao do Problema do Caixeiro Viajante
Autor: Alexandre Luiz Galvao Damasceno
Orientador: Tarso Nunes Aires, B
3° - Estudo de Aplicagao de Técnicas em Automagao
de Testes Funcionais de Software o
Autor: Ricardo Wendell Rodrigues da Silveira
gﬁrletntador: Bruno Vinicius Moura dos Reis
Oster
19 - Andlise de Usabilidade em Sites de E-Commerce
Autor: Ytalo Rosendo do Amaral
Orientador: Bruno Matheus Oliveira Cavalcante Antu-
nes, Eduardo Thales Pereira da Silva .
José Lucas de Paiva Victor, Julio Santos da Silva e
Wellington Nascimento Dantas )
2° - Microblog Twitter: Apoio no Processo Ensino-
Aprendizagem )
Autora: Cristiane Clebia Barbosa
Orientador: Wesley Steverson Santos de Azevedo |
3° - Sistemas Embarcados; Aplicabilidade na Indus-
tria Automobilistica e Aeronautica
ﬁutorels: Joseane Alves Pinheiro e Ytalo Rosendo do
mara
Orientadores: Gilson Correia Vasconcelos, Jefferson
Bruno Fernandes Lemos, Diego Brenno Régo Freire
e Daniel Morais de Aimeida

NUTRICAO

Comunicagéo livre: o )

19 lugar: Caracterizagdo Nutricional e Perfil Antropo-
métrico de Criancas e Adolescentes com Neoplasias
Assistidas pelo Gacc Natal-Rn

Alunos: Raphaela de Macédo Silva

AT

edores do IX Gonic da FARN

Orientador; Kétsia Bezerra Medeiros, Vanessa Teixeira

de Lima Oliveira _ L

2° lugar: Avaliacao da Eficacia de Produtos Clorados

na Higienizacao do Alface o )

Alunos: Romario Oliveira de Santana, Lidivania Clari-

cedoNascimento

Orientador: Monique Silveira Rosa .

3° lugar: Andlise |crob|o|,o%;|oa de Tapiocas Reche-

adas com Coco Comercializadas no Municipio de

Natal/RN o

Alunos: Keyla Suerda de Oliveira Alves

Orientador: Monique Silveira Rosa

Poster o )

19 lugar: Composicao Centesimal do Fruto Chrysoba-

lomus Icaco L. (Guajiru) Encontrado no Estado’do Rio

Grande do Norte.. i

élunos: Heleni Aires Clemente, Nataly Jacomeli de
ousa

Orientador: Bruna Leal Lima Maciel . ,

2° lugar; Andlise Fisico-Quimica de Bebidas Lacteas

Comercializadas na Cidade de Natal-RN

Alunos: Da%anna Jo%/ce Margue.s Queiroz, Isabelle

Cristina do Nascimento, Kelly Cristina de Paiva Souza,

Ana Karoline Bastos Wanderley

Orientador: Bruna Leal Lima Maciel L

3° lugar: Habito Alimentar e Perfil Antropométrico de

Criangas Submetidas ao Tratamento Antineoplasico.

Alunos: Ediane Deijaly dos Santos, Raphaela de Ma-

cédo Silva, Lania Kheyt Fernandes da Costa _

Orientador; Ketsia Bezerra Medeiros, Vanessa Teixeira

de Lima Oliveira

PSICOLOGIA

Comunicagao Livre )

1;’ - A musicoterapia e seus efeitos no controle do
stress

Autoras: Jessica da Mata Ferreira, Nika Yoko Sato,
Danielle da Fonseca Monteiro de Lima, Sama Micae-
la dos Anjos Bezerra e Daniele Lopes Dantas
Orientadora: Maria Teresa Pires )

2° - Musica para seus ouvidos: terapia no controle
do stress . ) )

Autoras: Jessica da Mata Ferreira, Nika Yoko Sato,
Danielle da Fonseca Monteiro de Lima,-Sama Micae-
la dos Anjos Bezerra e Daniele Lopes Dantas
Orientadora: Maria Teresa Pires ,

2° - A'incluséao escolar da pessoa com sindrome de
Asperger: um estudodecaso, =~ .
Autoras: Gldria Christina Améancio Silveira da Silva,
Clarice trindade de Aquino e Thania Aimeida de Oli-
veira carvalho o ) )
Orientadora: Izabel Cristina do Nascimento Feitosa
3°- O verbo e 0 corpo: subsidios para um ouvir-ver
acerca da infancia institucionalizada .
Autoras; Isabella Cavalcanti Maia, Mariana Maranholi
Zulianeli Andrade, Amanda Duarte Jimenez, Renata
Cristina Dantas da Silva e Vanessa Cardoso Tendrio
de Albuquerque

Orientadora: Izabel Cristina do Nascimento Feitosa
Poster

1° - O vinculo entre as criangas institucionalizadas:
a vis&o dos profissionais da Casa de Passagem |l
Autoras: Isabella Cavalcanti Maia e Mariana_Mara-
nholi Zulianeli Andrade e Vanessa Cardoso Tenorio
de.AIbuquerque o ) .
Orientadora: |zabel Cristina do Nascimento Feitosa
2° - Violéncia doméstica e comunitaria na adoles-
céncia
Autor: Stella Maris Cabral Figueiredo, Francisca
Francinete do Nascimento Cortéz, lidci Maria Moura
Cavalcanti, Iris Maria Cavalcanti de Franca e Lyssa
Kaline Dantas de Gdis
Orientadora: Daniela Ribeiro Barros )
3° - DistUrbios psicossomaticos e suas manifesta-
O6es musculo-esqueléticas . )
utor: -Marcos Antonio Cassiano da Silva, Rodrigo
Emesto de Freitas, Ana Cristina de Oliveira Patricio,
José valdevino da Silva e Anne Parry Amorim Silva
Orientadora: Maria Teresa Pires

EDUCAGCAO FISICA
Comunicacéo Livre
1° LUGAR! 'Defeitos do fechamento do tubo neural
e atividade fisica: um estudo de caso’
Aluno: Francisco Messias de Oliveira Jr.
Orientadores:Maria Irany Knackfuss e Marcelo Hen-
rique Alves Ferreira da Silva
29 LUGAR: ‘Nivel de forga de judocas natalenses’
Alunos: Rosilene_Luziano Martinez, Flavio Roberto
da Silva, Méarcio Fernandes Silvério Filho
Orientadores: Maria Irany Knackfuss e Fabio Roma-
no Freire 3° LUGAR: ‘Uso de anabolizantes em pra-
ticantes de musculacao da cidade do Natal’
Alunos: Sammy Kenned Dias de Araujo, Layanne
Gardner Andriola Carvalho )
Orientadores:Maria Irany Knackfuss e Gleidson Re-
boucas Mendes
Sessao Poster ) o »
1° LUGAR: ‘Sindrome pré-menstrual e atividade fisi-
ca: como relaciona-las’ ) )
Aodlunqs: Ana Beatriz Moraes e Maximara Silva de
iveira
Orientadores:Maria Irany Knackfuss e Marcelo Hen-
rique Alves Ferreira da Silva ~ L
29 LUGAR: ‘Overtraining na percepgao dos técnicos
do Jern’s 2009’ ) . ) .
Alunos: Patricia Pereira Parreira Silva e Danniel Thia-
o Frazao . .
rientadores: Maria Irany Knackfuss e Gleidson Re-
boucas Mendes o ~
3° LUGAR: 'Estudo nutricional e coordenagao mo-
tora de membros inferiores em atletas de voleibol’
Alunos: Henrigue Machado do Vale e Jeanne Arace-
li de Medeiros Vieira .
Orientadores:Maria Irany Knackfuss e Gleidson
Rebougas Mendes
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> > Minicursos

Entre
polémicos,
atuais e
instrutivos

=
5

Uma diversidade de conhecimentos foi apreciada
pelo publico participante nos mais de 20 mini-
cursos oferecidos no IX Conic. As salas onde 0s
cursos eram ministrados ficaram lotadas, com-
provando a macica adesdo dos académicos. Na
relagao de minicursos, entraram assuntos atuais,
como o de Finangas e Competéncias pessoais.
Contudo, ndo faltaram os polémicos. Este é 0
caso do que relacionou crime organizado, ética e
transplante de 6rgdos. “O crime ambiental é um
dos piores que existe, e a poluicdo do rio Potengi
por esgotos clandestinos & um exemplo proximo.
Mas costumamos considerar crime s quando ha
uma arma envolvida”, destacou o professor Tha-

Twitter, um aliado da aprendizagem

0 microblog Twitter explodiu como rede social no
Brasil em 2009 e vem ganhando adeptos dos mais
variados perfis. O aluno Wesley Azevedo, do 1° ano
de Bacharelado em Sistemas de Informagdo, viu no
canal de relacionamento, possibilidades além da
informagdo, divulgagdo de produtos e servigos e en-
tretenimento. No trabalho “Microblog Twitter: apoio
no processo ensino-aprendizagem”, ele apresenta
dez utilidades da inovagdo tecnoldgica na Educagdo.
“0 Twitter pode ser uma extensao da sala de aula,
uma vez que o ‘aprender” é continuo, pode aconte-
cer dentro e fora da escola. Mas é importante que
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0 professor seja capacitado para intermediar esse
processo”, explica. O sistema permite aos usudrios
cadastrados ler e enviar textos curtos com até 140
caracteres, os tweets. Wesley demonstra que é pos-
sivel debater assuntos estudados em sala de aula
em tempo real, realizar pesquisas e desenvolver a
capacidade de uma escrita sintetizada. “Isso facilita
a absorgdo do conteudo, a informagdo sintetizada é
mais objetiva”.

E possivel ainda compartilhar links, propor ativida-
des, comentar sobre Educagdo e sugerir leituras.
“Mas cabe aos professores utilizar as Novas Tecno-

deu Branddo no minicurso “Crime Organizado no
Brasil”.

No minicurso “Fisioterapia em Pediatria: da
Prevencao ao Tratamento”, a professora Adriana
Branddo abordou os estimulos que o fisiotera-
peuta pode realizar em pacientes infantis, visan-
do ao desenvolvimento motor e cognitivo. “0s
pais podem incentivar uma crianga de dois anos
com jogos de encaixe, que ajudam a melhorar a
destreza”, exemplificou. A partir da metafora da
navegacdo e de pensadores, como Aristételes e
Karl Marx, o professor Jorge Aquino realizou o
minicurso “Por uma ética pés-moderna”. “A mo-
ral envolve a nogdo de ética e a cultura de um
povo”, comentou.

Juliana Neves fez uma exposigao sobre a impor-
tancia da educacdo, aparéncia, etiqueta, postura
g outros itens do marketing na venda de produtos
a nutricionistas. “Quem trabalha com marke-
ting é obrigado a estudar sempre. A ética é um
dos principais requisitos para se conquistar um
cliente. Qualquer profissional pode vender pro-
dutos de nutrigdo. Mas os que estdo preparados,
qualificados, vdo se destacar no mercado”.

logias da Informagao e Comunicacdo (NTIC s) ndo
S0 para transmitir conhecimento, mas para ensinar
0s alunos como usd-las, modifica-las e até discor-
dar delas”, explica. “Alunos e Professores passam
de consumidores da informagdo para produtores,
numa interagdo com os demais”. Wesley conclui
que, sendo a rede um espago social, é espaco de
educacao e aprendizado, mas cabe ao Professor ex-
plorar suas potencialidades com criatividade, procu-
rando propor atividades que se insiram no contexto
das suas aulas, sem esquecer que a tecnologia é um
meio e ndo um fim.



>> Capa

A busca pelo

conhecimento

SAIBA COMO A BUSCA PELO
NOVO CONHECIMENTO
PODE REVOLUCIONAR A
APRENDIZAGEM E TRAZER
SOLUGOES PARA QUESTOES E
PROBLEMAS DO COTIDIANO.
NAS PROXIMAS PAGINAS,
APRESENTAMOS A RAZAO DA
EXISTENCIA DO CONGRESSO
DE INICIAGAO CIENTIFICA

DA FARN: ALGUNS DOS
TRABALHOS ELABORADOS
PELOS ALUNOS DAS NOVE
GRADUAGOES DA INSTITUICAO.

FARN ‘| NOVAS IDEIAS - DEZ/200
¥ « e ~\'-.";' _l-




ADMINISTRAGAO

“0 evento representou uma oportunidade de os estudantes pesquisarem temas diversos sobre o
cotidiano das empresas ou situagdes de dmbito socioecondmico do RN, despertando a curiosidade
sobre essas temdticas e a busca da causa dos problemas e propostas de solugdes. Percebemos o
bom nivel e diversificagao. Foram apresentados trabalhos de analise de casos empresariais nas dreas
de logistica, estoques e qualidade no atendimento, trabalhos de pesquisa e estudos sobre residuos

solidos, cooperativismo, responsabilidade social, cultura da mamona e até aquisicdo e fusao de
empresas”

Catarina Souza, coordenadora
NUumeros: 74 trabalhos inscritos, 80 alunos participantes

CAPITALISMO EM QUEDA (Sessao Paoster)

Apontar o capitalismo como um sistema econémico excludente, através de
ferramentas lddicas. Foi assim que o estudante Marcelo Gentil, do oitavo
periodo, quis levar ao puablico visitante do congresso a reflexao acerca do
neoliberalismo. Ele montou um videoclipe com imagens que sugeriam a
comprovagdo de sua tese. “Em sua esséncia o capitalismo é um sistema
excludente que faz com que somente uma pequena parte da populagdo do
planeta venha a ser privilegiada. Enquanto bilhoes de pessoas vivem abaixo
da linha de pobreza”, diz Marcelo Gentil. Ele pesquisou as imagens, montou
atrilha e fez a edigdo. O resultado: um conjunto de imagens que revelam o
foco do capitalismo no acimulo de dinheiro em detrimento dos problemas
sociais. Ele também escreveu um texto, que poderia ser trabalhado e usado
no conceito de teatro didatico, apregoado por Bertold Brecht. A proposta do
género é levar o espectador a pensar sobre as questoes sociais. E assim ele
construiu um texto teatral a partir de um assunto académico.

d
r
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Coordenadora Carina Souza

MOBILE MARKETING (Comunicacao Livre)

Fidelizar o cliente € um dos maiores desafios das empresas. Nesse cend-
rio, 0 mobile marketing é uma estratégia do marketing de relacionamento
disponivel, que vem ganhando espago entre as empresas potiguares. Mas
elas usam a ferramenta somente para o envio de mensagens de texto.
Além de ndo mensurar resultados, as empresas ndo tm pleno conheci-
mento das potencialidades do MM e como veiculo de comunicagdo. A
constatacdo veio com o estudo de Samara Nascimento, na pesquisa “A
avaliagdo do mobile marketing baseado em SMS como ferramenta de
relacionamento: um estudo de caso em empresas do setor de servigos
em Natal/RN”. O estudo mostra que as empresas ja perceberam que a es-
tratégia pode contribuir para 0 bom desempenho das vendas e corrobora
para 0 avango na fidelizagdo de
clientes. No entanto, o canal é
usado de forma unilateral: so
envia a mensagem ao cliente.
“As empresas divulgam pro-
mog0es, eventos, sorteios ou
estabelecem um vinculo maior
com clientes. Existem outros
beneficios, como ajudar a co-
nhecer 0s habitos de consumo
de clientes, enviar videos e
divulgar servigos ou produtos,
que nao sao explorados”, expli-
ca a estudante.




|\

SISTEMAS DE INFORMAGAO

“0 congresso proporcionou aos alunos a chance de desenvolver trabalhos que ndo estdo relaciona-
dos diretamente com uma disciplina, e sim exercitar a pesquisa, a busca por temas de seu interesse
ja que a area de infromatica oferece uma gama de possibilidades. De uma forma geral, percebemos
que o nivel dos trabalhos foi muito bom. Um dos destaques do curso de Sistemas de Informagéo
foram 0s alunos do primeiro ano, que apresentaram trabalhos surpreendentes.”

Livia Maria Martins, coordenadora
Numeros: 20 trabalhos inscritos, 40 alunos participantes

USABILIDADE E ALTAS VENDAS (Sessao Poster)

Ha relagdo entre o nimero de acessos de um site de vendas e a facilida-
de de navegd-lo? Para saber, Bruno Antunes, Eduardo Silva, José Victor,
Wellington Dantas e Julio Silva fizeram uma “Andlise de usabilidade em
sites de e-commerce”. Cinco pessoas, entre 15 € 44 anos, simularam
compra de uma camera digital nos cinco maiores sites nacionais de co-
mércio virtual. Depois, responderam a um questionario avaliativo. O site
Americanas recebeu a melhor colocagdo no quesito usabilidade, seguido
do Submarino, Ponto Frio, Magazine Luiza e Saraiva. “Comparamos 0S
resultados com o ranking nacional de acesso e constatamos relevante
concordancia: o primeiro, segundo € quarto lugares ocupam as mesmas
posigoes nas duas pesquisas”, explica Wellington. A andlise conclui que a
usabilidade, que é a qualidade da interagdo entre o usudrio e uma interfa-
ce, & um critério que deve ser observado pelas empresas de e-commerce,
pois & um elemento importante para crescimento de vendas.

Coordenadora Livia Maria Martins

BENEFICIOS DO 3G (Comunicacéo Livre)

Tela sensivel ao toque, capacidade de executar diversos sistemas opera-
cionais e memorias com grande espago de armazenamento. A telefonia
movel iniciou com as comunicag0es sem fio e evoluiu até a tecnologia
3G, que busca atender a necessidade cada vez maior de velocidade para
acessar a internet. Tiago Bezerra estudou a “Terceira Geragdo de Telefonia
Movel Celular (3G) — WCDMA” no pais e seus beneficios aos usudrios do
servigo. “0 foco da Telefonia Celular deixou de ser o servigo de voz. Com
0 aumento do ndmero de usudrios de Terminais Madveis - Notebooks,
iPhones e Smart Phones - a necessidade da mobilidade com a altas taxas
de navegagdo cresce”, explica. As redes 3G transmitem dados em alta ve-
locidade garantindo qualidade de servigo e suas aplicabilidades. Enquan-
to isso, os fabricantes de dis-
positivos maveis incrementam
a sofisticagdo. “Grandes mu-
dangas e beneficios surgiram
com esses servigos de dados
e as corporages integram-nos
as atividades rotineiras. Alta
velocidade na transmissao de
dados e a mobilidade contri-
buem significativamente para
melhor comodidade e rapidez
nas transagoes didrias”, com-
pleta Tiago.
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CIENCIAS CONTABEIS

“0 congresso sempre traz varias contribuigdes para o aluno. E 0 caso do desenvolvimento critico
analitico e da capacidade de comunicacdo. Participar abre as portas, principalmente para 0 mundo
académico. A satisfagdo pessoal e o conhecimento adquirido sdo imensuraveis. Em relagao ao ano
passado, os trabalhos tiveram um avango qualitativo, tanto nos temas abordados, na metodologia
usada, quanto no compromisso dos alunos ao desenvolver suas pesquisas. Detalhes como esses

foram observados por quase todos o0s orientadores”.

Yara Magaly Albano, coordenadora
NUmeros: 34 trabalhos inscritos, 35 alunos participantes

SEM INFRAESTRUTURA LOGISTICA (Sesséo Péster)

Apesar de a fruticultura desempenhar um papel fundamental na economia
do Rio Grande do Norte, a atividade pode estar em xeque devido a falta de
infragstrutura logistica. E um dos responsaveis por esse quadro é o porto
de Natal, cuja ineficiéncia contribui para que as frutas sejam exportadas
pelos portos de Pecém (CE), Suape (PE). Isso foi 0 que a aluna Ivandir
Dantas detectou com o trabalho “Andlise Econdmica da Fruticultura do
RN”, apresentado no congresso. “O porto de Natal ndo gera condigoes
favoraveis para que os exportadores o utilizem, encarecendo o custo de
frutas, como caju, meldo, banana, abacaxi, melancia e goiaba”, defende a
estudante. Segundo ela, atualmente, mais de 80% das 220 mil toneladas
de frutas do RN vao para o exterior, apesar de ter um mercado interno pro-
missor. Mas, para nao perder espaco, & preciso investimento em pesquisa
e produtividade, além de uma melhor estrutura no transporte da mercado-
ria. “Nosso clima é favoravel e a tecnologia empregada também, mas nao
ha uma expansao significativa por falta de infraestrutura logistica”, critica.
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Coordenadora Yara Magaly Albano

TERCEIRO SETOR RENTAVEL (Comunicagéo Livre)

As Organizagoes do Terceiro Setor devem ser analisadas e administradas como
empresas, visto que possuem patriménio social e ttm papel importante na
sociedade. A defesa vem de Josélia Maria Aratijo, apés uma analise financeira
realizada em uma ONG da capital. “A contabilidade demonstra as origens e
aplicagdes dos recursos da ONG, evidencia sua transparéncia, fundamental
para tornar publica a responsabilidade social e o resultado financeiro da orga-
nizagdo”, garante. No trabalho “A Importancia da Andlise Financeira para uma
Organizagao do Terceiro Setor. Um Estudo de caso no servigo de Apoio aos
Projetos Alternativos Comunitrios (Seapac)”, a académica mostra como as
ONG “s atuam para su-

prir necessidades ba- «y
sicas sociais que o Es-
tado ndo atende. “Este
trabalho é de grande
relevancia social, pois
contribui para o melhor H
entendimento sobre o
Terceiro Setor, suas ca-
racteristicas bdsicas e
sua importancia para a
Sociedade. Demonstro
onde sao aplicados 0s
recursos recebidos e a
importancia da conta-
bilidade”.

—
N
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DIREITO

“0 aprendizado na graduagdo tem como pilares ndo apenas o ensino ministrado em sala de aula,
mas também a extensao e, principalmente, a pesquisa. Por isso, essa Ultima é tao necessdria para o
desenvolvimento técnico e cultural do discente. Através da pesquisa, é aprimorado 0 Seu raciocinio
l6gico e sisteméatico. O Congresso proporciona o desenvolvimento dessas aptidées, permitindo que
0 aluno amplie a visao cientifica do Direito como fenémeno sociocultural. Tivemos trabalhos exce-

lentes, com temas atuais e diversificados”

Walber Cunha Lima, coordenador executivo, e Lenice Silveira, coordenadora cientifica

Numeros: 107 trabalhos inscritos, 387 alunos participantes

CASTRAGAO QUIMICA (Sessao Péster)

Imagine injetar hormonios femininos em um homem para diminuir o desejo
sexual e prejudicar as eregoes. Esse & 0 método da castragao quimica, que
poderd ser adotado para pedofilos condenados por crime contra a liberdade
sexual, caso seja aprovado um projeto de lei que tramita no congresso
brasileiro. As estudantes Bérbara Frota e Claudia Bernardo argumentam que
0 método é inconstitucional e conflita com a atual legislagao penal bra-
sileira. No trabalho “Biodireito € o projeto-lei de castragdo quimica: uma
andlise constitucional”, elas expoem que as consequéncias da cirurgia —
esterilidade permanente — caracterizam pena perpétua, proibida no pais.
A Constituicdo Federal, assim como proibe as penas de carater perpétuo,
também impede o tratamento degradante, cruel e humilhante. “Assim, a
punicao deixa de atingir seu objetivo que é diminuir a libido. Outro motivo
é denunciado por Foucault: a insergao do sistema penal numa logica dos
discursos de poder e da criagdo de corpos doceis. Para ele, admitir tal pena
seria aumentar o aparato disciplinar, que ja ndo funciona”.

Vi

Coordenador Walber Cunha Lima

CELULAS TRONCO (Comunicacao Livre)

Diante da polémica envolvendo células-tronco embriondrias, Andressa
Oliveira, Eduardo Ferreira, Débora Dantas e Thaiane Aquino defenderam o
direito fundamental a vida, previsto na Constituigdo. O trabalho “0 Avango
da Ciéncia e seus Conflitos Constitucionais: Utilizagdo de Células Tronco
Embriondrias em Pesquisas Cientificas” conflita a Agao Direta de Incons-
titucionalidade no Supremo Tribunal Federal, referente ao artigo 5° da Lei
de Biosseguranga, com o artigo 5° da Constituicdo Federal, apoiado no
Principio da Dignidade da Pessoa Humana. O conflito se instala quanto
a utilizagdo da atual técnica para manejo dessas células, que termina por
provocar a morte do embrido. Para cientistas, a vida inicia-se a partir da
fecundacdo, ou seja, 0 embrido apresenta vida e passard apenas por modi-
ficagOes quantitativas e ndo qualitativas, ja sendo o que é desde 0 momento
da fusdo do 6vulo com o espermatozéide. “As células-tronco adultas ja sao
diferenciadas e oferecem risco menor de desenvolver um cancer. Nao ha
por que matar os embries em estudos, a vida comega na fecundagao”.
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EDUCACAO FiSICA

“A experiéncia vivenciada pelos académicos foi muito importante para sua formagao, proporcionando uma
relagdo entre o tedrico e o pratico, incentivando-os a aprimorar e aprofundar conhecimentos atraveés de outros
estudos e descobertas na drea, como também a desenvolver o espirito critico. Apesar do pouco tempo de
curso, os trabalhos dos alunos apresentaram um nivel elevado, pois os temas foram diversificados, voltando
0 objeto de estudo para a atividade fisica e a sadde, como também para a pratica desportiva. A partir dos

conhecimentos adquiridos na disciplina Metodologia da Pesquisa aplicada a atividade fisica e aos esportes,
todos os trabalhos seguiram um delineamento metodoldgico compativel com os objetivos de cada estudo”

Maria Irany Knackfuss, coordenadora
NUumeros: 96 trabalhos inscritos, 114 alunos participantes

A PEDAGOGIA DO SURFE (Sessao Paster)

Integrar o surfe a escola como atividade fisica. A ideia proposta por
Mailson Silva Junior e Marcelo Barros foi pesquisada entre 20 surfis-
tas amadores do Rio Grande do Norte. “Queriamos saber a percepgao
deles sobre as contribuigoes do surfe na pratica pedagogica da edu-
cagdo fisica escolar”, explica Marcelo. O investimento inicial para o
esporte (uma prancha custa, em média, R$200) e a atual imagem do
surfe na sociedade foram considerados nos questiondrios. Analisan-
do as respostas, 0s alunos concluiram que os entrevistados, além de
apoiarem a insercdo do esporte na escola, destacam a contribuigdo
dele na formagao da consciéncia ambiental das criangas. “Eles citam
ainda que o surfe poderia estimular a aprendizagem das criangas,
| renderia mais adeptos e, con-
o reessueescscs o sequentemente  potenciais

campedes. Também lembra-
ram a melhoria da imagem do
surf com essa ideia em pré-
tica. O esporte proporciona
ganhos fisico, social e men-
tal. Os praticantes defendem
a atividade e sabem as me-
Ihorias a ofertar aos alunos,
no que se refere aos ganhos
fisico, social e mental, e a
valorizagao da natureza e do
meio ambiente.
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Coordenadora Maria Irany Knackfuss

TUBO NEURAL E ATIVIDADE FiSICA (Comunicag?o Livre)

A prética de atividades fisicas € eficaz no tratamento de criangas com
malformagoes congénitas pela falha no fechamento do tubo neural em-
brionario (DFTN)? Segundo o estudo “Defeitos do Fechamento do Tubo
Neural e Atividade Fisica: um estudo de caso” de Francisco Messias Ju-
nior, exercicios aquaticos, musculagao e fisioterapia proporcionam maior
evolugdo motora a pacientes com DFTN. De acordo com o volume de teci-
do cerebral afetado, a malformagao pode causar hidrocefalia ou até morte
do feto. Ele analisou a evolugdo motora de uma crianga de sete anos, que
tem encefalocele e hidrocefalia, consequéncia de DFTN. Inicialmente em
meio liquido, ela apresentou 86% de dispraxia (realizagdo fraca das ativi-
dades, dificuldades de controle de sinais desviantes) e 14% de eupraxia
(realizagdo completa adequa-
da e controlada). Reavaliada
seis meses depois, evoluiu
no quadro funcional: 100% de
hiperpraxia (realizagdo perfeita
de movimentos). No meio ter-
restre, obteve 87% de apraxia
(auséncia de resposta motora)
e 13% de dispraxia. “As ativida-
des ajudaram consideravelmen-
te 0 tonus muscular, equilibrio
e coordenagdo motora fina, com
destaque para 0 meio liquido,
em que obteve maior evolugdo”.




ENFERMAGEM

“Esta edigao do congresso foi uma das melhores em fungdo da qualidade dos trabalhos inscritos.
Onze deles obtiveram a primeira colocagdo na categoria poster. 1sso € um sinal de que o nivel foi
excelente. Todos os trabalhos obtiveram nota 10. O envolvimento dos estudantes de Enfermagem
nessa edigao foi muito bom. A participacdo em qualquer evento faz eles terem mais conhecimento

g vivéncia prética”

Jugara Sucar, coordenadora
Numeros: 90 trabalhos inscritos, 140 alunos participantes

A ESQUIZOFRENIA E A ENFERMAGEM (Sessao Poster)

Perda do contato com a realidade, dificil relacionamento social e alucina-
¢0es sdo alguns dos sintomas que acometem um paciente com esquizo-
frenia, doenga mental grave que afeta 1% da populagao. Analisar o papel
do enfermeiro, a partir da efetivacdo de um plano de cuidados voltado para
cada paciente e 0s beneficios que podem ser alcangados foi o objeto de
estudo dos alunos Jodo Faustino, Luana de Oliveira, Ana Paula Belém,
Luciana Batista e Diego Filgueira. A pesquisa sugere que o plano de cui-
dados inclua um acompanhamento geral do paciente e sua familia; avalia-
G0es biopsicossociais; orientagdo sobre as caracteristicas da doenga, do
tratamento, 0s recursos disponiveis e acompanhamento e supervisao dos
medicamentos, monitorando os efeitos colaterais. Para Ana Paula, voltar-
se para a familia é essencial. “Nao adianta tratar,quando o paciente chega
em casa encontra uma familia desestruturada. A familia influencia tanto
na melhoria terapéutica como na evolugdo do quadro clinico”. A pesquisa
reforga o valor do relacionamento enfermeiro-paciente.

Coordenadora Jugara Sucar

FENILCETONURIA E ENFERMAGEM (Comunicagzo Livre)

Os estudantes de Enfermagem José Emannuell Pinheiro Galvdo, Nathalia Cruz
de Almeida, Alexandra Maria Peixoto Uchoa e Ricardina Oliveira da Silva resol-
veram realizar um estudo sobre a importancia de um enfermeiro em triagem
neonatal tanto no diagnostico precoce de criangas com fenilcetondria, quanto
em agOes educativas através de conhecimentos tedricos de bioguimica e fi-
siologia, adquiridos durante a graduacao. Orientados pelas docentes Everlane
Ferreira Moura e Fabiana Barbosa Gongalves, eles apresentaram no congresso
o trabalho ‘Agoes Multidisciplinares do Enfermeiro em Triagem Neonatal — Ca-
sos de Fenilcentondria em Natal’. Criangas com a doenca apresentam retardo
mental, rigidez muscular, ansiedade, ataques epiléticos, microcefalia, baixa
estatura. Eles realizaram entrevistas no setor de triagem neonatal para coleta do
teste do pezinho, com o objetivo de investigar os procedimentos de rotinas dos
enfermeiros. “Queriamos investigar as agGes dos enfermeiros de um hospital
de referéncia no caso de fenilcetondria para mostrar o papel do enfermeiro em
equipes multidisciplinares em casos de triagem neonatal”, defende o grupo.
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FISIOTERAPIA

“0 congresso sempre &€ 0 momento dos discentes apresentarem e exporem 0s seus trabalhos cien-
tificos para a comunidade académica, e o CONIC proporcionou grande contribuicao para os alunos
e professores envolvidos, pois sentiram-se orgulhosos em ver os seus trabalhos sendo elogiados
pelo publico visitante. Assim, o evento contribui para a formagao de um aluno mais critico e refle-
Xivo no processo de ensino-aprendizagem. Os trabalhos a cada ano vém crescendo em quantidade
e em qualidade. No geral, tivemos um excelente nivel de aprofundamento dos assuntos abordados

nesta edigdo”

Robson Alves da Silva, coordenador
Numeros: 58 trabalhos inscritos, 93 Alunos participantes

SAUDE NA ZONA NORTE (Sessao Péster)

Alta incidéncia de doengas cronicas, como hipertensdo e diabetes, e baixo
indice de participagdo em programas preventivos de salde. Estes foram
alguns indicadores encontrados no trabalho “Levantamento sociodemo-
grafico dos conjuntos Santa Catarina e Soledade Il — Zona Norte de Natal”.
Vanessa Motta, lassiara Almeida, Davi Lima, Mariana Farias e Israel Félix
aplicaram questiondrios entre moradores de 331 imaveis. “Observamos
que a Unidade Bésica da Sadde, que deve atuar em ages de prevengdo, &
pouco procurada, e que 0s agentes de satide ndo realizam visitas mensais,
passam a cada 74 dias, em média”, explicaram os autores do trabalho.
0 objetivo era tragar o perfil de moradia na drea para ser usado como
ferramenta no desenvolvimento de agGes em salde na comunidade. Entre
0s pesquisados, 83% moram em casa propria, e 93% das casas destinam
dejetos para fossas artesanais, 2% para esgoto e ha os que descartam a
céu aberto.
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Coordenador Robson Alves da Silva

COLESTEROL AS ALTURAS (Comunicacao Livre)

0 ndmero de vitimas de doengas cardiovasculares cresce no mundo. Um
estudo, realizado em 1998 com 8.045 individuos entre 35 a 45 anos,
mostra que 38% dos homens e 42% das mulheres possuiam niveis
de colesterol total elevados no sangue. Mesmo assim, a Dislipidemia,
distdrbio contemporaneo que consiste no aumento dos niveis das lipo-
proteinas no sangue e pode causar alteracoes metabolicas graves, ain-
da é pouco abordada pelos profissionais de saude junto aos pacientes.
Preocupados com essa realidade, Lorena Silva, Rodolfo Moura, Ricardo
Ferreira e Tarcisio Oliveira, analisaram as causas e consequéncias da do-
enca, provendo um subsidio de pesquisa para profissionais para um me-
Ihor manejo de pacientes. “A doenga pode trazer diversas repercussoes,
como Acidentes Vasculares Encefdlicos (AVE), coronariopatias, prejuizos
da fungao hepética e distarbios ligados a visdo”, diz Tarcisio.




RO

NUTRIGAO

/

“0 congresso de Iniciagdo Cientifica representa motivagao para nossos estudantes. A possibilidade
de poder mostrar o resultado do seu trabalho, a dedicagao, té-los reconhecidos publicamente, renova
a cada ano o entusiasmo pela profissao que eles desejam seguir. Vemos que o nivel dos trabalhos
apresentados pelo curso de Nutrigdo estd cada vez melhor. Consegue-se perceber claramente o au-
mento da complexidade das metodologias utilizadas e o grande nimero de trabalhos originais, que

50 aqueles que ndo sdo uma revisao bibliogréfica. Isso para a drea da salde é muito bom”

Carina Leite, coordenadora
Numeros: 77 trabalhos inscritos, 150 alunos participantes

QUINUA E MAIS MASSA MUSCULAR (Sessao Poster)

Uma das pesquisas contatou os beneficios da quinua— uma grdo com grande
quantidade proteica e de gorduras polinsaturadas mas com baixo indice gli-
cémico - para o ganho de peso. As estudantes Isabelle do Nascimento, Kelly
Cristina de Paiva, Metusula Simeia Estevam, Natalia de Carvalho e Tereza
Miranda avaliaram os efeitos de uma dieta a base de quinua em camundon-
gos. Os animais foram divididos em dois grupos, um deles alimentados com
ragdo contendo apenas o grdo e o outro com a ragdo normal. As discentes
perceberam que os camundongos alimentados com a ragao especial tiveram
um maior aumento de peso e mantiveram-se mais calmos no periodo de
teste em comparagdo com 0 outro grupo. A quinua possui também triptofano,
um aminodcido importante ligado a produgdo de serotonina, que contribui
para manter o sistema nervoso equilibrado. “Poderia se considerar que a
concentragdo da ingestao da quinua na dieta regularia o apetite e a ingestdo
de ragdo, determinando assim o ganho ou perda de peso”,concluiu o estudo.

Coordenador Carina Leite

HIGIENIZAGAO DE HORTALIGAS (Comunicagzo Livre)

A sociedade moderna busca cada vez mais uma alimentagao saudével
e segura. Entre as opgoes estdo as hortaligas. Contudo, sem higieniza-
¢ao adequada, a ingestdo desses alimentos pode trazer sérios proble-
mas a salide do consumidor. Para comprovar se o uso de hipoclorito
de sodio como agente sanitizante reduz a quantidade de micro-orga-
nismos presentes nos vegetais, os estudantes do 3° ano Romario Oli-
veira e Lidivania Nascimento fizeram uma pesquisa comparativa entre
duas amostras de alfaco. Um deles foi lavado apenas com dgua, e ao
outro foi aplicado o hipoclorito de sédio apds a lavagem. “Por ser con-
sumida crua, a alface conserva todas as propriedades nutritivas. Porém
540 mais perigosas do pon-
to de vista microbioldgico”,
explica Lidivania. A pesqui-
sa mostrou a redugdo média
de 78,8% dos germes no
alimento sanitizado. “O es-
tudo reforga a importancia
da adequada higienizagdo
da alface. Doengas trans-
mitidas por alimentos sdo
causas de Obitos e geram
mais custos para a sadde
publica”, observa Romdrio.
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PSICOLOGIA

“A cada ano que passa, a qualidade dos trabalhos inscritos e apresentados tem melhorado. Acredito
que isso se deve a consolidagdo do evento, aceito e aprovado pelos alunos como uma atividade
académica importante. Verificamos isso claramente nos trabalhos da categoria comunicagao livre.
Percebemos o quanto se sentem preparados e seguros de seus trabalhos a ponto de se sentirem
abertos a compartilhar ideias e reflexdes com ouvintes e docentes. O maior legado que o Congres-
S0 proporciona aos alunos é a oportunidade de descobrirem o prazer pela pesquisa e pelo estudo,

de vivenciarem a experiéncia de exercitar a curiosidade cientifica”

Jordana Celli, coordenadora
NUmeros: 47 trabalhos inscritos, 160 Alunos participantes

VIOLENCIA ENTRE ADOLESCENTES (Sesséo Péster)

Stella Maris Cabral, Francisca Francinete Cortez, ldci Maria Cavalcanti, Iris
Maria de Franga e Lyssa Kaline de Géis escolheram o tema Violéncia Do-
méstica e Comunitaria para apresentar o estudo no congresso. O enfoque
na violéncia entre adolescentes. O objetivo foi conhecer os principais tipos
e fatores que influenciam a violéncia contra a crianga e o adolescente e
como interferem em seu desenvolvimento; como elas ocorrem nas instan-
cias domésticas e comunitdrias & como suas consequéncias se influen-
ciam mutuamente. O entendimento sobre os estudos feitos foi de que é na
familia, que deveria ser o nicleo de protegdo da crianga e do adolescente,
que ocorrem 0S principais abusos e atos de violéncia. Esse padrdo tende a
ser transportado para relagdes sociais mais amplas. “Ser vitima, testemu-
nha, agente de violéncia, ou mesmo as situagdes de violgncia que parecem
distantes, como as veiculadas pela midia, podem ser tecidas na histdria de
uma pessoa, prejudicando o seu desenvolvimento”, aponta o grupo.

Coordenadora Jordana Celli

A MUSICA E 0 ESTRESSE (Comunicacao Livre)

“0 stress é cada vez mais visto como a doenga do milénio, resultado de dificul-
dades do cotidiano. O trabalho “A musicoterapia e seus efeitos no controle do
stress” mostra como a musica contribui para o tratamento do estresse e 0 bem-
estar do individuo a partir de suas influéncias no cérebro, e sua interferéncia na
vida profissional.Segundo as alunas Jessica Ferreira, Nika Sato, Danielle Lima,
Sama Bezerra e Daniele Dantas, a terapia pela influéncia do som desencadeia
fatores positivos como o relaxamento. A pesquisa foi realizada no Restaurante
Popular do Centro Administrativo, em Natal. Seis voluntérios foram submetidos
asessoes de musicoterapia e, em seguida, responderam a um questiondrio de
medigdo dos niveis de estresse. A pesquisa demonstrou que o nivel de estresse
tem alguma relagdo com o trabalho, mas que este ndo € a maior parcela desse
estresse nos analisados. Ainda assim, a musicoterapia, mesmo aplicada apenas
no ambiente de trabalho e por curto espago de tempo, demonstrou estar apta a
controlar os niveis de estresse, confirmando seu efeito benéfico.

26 FARN | NOVAS IDEIAS - DEZ/2009



> > Estudo

Redes de
Fast food usam oleo

Mais de 90% do 6leo de cozinha utilizado em
empresas de fast food de Natal apresenta risco
a salde do consumidor. Esse é um dos resul-
tados de um estudo desenvolvido pelas alunas
Lidivania Nascimento, Juliana Franga e Cléya Lo-
pes, do curso de Nutrigao da FARN. A pesquisa,
exposta no 8° Simposio Latino-Americano de Ci-
éncias dos Alimentos (SLACA) em Campinas/SP
aponta também que 75% dos estabelecimentos
reempregam o 6leo entre 24 e 84 horas, quando
0 correto seria até duas utilizagoes.

A pesquisa ‘Caracterizagdo e Andlise dos Tipos
de Oleos e Gorduras Utilizados no Processo de
Frituras em Pragas de Alimentagao dos Princi-
pais Shoppings da Cidade de Natal/RN’ analisou
0s tipos e a qualidade dos 6leos e gorduras apos
0 processo de fritura. As alunas coletaram 15
amostras e analisaram os indicadores de acidez,
oxidacdo lipidica e saturacdo dos 6leos. “A partir
da acidez é possivel saber se 0 d0leo esta dete-

riorado e, em caso afirmativo, é gerada a acro-
leina, substancia proveniente da oxidagdo e que,
se consumida constantemente, pode estimular o
inicio de um cancer”, relata Lidivania.

De acordo com pesquisadora, 81% dos locais
usam a gordura de palma para fritura, 13% utili-
zam 0 6leo de soja e 6%, 6leo misto, feito com
base em soja, girassol e algodao. Carina Leite,
coordenadora do curso e origntadora do estudo,
explica que “a gordura de palma resiste mais a
altas temperaturas e nao se degrada tdo facil-
mente como 0S outros 0leos”. Ainda de acordo
com a professora, 0 0leo de soja como também
0 0leo misto, se oxida mais rapidamente em re-
lagao, por exemplo & gordura de palma, que é
recomendada para uso doméstico.

(Quanto a saturagdo dos 6leos, a pesquisa mostra
que 67% das amostras estavam acima do reco-
mendado pela Agéncia de Vigilancia Sanitdria
(ANVISA). “0 consumo oferece risco de aumento

das doengas cardiovasculares”, observa Lidiva-
nia. No entanto, o indice de peréxido mostrou
que apenas 20% estavam fora do padrdo, o que
surpreendeu as pesquisadoras. “Esperdvamos
que todos os resultados dessem elevados, mas
nem tudo estd perdido. Esse resultado nos esti-
mula a pensar numa forma de conservar melhor
€SSes 0leos e ajudar a populagdo a consumi-los
sem tantos maleficios”, afirma Lidivania.

A orientadora alerta também para a relevancia so-
cial da pesquisa, ja que o consumo de alimentos
prontos ou semi-prontos vem crescendo, espe-
cialmente entre adolescentes e jovens. “Além de
serem feitos com gordura hidrogenada, que nao
faz bem a satde, o processo de fritura industrial
utiliza os 0leos varias vezes e o consumidor nao
sabe de nada, porque o sabor nao é alterado. A
populagao ndo sabe se o 6leo é filtrado, quantas
vezes é usado, € a pesquisa mostra que precisa-
mos ficar atentos”.

FARN | NOVAS IDEIAS - DEZ/2009 27



P
4

2 /ESTIBULAR FAR

X ** Suas maiores conquistas comecam agui « » n

Direito RS 592,67
Nutricao RS 558,15*

Conceito 5, nota maxima do MEC, no reconhecimento dos cursos de graduacdo. — -
Fisioterapia RS 691,56*

Enfermagem RS 629,74*
Educacao Fisica (Licenciatura) R$ 459,00%

4

Administracdo W® FGV RS 375,99*
Direito RS 592,67*
Ciéncias Contabeis RS 334,21

A melhor faculdade particular do RN, pelo segundo ano consecutivo, de acordo com o
IGC - Indice Geral de Cursos do MEC.

0 melhor indice de aprovagao no exame da OAB entre as particulares do RN.

0 unico curso de Administracdo do Estado com o padrao de qualidade FGV -
Fundacao Getulio Vargas.

Conceito 4 na avaliacdo externa do Ministério da Educacao.
0 melhor curso de Sistemas de Informacao do Estado pelo Enade.

Clinicas Integradas de Salde para a pratica profissional e atendimento a
comunidade.

Psicologia RS 558,15*
Sistemas de Informagdao RS 387,20*
Educacao Fisica(Bacharelado) RS 459,00%

*Valores para pagamento na data do vencimento.

* Educacao Fisica - Curso novo

Campus com estrutura fisica comparavel as melhores faculdades do pais (amplo
estacionamento proprio).

Um dos melhores complexos desportivos do Estado.

Modernos e completos laboratérios. Biblioteca com amplo e diferenciado acervo. Vagas também para
transferéncia voluntaria
e portadores de diplomas.

3215.2917

www.farn.br

Vestibular 2010

CAMPUS ABERTO A VISITAS
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