110Vas

N 02

Dez/2008 Revista do Congresso de Iniciacao Cientifica da FARN

# 3 o
Ano I Em Vil CONGRESSO DE

= BB
_,L M
i{_‘l'*;i: iliZacao do meétodo cientifico e é,\husca
1 pRur u;&{m conhecimentos ajudam na autonomia e
NEACHUNECEDLIC BERE




>> Editorial
UL

Autonomia na producao
tlo conhecimento

No desafio de proporcionar autonomia intelectual no ambiente académico, um
item é indispensavel para uma boa formagao dos estudantes: a produgao do

conhecimento. Ndo basta apenas reproduzir. E preciso criar, inovar, incentivar o

gosto pela pesquisa, que complementa uma formagdo tedrica aliada a pratica e
proporciona autonomia académica.
Baseada nessas premissas, a FARN pelo oitavo ano realizou seu Congresso de

Iniciagdo Cientifica. Um verdadeiro desafio quando se analisa o quadro da pesquisa

atualmente no Brasil. Se nas universidades publicas, mantidas com recursos
federais, ja é dificil viabilizar a producdo de ciéncia, imagine nas faculdades
privadas, que ndo sdo obrigadas pelo Ministério da Educagdo (MEC) a incentivar
esse tipo de estudo.

Ha escassez de verbas para financiar pesquisas de ponta, para estimular entre 0s

universitarios a adogao do método cientifico e a busca por respostas a questionamentos

inéditos, para respaldar as novas idéias. No entanto, hd a possibilidade de mudar
gssa realidade e por isso a FARN pensa diferente ao provar mais uma vez o seu
comprometimento com o desenvolvimento do Rio Grande do Norte.

A FARN tem consciéncia de que a pesquisa, especialmente a iniciagdo cientifica,
além de ser relevante para a formagdo dos estudantes, é fundamental para o
crescimento local. Promover esse estimulo, que pode levar ao desenvolvimento
da sociedade, & um dos papéis de uma instituigao de Ensino Superior. Mais ainda
quando usa essa prética para formagao de profissionais mais competentes e de
cidadaos com responsabilidade social.

Mais que o talento de alunos e professores, a oitava edigdo do Congresso de
Iniciacdo Cientifica da FARN revelou essa preocupagdo de levar a produgao
académica para fora dos muros da Instituigdo. Apresentar centenas de trabalhos
de iniciagao cientifica com repercussao social € algo de que a FARN s6 tem a se
orgulhar. E o resultado de tudo o que foi mostrado ao longo de quatro dias, voce,
leitor, confere aqui, na segunda edigdo da revista Novas ldéias.
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Ensino, pesquisa e extensdo. De modo geral, es-
sas sdo as trés atividades basicas desenvolvidas
pelas unidades académicas, sendo a primeira
predominante na maioria das instituicoes brasi-
leiras. A extensdo, através da qual esses estabe-
lecimentos de Ensino Superior prestam servigo
g se comunicam com a comunidade, também
esta muito presente nesses ambientes. Contudo,
em relagdo a pesquisa, sdo poucas as que efeti-
vamente a realizam. No Rio Grande do Norte, a
exemplo de outros estados, sdo as universidades
publicas federais as detentoras de produgdo de
pesquisas e formagao de mestres e doutores.

Embora a insergdo de graduandos no mundo da
pesquisa seja mais perceptivel nas instituigoes

N\
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> > Producao académica

publicas, isso ndo ocorre apenas na esfera pu-
blica ou na pés-graduagdo, Ha, entre os alunos
de graduagdo, uma tendéncia de iniciar o contato
cada vez mais cedo com a pesquisa, através da
iniciacéo cientifica. Nesse contexto, a Faculdade
Natalense para o Desenvolvimento do Rio Grande
do Norte (FARN) estd a frente. Prestes a comple-
tar 10 anos de atuagao, ha oito realiza, ininterrup-
tamente, seu Congresso de Iniciacdo Cientifica,
gvento que congrega tudo o que a instituigao pro-
duziu durante todo o ano letivo, através de seus
estudantes e sob orientagdo dos mestres.

Uma das explicagOes para essa forte preocupa-
¢ao com a produgao do conhecimento pode estar
relacionada & diregdo-geral, pois, no comando

da Iniciacao Cientifica

NOSSOS ALUNOS SE INICIAM
NA ATIVIDADE DE PESQUISA,
HABITUAM-SE COM 0 METODO
CIENTIFICO E TORNAM-SE
AUTONOMOS NA BUSCA POR
NOVOS CONHECIMENTOS”
DALADIER CUNHA LIMA
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da instituicdo, estd um profissional que acumu-
la experiéncias anteriores e usa métodos mais
eficazes para fazer da FARN um exemplo a ser
seqguido. Professor Daladier Pessoa Cunha Lima é
ex-reitor da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN), a maior e principal do Estado.
Foi ele o responsavel pela implantagdo da ini-
ciacdo cientifica na UFRN, com a realizacéo do |
Congresso, em 1988, que depois se transformou
na CIENTEC.

0 fato € que, na FARN, a iniciacdo cientifica faz
parte do préprio projeto pedagdgico institucional
e visa, principalmente, formar profissionais mais
qualificados. “Os nossos alunos se iniciam na
atividade de pesquisa, habituam-se com o mé-
todo cientifico e tornam-se autbnomos na busca
de novos conhecimentos”, destaca Professor
Daladier. Segundo ele, os trabalhos de inicia-
¢do cientifica da Faculdade tém evoluido para
projetos de pesquisa mais densos, muitos dos
quais se relacionam com atividades econdmicas

0 trabalho de pesquisa,
que analisou o perfil
sensorial e a qualidade
pos-colheita do abacaxi,

foi um dos premiados do
curso de Nutri¢ao na oitava
edicao do evento.

e sociais do Estado. “Os trabalhos dos nossos
alunos tém sido publicados em revistas cienti-
ficas e levados para congressos no Brasil € no
exterior”, complementa, citando, ainda, que a
instituicdo tem dois tipos de bolsas de iniciagao
cientifica: as concedidas pela prépria Faculdade
g as que sdo distribuidas via CNPq, por meio do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo
Cientifica (PIBIC).

Vale ressaltar que, para dispor de bolsa do PIBIC,
a faculdade precisa ter mérito de pesquisa reco-
nhecido. “Isto se constitui em uma grande honra
para a FARN”, frisa Daladier, que adiantou uma
excelente noticia: “a FARN ja se prepara para
oferecer a pds-graduacdo stricto sensu, ou seja,
mestrado e doutorado. Mas sao metas de médio
prazo. E isso é um processo de amadurecimento.
No momento, a FARN trabalha para aperfeigoar
cada vez mais a graduagdo e a pos-graduagao
lato sensu, onde estdo 0s 6timos cursos de es-
pecializagdo e MBA”, conclui.
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>> Entrewsta Daladier Cunha Lima
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‘Temos a preocupacao de escolher um tema para
o0 evento com alto significado cientifico e social’

Responsavel pela implantagdo do Congresso de
Iniciagdo Cientifica na FARN, o Diretor-Geral da
Instituico, o Professor Daladier Cunha Lima, &
considerado um dos maiores incentivadores da
busca por novos conhecimentos, envolvendo
toda a comunidade académica nessa procura.
Como ocorre a cada edigao do evento, ele con-
fere de perto cada trabalho apresentado pelos
estudantes e anima-se com o que vé. Nesta en-
trevista, Daladier faz uma analise do congresso,
emite sua opindo sobre os diferenciais da FARN
€ 0S Novos planos.

Mais uma edicao do Congresso de Iniciacao Cientifica da FARN
foi realizada de forma trangiiila. No que esta edicao diferenciou
das anteriores?

A cada ano melhora o Congresso de Iniciagao Cientifica da FARN, tanto
em quantidade quanto em qualidade. Refiro-me a qualidade de organi-
zacdo e, principalmente, das palestras, porque os trabalhos anteriores
também foram muito bons. Este ano, destaca-se a conferéncia de Clo-
vis Barros, na abertura, que foi excelente.

0 senhor sempre esta presente no Gongresso, seja ohservando as
apresentacoes, seja como espectador das palestras e minicursos,
mas, especialmente, fazendo questao de compor a mesa da pre-
miagao. 0 que o evento representa para o senhor?

Fago questao de participar do Congresso porque me empolga a mo-
tivagdo de todos, com €nfase para os estudantes. Ha muitos anos,
sou envolvido na iniciagdo cientifica, inclusive com a implantagao da
atividade na UFRN, em 1988, durante o meu reitorado. Na FARN, a IC
integra o proprio projeto pedagogico da Instituigdo. FARN e IC & um
bindmio inseparavel.

Como se da a escolha do tema central, todos os anos, e em que se
haseou a escolha deste ano?

Sempre hd a preocupagao na escolha de um tema que tenha alto
significado cientifico e social. A escolha é coletiva sob a coorde-

nagdo do Professor Aluisio Alberto Dantas, presi-
dente do Congresso.

Esta é a segunda edicao da Revista ‘Novas Idéias’,
mas, desde a primeira edicao do Congresso, a
FARN sempre fez questao de produzir uma publica-
¢ao jornalistica. Como o senhor avalia essa divul-
gacao anualmente?

Até 2006, era editado um jornal para ser encartado no
Didrio de Natal, o que foi uma 6tima experiéncia. Tudo
na FARN é feito pensando sempre em crescer e melho-
rar. Assim, nasceu a Revista Novas Idéias. Além da
revista, que faz uma panoramica do Congresso, existem 0s Anais, em
que estao os resumos de todos os trabalhos apresentados.

E evidente que, a cada ano, essa mobilizagao provocada pelo Con-
gresso aumenta o interesse nos alunos pela pesquisa. Ainda falta
algo no evento ou ele ja tem um formato consolidado?

0 formato do Congresso de Iniciagdo Cientifica da FARN ja alcangou
um alto padrdo de qualidade. No entanto, ainda vai melhorar, prin-
cipalmente no tocante ao nimero de alunos participantes. Este ano,
foram mais de 600 trabalhos produzidos e apresentados. Se a média
de participagdo for de 2,5 alunos por trabalho, teremos mais da metade
dos discentes da Faculdade envolvidos na iniciagdo cientifica. Esse
numero é um dos maiores do Brasil, mas ainda queremos melhorar.

A FARN ja possui Pés-Graduagao, mas nao em nivel de mestrado e
doutorado. Quais as previsdes para que isso ocorra e, além disso,
que ela se torne uma Universidade?

Temos a Pds-Graduagao /ato sensu, com mais de 20 cursos em anda-
mento. A P6s-Graduacdo stricto sensu vird em tempo oportuno. E cla-
ro que ser universidade € bom, mas é bom mesmo para a instituicdo.
Para o aluno, tanto faz ser universidade ou faculdade. Dois exemplos:
a Fundagao Getlio Vargas e ESPM, situadas entre as melhores institui-
Oes de ensino superior do pais, sdo faculdades. Para o aluno, o que
interessa mesmo é que exista qualidade. Isso é o que importa. E isso
que a FARN tem, e disso ndo abrimos mao.
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Atualmente, a FARN conta com 10 cursos de
graduacdo e 22 de pds-graduagdo. Juntos, alu-
nos e professores das diversas areas se reuniram
para promover mais um Congresso de Iniciagao
Cientifica, que este ano chegou a oitava edigao.
Realizado entre os dias 29 e 31 de outubro, o
evento teve como tema ‘Direitos Humanos, Etica
e Ciéncia: novos tempos! Novos paradigmas!’.

A abertura contou com a apresentagao do Coral da
FARN. A mesa oficial foi formada pelo Diretor-Geral
da FARN, Professor Daladier Pessoa Lima, da chan-
celer da instituigdo, Professora Noilde Ramalho,
do presidente da Liga de Ensino do Rio Grande do
Norte, Manoel de Medeiros Brito, diretora académi-

ca, Cristina Meneses e o presitende do Congresso,
Aluisio Alberto, além de coordenadores e represen-
tantes dos diversos departamentos da Faculdade.

Daladier Pessoa saudou a comunidade académica
e mostrou-se satisfeito ao saber que, mais uma vez,
a participagao, tanto em ndmero de alunos quanto
na quantidade de trabalhos inscritos, superou a
edicdo anterior. Ao todo, mais de 600 trabalhos
foram produzidos e apresentados nos formatos
Poster e Comunicagao Livre, um recorde nacional,
considerando o nimero total de alunos e o ndmero
de trabalhos produzidos, como bem destacou o
professor: “A instituigao cresceu intelectualmente e
se tornou auténoma. 1sso é bom para a Faculdade,
mas é melhor ainda para os professores € alunos.

A FARN tem muita qualidade e isso faz parte do
proprio projeto pedagogico e institucional”.

0 ponto alto da abertura, contudo, foi a palesira

ministrada por Clévis de Barros Filho, doutor em
Ciéncias da Comunicagdo. Autor de livros e com
larga experiéncia no ensino da ética na comunica-
¢do, o professor falou sobre moral € entusiasmou a
platéia com seus exemplos praticos do uso da ética
em sociedade. Mas, antes de sua explanacdo, Cldvis
destacou que nunca havia presenciado, até entdo,
uma participagdo tao significativa de estudantes de
graduagdo num evento de iniciacdo cientifica. Vale
ressaltar que ele é professor de instituigdes de refe-
réncia nacional e até mesmo internacional, como a

Universidade de Sao Paulo (USP) e a Escola Superior
de Propaganda e Marketing (ESPM). “Hoje, o papel
principal das instituiges ndo € a formagdo técnica,
mas oferecer condigdes para que os alunos pensem,
critiquem e possam refletir para poder ir além. E esta
instituicao esta conseguindo fazer isso”.

AVALIAGAO POSITIVA

Na avaliagdo do coordenador geral do evento,
professor Aluisio Alberto Dantas, o Congresso foi
um marco. “O envolvimento dos professores con-
tinua bastante expressivo, principalmente sob a
Otica interdisciplinar”, expds. Houve um aumento
significativo na participacdo de trabalhos de pes-
quisas individuais e coletivas, especialmente as

T
> > Balanco do evento
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aplicadas. Em relagdo a nimeros, cerca de 2 mil
alunos participaram diretamente do evento, entre
graduacdo e pos-graduacdo, sob a orientagdo dos
professores da Instituicdo, houve até participagao
de professores da Universidade Federal do Piaui.
Dessa forma, foram gerados mais de 600 novos
trabalhos, publicados e apresentados como pos-
ter ou comunicagdo livre, sem contar a participa-
¢do dos alunos nos mais de 30 minicursos mi-
nistrados. Somente nesses, 684 inscrigoes foram
realizadas, representando, para a institui¢do, uma
marca surpreendente. “Devemos isso a escolha
dos temas, feita a partir de propostas de coorde-
nadores de cursos e professores, considerando a
importancia das tematicas”, disse Aluisio.
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Imagine uma pessoa, a altas horas da madrugada, voltando
de uma balada e com muita fome. Para numa loja de conve-
niéncia e se depara com uma goiabada. O doce aguga o pala-
dar, mas o individuo percebe que nos seus bolsos ndo ha um
centavo sequer. Supondo que na loja ndo existem cameras,
resta-Ihe duas opgoes, voltar para casa com fome, mas sem
cometer nenhum delito, ou se apoderar daquela guloseima
ilicitamente.

Entre a moral e a etica

A4
A4

Foi baseado nessa histéria que o fildsofo Clévis de Barros Filho
proferiu palestra na abertura do Congresso de Iniciagao Cientifi-
ca da FARN. Ele quis, com o exemplo acima, explicitar um dos
conceitos apregoados em suas conferéncias, cujas abordagens
envolvem a ética. “A moral € a reflexdo sobre si mesmo. Uma
reflexdo sobre a vida e para a vida. S6 ha moral se houver delibe-
racdo livre”, diz o filésofo. No caso da goiabada, a auséncia de
cameras na conveniéncia da liberdade para que o sujeito possa
por em xeque a sua moral. “Onde existe medo, ndo ha moral”,
sentencia Clovis de Barros Filho, que & professor titular da Es-
cola Superior de Propaganda e Marketing (ESPM).

0Os assuntos enfocados sdo realmente sérios, mas aquele ho-
mem de estatura alta, cabelos escassos e com uma profusao
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de idéias contundentes, aliadas a uma oratdria impecavel,
conseguiu transmitir com clareza seus pontos de vista. Com
humor refinado e sem rebuscamentos, ele levou o pdblico
presente no auditorio da FARN a fazer um passeio pelas idéias
dos principais filésofos, de Platao a Nietzsche.

0 intuito era fazer uma reflexdo sobre a vida que se deseja,
pois, segundo Clovis de Barros Filho, os homens sdo todos
parecidos e com finalidade semelhante, tendo como ponto de
tangéncia o conceito de felicidade de Aristételes. “A vida boa
¢ a vida que vale a pena por ela mesma, que se esgota nela
mesma e na sua razao de ser”, defende, afirmando que a con-
di¢do para uma vida boa é uma sociedade mais justa.

Se preciso fosse, a palestra de Clévis de Barros Filho pode-
ria ser encarada como um verdadeiro convite a vida intensa.
Por que, na opinido dele, a ética é um conceito que surge
para responder a uma a indagacdo primordial para qualquer
ser humano: qual a melhor maneira de viver? A essa pergunta
somente cada um pode responder, tendo consciéncia de que
viver ndo requer modelos ou formulas prontas.

Temos verificado a questao da verdade e da mentira na
esfera politica. Como pensar em moral diante de tantos
casos de ‘goiahada’?

A reflexdo moral estd no ambito dos politicos que agem. Res-
ta-nos somente o moralismo. Avaliar a conduta de terceiros.
Cada um repensard seu senso ético conforme sua trajetoria



0 filésofo, comunicador e professor Clovis
de Barros Filho foi o conferencista principal
da oitava edi¢ao do congresso

DEVEMOS SEMPRE NOS
PERGUNTAR POR QUE,

AS VEZES, 0 QUE NOS
PARECE JUSTO E ILEGAL.
(...) CADA UM DEVE
AVALIAR ISSO EM SEU
FORO iNTIMO”.

CLOVIS DE BARROS FILHO.

social e pessoal. As ‘goiabadas’ sdo como facas
de dois gumes. Questionam nossos nortes mo-
rais e nos angustiam, porém nos fazem pensar
sobre nossas agdes e no que acreditamos. Sao
um convite a reflexdo.

0 senhor prega que a ética nao se mede pelo
ato, mas sim pelo contrato. Adotando essa
idéia, a gente nao acabaria relativizando mui-
to as nossas posturas?

Excelente pergunta, dificil resposta. Em que me-

dida estas relativizagoes seriam realmente preju-
diciais? Quando um mais forte negocia com um
mais fraco o pacto contratual pode ser desfavord-
vel. Porém, isso ocorre nos dias de hoje sem uma
gtica contratualista baseada nas relagoes. Kant
falava sobre uma boa “vontade”, ou seja, uma
vontade de querer agir moralmente. Se as pesso-
as ndo querem estabelecer uma relagdo honesta
entre as partes, de nada adianta os discursos e
valores morais, sejam eles quais forem.

Vivemos tempos de concorréncia e competi-
¢ao. Estamos buscando a felicidade de forma
inadequada ou deixando de ser feliz?

Os dois. Se busca a felicidade de forma inade-
quada, vocé, necessariamente, priva-se de ser
feliz. Sobre a concorréncia e a competicdo, nao
podemos colocd-las como causa Ultima da in-
felicidade. Afinal, ha muitos esportistas que s6
sdo plenamente felizes competindo contra con-
correntes de seu campo profissional.

Na modernidade, o que é justo nem sempre
coincide com o que é legal. As vezes, algo
pode ser ahsolutamente ilegal e nos parecer
justo. Da para se afirmar que o justo precisa
ser decidido no foro intimo de cada um em
funcao da sua moral?

Tem pessoas que acham justo, no seu férum inti-
mo, matar 0s pais para receber a heranga e assim
comprar drogas. Ja vimos ¢casos como estes na
midia. Devemos nos perguntar por que, as vezes,
0 que nos parece justo é ilegal.

Sendo assim, parafraseando Cazuza, as men-
tiras sinceras nos interessam?
(Cada um deve avaliar isso em seu intimo.

A todo momento, a midia nos impode padrdes,
muitos deles inatingiveis. Até que ponto isso
interfere naquilo que o senhor denomina de
‘vida boa que se esgota nela mesma’?

Se € inatingivel, como o proprio conceito diz,
nao se atinge. A felicidade ndo possui uma rea-
lizagdo adequada. Mas ai eu devolvo com outra
pergunta: Estes padrées inatingiveis interferem
negativamente na sua vida? Se positivo, pergun-
to novamente: 0 que vocé esta fazendo num lugar
onde se constata a impossibilidade prética de
ser feliz? Como diria meu amigo Arthur Meucci,
filésofo e psicanalista, ‘ao escolher padroes ina-
tingiveis para se realizar plenamente no que faz,
porque vocé entdo delibera racionalmente em se
privar da felicidade? Que culpa ou mdgoa vocé
carrega que Ihe faz consciente e inconsciente-
mente ser uma pessoa condenada a sofrer?’.

A nossa cultura - com idéias ja enraizadas no
inconsciente coletivo, como o ‘jeitinho bhra-
sileiro’ — tem nos estimulado a nao agirmos
com ética em situagdes banais da vida?

Essa perspectiva 6 uma barbaridade. Um “jei-
tinho brasileiro” que foi criado por intelectuais
burgueses desde o século XIX e a midia, igual-
mente burguesa, aproveita-se. Imputam ao brasi-
leiro pobre, de pouca instrugdo, e muitas vezes
“nordestino” vicios morais que ndo existem em
sua maioria. Criam personagens esteriotipados
de ‘mineiro golpista’, ‘carioca malandro’, ‘nor-
destino ignorante, vagabundo e aproveitador’
(como no seriado global “0, Pai, 6!”) para justi-
ficar a condicdo miseravel de nosso povo. Essas
personagens servem para camuflar a exploragao
laboral e econdmica feita por quem os cria.

Clovis de Barros Filho é graduado em Direito pela USP e em Jornalismo pela Casper Libero, além de possuir mestrado em Ciéncia Politica pela Universidade de Paris e doutorado em Ciéncias da Comunicagao

pela USP. Atualmente, é RTC da Escola de Comunicacdes e Artes da USB, professor titular e coordenador do programa de mestrado da ESPM. Mais informagdes sobre a ética no portal www.espacoetica.com.br
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Um jovem, aparentemente sauddvel, que por
algum ato infracional foi parar num Centro Edu-
cacional — Ceduc, unidade de atendimento que
opera em regime de internagdo e semiliberdade
para adolescente por determinagdo da Justiga.
Passado algum tempo, soube-se que esse ado-
lescente contraiu o virus HIV dentro da unidade.
Seu direito a vida foi furtado, ndo Ihe dando
opgao de escolha, a ndo ser tomar um coque-
tel de medicamentos para conter a carga viral e
nao morrer em conseqiéncia da Aids. 0 caso é
apenas um entre as diversas historias dramaticas
que rondam os Ceduc’s e que violam a cada dia
0s direitos de criangas e adolescentes.

A questdo descrita acima foi um dos pontos
abordados no Congresso de Iniciagao Cientifica
da FARN, durante mesa-redonda que abordou as-
suntos ligados a violagdo dos direitos humanos,
sobretudo da crianga e do adolescente. Partici-
param da mesa o juiz da 32 Vara da Infancia e
Juventude, Homero Lechner; o promotor e presi-
dente do CAOPIJ, Sasha Amaral; o representante
da Casa Renascer, 0 advogado Vitor Alencar, além
da professora Vania Jico, do curso de Direito.

0 Ceduc, localizado em Parnamirim, € 0s im-
pactos que trazem para a comunidade atendida
foram o norte para o debate. “Falta estrutura
juridica para garantir o direito”, revela Homero.
Segundo ele, a defensoria puablica ndo tem estru-
tura para uma atuacdo melhor. E 0 que era para
ser um centro educacional acaba se tornando um
ambiente propicio a violagdo de direitos impor-
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Por uma questao de humanidade

0 CEDUC DEVE ESTAR MAIS
PROXIMO DE UMA ESCOLA

DO QUE DE UM PRESIDIO,

MAS 0 ESTADO NAO TEM
DEMONSTRADO A INFANCIA
COMO PRIORIDADE ABSOLUTA”
SASHA AMARAL

tantes para a dignidade humana. “O Ceduc deve-
ria estar mais proximo a uma escola do que de
um presidio, mas o Estado ndo tem demonstrado
a infancia como prioridade absoluta”, critica o
promotor Sasha Amaral.

Uma das saidas apontadas na discussao foi a or-
ganizagdo da sociedade para que direitos sejam
devidamente respeitados. “Quanto mais tivermos
capacidade para nos articularmos, mais rapi-
do mudaremos essa realidade, pois 0 que nao
é prioridade ndo tem direito garantido. S6 com
a organizacdo é possivel cobrar alguma coisa”,
aponta Vitor, da Casa Renascer.

Apesar do quadro negativo, houve avangos no
sentido de melhorar essa atuagdo, dando melhor
estrutura as unidades. Entre eles, esta a criagdo
do Ceduc Mossord e outro na Regido Metropoli-
tana jd nos moldes do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), e ndo no formato prisional.

Uma questdo séria que ndo poderia deixar de ser
abordada no principal evento cientifico da FARN.

ALUNO PREMIADO
Emerson Souza de Sena é aluno concluinte de
Sistemas de Informagdo na FARN e, nesta edi-
¢do do congresso, destacou-se ao ser premia-
do em trés dos seis trabalhos que apresentou.
Vale mencionar que ele é bolsista do ProUni.
0 estudante obteve dois primeiros lugares. Um
deles foi na modalidade Comunicagdo Livre:
‘Implementacdo de um prototi-
po de rede neural RBF (fungdo
de base radial) utilizando Java
para andlise da variacdo arqui-
tetural e comportamental’. J& na
sessdo Poster, a pesquisa ‘Es-
tudo do impacto da utilizagao _i

=4

do Linux nos 6rgdos publicos
federais e estaduais no muni-
cipio de Natal’ também conquistou a primeira
colocagdo. Nessa mesma categoria, o trabalho
‘Estudo sobre o perfil do profissional da drea de
informdtica e a capacidade de desenvolvimento
de competéncias interpessoais no ambiente de
trabalho’ obteve a terceira colocagdo. Participan-
te assiduo do Congresso da instituigao, Emerson
Sena, desde o inicio do curso, ja apresentou 14
trabalhos, alguns em parceria com outros cole-
gas de curso, dos quais sete foram premiados:
quatro primeiros lugares, dois segundos lugares
e um terceiro lugar.

et
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Gnidos contra a fome

> Destaques

> > Apresentacao

NI

Dos 13 milhdes de brasileiros que ndo tém nada para comer,
mais de 710 mil estdo no Rio Grande do Norte, segundo dados
da FAQ, 6rgdo da ONU. Sensibilizados com essa realidade, um
grupo de académicos do curso de Direito resolveu pesquisar
sobre a fome e mobilizar a sociedade para se engajar e re-
verter esse cendrio. Eles pretendiam fazer uma homenagem a
Josué de Castro, escritor de ‘Geografia da Fome’. Mas foram
além e fugiram dos livros, chegando a realidade crua da fome
na capital potiguar.

0 resultado disso foi o trabalho ‘Geografia da Fome a Luz da
dignidade Humana’, um entre as centenas de trabalhos ins-
critos na oitava edigdo do evento, de autoria dos académicos
Jéferson Pereira, Renato Campos e Vanessa Porto. Foi nas
pesquisas que eles se depararam com uma senhora de vida
simples, mas um verdadeiro exemplo de vida no combate a
esse mal. O melhor é que ela faz isso com satisfagdo, como o
proprio nome sugere: Maria dos Prazeres. Moradora de Nova
Cidade, ela acorda todos os dias as 6h e caminha até a Ceasa
em busca de alimentos para doar a familias carentes do bairro.
E com essa disposicdo que a senhora consegue dar o que
comer para 350 familias. Esse trabalho de formiguinha é feito
ha nove anos e integra a campanha Natal Sem Fome.

“Me sinto feliz. Quando termino, estou leve e me sinto uma
pessoa renovada. Nao tenho cansago. Esse é um trabalho que
amo”, diz ela. Quem pensa que 0 ndo pode causar desanimo
ou desestimulo esta enganado. “Quando um nega, cinco ou
mais doam”. Para transportar 0s alimentos arrecadados, Maria
dos Prazeres desembolsa R$ 13,00 para a entrega.
Questionados sobre a relagdo entre a histdria de dona Maria
dos Prazeres e a graduacdo, eles respondem: “Somos estu-
dantes de Direito e precisamos ter uma consciéncia cidada,
vivenciando os problemas sociais que nos cercam. Tendo essa
formagdo, um futuro advogado ndo pode avaliar meramente a
lei. E preciso ter discernimento para colocar em pratica o que
gsta escrito. E ndo avaliar friamente, mas com razoabilidade”.

Massoterapia

Estudantes e professores do curso de Fisio-
terapia instalaram, ao ar livre, um verdadeiro
suporte para proporcionar aos visitantes do
congresso técnicas de ‘massoterapia e te-
rapia manual’. A idéia veio ap6s a homena-
gem ao Dia do Fisioterapeuta, comemorado
anualmente em 13 de outubro. “Por ter tido
uma boa aceitagdo e procura, nos resolve-
mos trazer para o CONIC os beneficios da
massagem”, destaca Luciana Cavalcante,
professora de ‘Recursos Terapéuticos I' e
coordenadora da atividade.

Segundo ela, os efeitos sdo compensadores

e comprovados. “Sdo varias técnicas e as
pessoas saem realmente bastante satisfeitas”.
Atividades como essa sdo fundamentais para
aliar teoria a pratica entre 0os graduandos de
Fisioterapia.

Minicursos

Qutro atrativo do Congresso foram os mini-
cursos. Os temas abrangeram todas as dreas
do conhecimento, totalizando 27 oficinas.
‘Fisioterapia nos Distdrbios do Sono’, ‘Redes
e Celulares 3G, ‘A Clinica Psicoldgica na De-
pendéncia Quimica’ e ‘Inovagoes no Processo
Penal’ foram alguns dos assuntos abordados.

Na drea de Administragdo, um dos mais con-
corridos foi o de ‘Técnicas de Negociagao
Bem Sucedidas. 0 método de Harvard e ou-
tros’, ministrado pelo professor José Padilha.
0Os alunos de Nutricdo também contaram
com minicursos interessantes. Um deles
foi 0 “De Josué de Castro a Macdonalizagao
dos costumes: a transigdo nutricional no
Brasil”, ministrado pela professora Emilia
Alcides, que constatou ter havido um empo-
brecimento da cultura alimentar, pois, entre
2002 e 2003, no Brasil houve uma diminui-
¢ao significativa do consumo do tradicional
arroz e feijao.
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> > |deias & pesquisas

Na hora de apresentar os contetidos
pesquisados, uma mostra de talento

Criatividade, inovagdo e muito trabalho de pesquisa dos contetidos escolhidos.
Assim pode ser resumida a esséncia do VIl Congresso de Iniciagdo Cientifica
da FARN. Os académicos provaram que € possivel construir novos conheci-
mentos com a apresentagdo de trabalhos nas modalidades de comunicagao
livre e poster. Uma verdadeira aula de criatividade, que pdde ser conferida

Psicologia > > Comunicacao Livre

pelo pablico visitante, ora revelada em estandes, como o que mostra de forma
prética a viagem pelo mundo das emogoes (foto acima), ora na desenvoltura
da argumentagao frente ao projetor. Infelizmente, ndo temos como exibir aqui
a totalidade dos trabalhos. No entanto, reservamos uma pequena amostra do
talento dos estudantes das oito graduages da Faculdade. Confiral

RELAGAO HOMOAFETIVA NA
VISAO DE ADOLESCENTES
Entender como os adolescentes de Na-
tal véem as familias homoafetivas e a
adogdo por parte de casais homosse-
Xxuais foi 0 que motivou um grupo de
alunos do quarto periodo de Psicologia a pesquisar sobre o tema. Baseando-
se na técnica de associagdo livre de palavras (TALP), Thiago Laurentino, Es-
tayne Roberto da Costa, Alvaro Caliope e Fabiola Alvares entrevistaram 120
adolescentes do Ensino Médio da cidade, tanto de escolas pablicas quanto

de privadas, para perceber como reagiam ao serem estimulados por expres-
s0es ‘casamento gay’ e ‘adogdo por casal gay, associando ao contexto socio-
econdmico-cultural de cada um.

0 trabalho ainda se encontra em fase de coleta de dados, mas os resultados
vdo fornecer informag0es de como se compdem as representagoes de um
grupo social. “Esperamos ampliar a discussdo e lancar reflexdes sobre uma
otimizagdo no processo de adogdo e alteragdes no ordenamento juridico. Sa-
bemos que a orientagao sexual dos cuidadores ndo interfere na sexualidade de
um crianga, mas, em contrapartida, a permanéncia numa casa de apoio pode
trazer conseqiéncias psicol6gicas”, defende o grupo.
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Psicologia > > Poster

A CONSTRUCAO
LOGICA DO
PENSAMENTO

0 jogo ‘Sudoku’, em
que o jogador precisa
preencher 0s quadra-
dos com numeros sem
repeti-los nas linhas ou
colunas, é uma das ma-
neiras de exercitar o raciocinio l6gico. 0 mesmo acontece com o ‘Resta
Um’. Essas foram algumas das ferramentas usadas pelas estudantes do

segundo periodo de Psicologia para provar as vdrias formas de pensa-
mento. Jéssica da Mata, Ana Licia Teixeira, Tatiane Cortez e Layse Ravene
levaram para 0 estande no congresso diversos trabalhos manuais para
mostrar ao publico a existéncia de varios tipos de pensamento. Intitulada
“Penso, logo existo’, a pequena ‘oficina’ atraiu a atengao dos visitantes.
“Concluimos com esse estudo que um pensamento é uma operagao cog-
nitiva e que pode se dar através da formagao das imagens e da representa-
cdo ou conceito. Com esses jogos, fazemos o ptblico pensar e constatar
que para ganhar é necessario raciocinio, tempo e treino. Na vida também
¢ assim. Para resolver qualquer problema e atingir um objetivo, é preciso
pensar”, explica Tatiane Cortez.

Administracao >> Comunicacao Livre

LOGISTICA DO BIODIESEL

A preocupagdo cada vez maior da huma-
nidade com 0s recursos naturais e uma
consequente procura das industrias por
fontes alternativas de energia motivou
a estudante do 4° ano de Adminsitragdo
Fabiane Gongalves Domingos a fazer uma
andlise da logistica de distribuigdo do
biodiesel no cendrio brasileiro. O trabalho
identificou como principais dificuldades o sistema de armazenamento e
transporte do combustivel.

“No armazenamento, ndo ha uma norma oficial. As empresas apenas se
orientam a partir da resolugao NBR 15.512, da Agéncia Nacional de Petro-
leo, Gas Natural e Biocombustiveis (ANP), que estabelece que o biodiesel
seja armazenado em tanques de ago carbono”. Para Fabiane, outra dificul-
dade esta no transporte. “Se o0 biocombustivel ndo for transportado em 30
dias, ele pode oxidar e gerar acimulo de borra e bactérias, sendo neces-
sdria outra avaliagdo, ocasionando custos para as empresas. Além disso,
nao pode ser misturado a outros combustiveis”, explica a concluinte. O
biodiesel 6 composto basicamente de soja, sebo bovino e algodao e o Go-
verno brasileiro, para estimular o mercado, determinou que a composigao
de diesel deva ser de 97% de puro diesel e 3% de biodiesel.

Administracao > > Paster

ESTRATEGIAS NO COMERCIO
ON-LINE

Quem nunca pesquisou 0 prego
de produtos ou o langamento
de eletroeletronicos na inter-
net? Gragas a pessoas que
recorrem a tecnologia na hora
do consumo, as compras on-
line tém apresentado um cres-
cimento significativo no segmento do varejo. Para saber mais como
as empresas se armam para conquistar os consumidores virtuais e as
vantagens dessa atividade, 0s académicos do sexto periodo de Admi-

nistragdo apresentaram o trabalho “Estratégias Competitivas no Mundo
Virtual”. Rodrigo Mello, Bianor Marinho e Allaniele Emily escolheram
0 site Americanas.com, uma das gigantes do setor na América Latina,
para iniciar os estudos e concluiram que o setor ja se prepara para a
concorréncia estrangeira.

Hoje, ja sdo disponibilizados 300 mil produtos, abrangendo 20 mil em-
presas e quase 10 milhdes de clientes. “Este & um ramo que tem espago
para a entrada de outras empresas em funcdo do mercado consumidor e
da facilidade de compra”, explica Bianor Marinho. O grupo identificou que
a carteira de clientes envolve puablicos das classes A e B. Para eles, uma
das vantagens nesse tipo de comércio é a reducdo do estoque, além da
fidelizagdo dos clientes em relagdo a marca.
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ESTADO PARALELO
A crise de autoridade do Es-
tado em comunidades onde

Direito >> Comunicacao Livre
o tréfico de drogas exerce li-
deranca, formando um quase

‘estado paralelo’ foi 0 tema do

trabalho que os alunos do 1° ano de Direito Leonardo Almeida, Anderson Vicente,
Cléudio Valenca e Ronaldo Macedo apresentaram no Congresso. Segundo Ander-
son, quando 0 estado é omisso, a populagdo local elege alguns moradores para re-

solver os problemas. “A comunidade precisa evoluir e como 0 estado ndo oferece
as politicas publicas necessarias, ela elege suas proprias regras e seus lideres”.
Leonardo ressalta ainda que a auséncia de um referencial nessas comunidades
facilitaa agao do trdfico. “Nesses casos, o traficante entra na comunidade e fecha
todas as entradas do Estado. Como ele passa a fazer aquilo que o poder pablico
deveria fazer, é estabelecida uma relagdo de troca com a comunidade”. O grupo
destaca também que o conceito de ‘estado paralelo’ € falso, jd que uma nagao
nao pode ter dois ordenamentos, mesmo que em determinados locais as politi-
cas publicas ndo garantam o desenvolvimento adequado da comunidade.

Direito > > Poster

A COMPLEXIDADE DA MENTE

De que maneira a personalidade de um assassi-
no se desenvolve na sociedade? Essa foi a abor-
dagem da pesquisa ‘Mente assassina: complexi-
dade da mente’, produzida por alunos do 1° ano
de Direito da FARN. A idéia foi, a partir de casos
do Brasil e dos Estados Unidos, entender como
€SSeS assassinos se auto-reconhecem, como
atingem suas vitimas e como mobilizam os 6rgdos publicos de ordem juridica.
“Estudamos casos por meio de revistas, jornais e reportagens na TV, além de
aulas a que assistimos sobre Direito Penal”, explicou Amanda Melina.
Segundo ela, existem dois tipos de assassino: aquele que é aparentemente nor-

mal, extrovertido e que, para 0s seus familiares e amigos, € amigavel e sociavel.
0 outro tipo é aquele mal-humorado e sem amigos. “E eles se manifestam de for-
mas diferentes. O primeiro normalmente assassina, e 0 segundo faz assaltos e re-
féns”, comparou a estudante. Como conclusdo, Amanda justifica que, para esses
casos extremos, 0 Direito surge como freio social, de modo a manter o bem-estar
da sociedade e a isonomia, ou seja, o direito igual a todos os cidadaos.

“Essas pessoas premeditam Seus crimes e, por isso mesmo, sao tratadas de
maneira especial pela justica. A inica maneira de preveni-las é analisando o
contexto em que ela esta inserida e algumas pistas anteriores que as levam
a cometer determinados atos”, destacou, complementando que o Direito cria
normas punitivas e preventivas para esses casos, de modo social € de modo a
corrigir e a ressocializar essas pessoas.

Ciéncias Contabeis >> Comunicagao Livre

TRIBUTOS NAS EMPRESAS DE
SEGURANGA PRIVADA

De todas as formas tributarias a
disposigao das empresas privadas,
sejam de pequeno ou médio portes,
o Simples Nacional, segundo a alu-
na Soraya Melo de Sabdia Dantas,
parece ser 0 mais adequado, espe-
cialmente para empreendimentos
que prestam servigo de vigilancia
em Natal. A constatagdo veio com a
pesquisa ‘Economia fiscal x Regime
tributdrio simplificado: um estudo da
carga tributdria das empresas pres-
tadoras de servigo de vigildncia da

cidade do Natal’. Ao analisar os relatdrios contabeis da Roland Vigilancia
Ltda., a aluna concluinte do curso de Ciéncias Contéabeis, verificou que
0 regime tributdrio pelo qual a empresa faz op¢do é o lucro presumido.
Apos isso, o trabalho desenvolve uma simulagdo com os dados reais
registrados na contabilidade para verificar o comportamento da carga
tributdria na empresa, caso ela fizesse a opgdo pelo Lucro Real ou pelo
Simples Nacional. O objetivo do estudo era saber se seria mais inte-
ressante economicamente a opgao pelo Simples Nacional. “Cheguei a
conclusdo de que, no ano de 2007, se tivesse optado por essa nova
forma, a empresa teria tido uma economia de 40% em impostos”, disse.
A estudante reforgou, ainda, que este é um assunto relevante por se tratar
de tributos, proporcionando uma economia satisfatéria as empresas. “E
uma reserva que pode ser revertida em melhorias estruturais, bem-estar
dos funciondrios, promogdo de cursos, enfim. E relevante para as empre-
sas neste segmento”, frisou.
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Ciéncias Contabeis > > Poster

A VIABILIDADE

DO SAL MARINHO

Apesar da concorréncia do
Chile, o sal do Rio Grande
do Norte ainda é viavel para
a economia do Estado. Essa
foi a constatagdo dos alunos
Laudemar dos Santos, Artur
Felipe, Girlémia Cristina Lima,
Linilmara Medeiros e Wendel
Neves, do segundo periodo de

Contabeis. Eles elaboraram um trabalho de pesquisa sobre o potencial do
sal marinho do RN e, durante 45 dias, verificaram que o produto potiguar é
responsavel por abastecer 95% do mercado brasileiro. Além de gerar ou-
tros recursos ecomicos para a sociedade e o Estado, somente nos Gltimos
anos, a industria salineira empregou diretamente 1,4 mil pessoas, além de
divulgar o Estado nacionalmente ao alimentar inddstrias quimicas.

De acordo com o grupo, o sal gerou para o Estado R$ 95 milhdes apenas
com ICMS nos tltimos cinco anos. Sobre 0 motivo que levou os estudan-
tes a aprofundar os conhecimentos no assunto, eles afirmam: “Primeiro,
tivemos curiosidade em saber por que o RN é lider nacional na produgao
desse mineral e a partir daf surgiram mais descobertas”.

Informatica > > Comunicacao Livre

DIAGNOSTICO
MEDICO A DISTANCIA
Os estudantes Anselmo
Medeiros, Galbo Rosan-
dro, Jailson Silva e Mil-
-: ton Cassiano, do curso
| de Sistemas de Informa-
A ¢do, passaram dois anos
pesquisando uma plata-
forma capaz de dar mais
precisao ao diagndstico médico e conseguiram. Eles apresentaram no
congresso a teleradiologia, que nada mais é que a transmissao de
imagens em tempo real para profissionais de qualquer centro médico

do pais sem o uso de pelicula.

“Nossa meta era comprovar que é possivel o diagndstico médico a dis-
tancia, transferindo imagens para outros hospitais para obter outras opi-
nides com uso da tecnologia”, destaca Galbo Rosandro. Para isso, eles
utilizaram o sistema PACS e, durante a apresentagdo, demonstraram a
viabilidade de interligar entre duas ou mais unidades hospitalares, usan-
do a internet via tecnologia 3G.

De acordo com os resultados do trabalho, a comunicagdo das imagens
entre 0 médico solicitante e o realizador do exame torna o diagnostico
mais agil e eficiente. Como isso, o paciente pode facilmente guardar em
um CD-ROM, por exemplo, o resultado de uma ressonancia magnética,
que tem cerca de 200 imagens. E tecnologia da informagao a servigo
também da medicina.

Informatica > > Poster

COMPUTAGAO EM
NUVENS

Os estudantes Adriana Al-
ves e Rivaldo Xavier da Sil-
va Junior escolheram como
tema de pesquisa a grande
tendéncia tecnoldgica do
momento: a Computagdo
em Nuvem ou ‘Cloud Com-
puting’, um conceito herdado da internet que alia a distribuigdo geografica
dos sistemas diretamente na web a liberdade de comunicagao. O conceito
prega uma livre interagdo, aliada ao uso de conteddos mais ricos, como

audio, video, conferéncias em tempo real, por exemplo, apontando para
um crescimento sem precedentes no trafego de comunicagoes.

Com o trabalho intitulado ‘Impactabilidade da Computagdo em Nuvens’,
0s dois alunos comprovaram que a ferramenta é viavel. “A idéia seria
baratear para o usudrio o custo da utilizagdo de aplicativos, mas isso
traz impacto as grandes empresas do setor e, por outro lado, reflete no
aumento dos servigos on-line porque o usuario ndo precisa ter uma super
maquina para rodar os aplicativos, basta apenas um computador de con-
figuragdo minima com navegador e acesso a internet”. Segundo o grupo,
ja existem aplicagdes, como Mobile ME, que sincroniza e-mail, contatos
e calendario. O Google Doc traz editor de texto, planilha eletronica e
apresentacdo de slides, artificios mais populares.

FARN | NOVAS IDEIAS - DEZ/2008 13



Fisioterapia > > Comunicacao Livre

DRENAGEM LINFATICA
0 grupo das alunas Denise
Gurjdo, Nadjane da Costa,
Lidia Pinheiro, Fabiana
Farias e FErika da Costa,
do 2° ano de Fisioterapia,
realizou um estudo sobre
0s beneficios que a dre-
nagem linfatica manual
proporciona ao paciente no pré e pos-operatorio da cirurgia de abdémen. O

estudo mostrou que a chamada DLM é uma técnica que simula os movimen-
tos naturais do corpo, proporcionando maior agilidade do Sistema Linfético e,
conseqiientemente, maior escoamento do excesso de liquidos.O grupo expli-
CcOu que antes de uma cirurgia, a técnica é recomendada por preparar a pele
para a intervengao cirrgica, atuando na prevengao de complicagoes. Ja no
pos-operatorio, a técnica é recomendada por promover uma desintoxicagao
do organismo, diminuindo significativamente os inchagos, a dor e facilitando
0 processo de cura. “A escolha de um bom profissional é muito importante,
porque é necessério conhecer bem a fisiologia e a anatomia do corpo e ha
pessoas sem formagao atuando no mercado”, alertam as estudantes.

Fisioterapia > > Poster

A MODERNIDADE DO PILATES
Engana-se quem pensa gue 0 mé-
todo Pilates é uma novidade. Com
0 intuito de investigar a sua origem,
alunos de Fisioterapia despertaram
0 seguinte debate: ‘Pilates: uma
técnica nova ou antiga?’, chegan-
do a conclusdo de que a atividade
¢, a0 mesmo tempo, nova e antiga.
De acordo com Emerson Dutra, que
cursa 0 3° ano, a técnica foi criada na época da Segunda Guerra Mundial e se

baseava em seis principios basicos.

“Os aparelhos de antigamente sdo utilizados ainda hoje, ou seja, 0s princi-
pios foram mantidos, mas, hoje, utiliza-se a esséncia da técnica adaptada
a fisioterapia”, disse, complementando que a técnica também é praticada
por educadores fisicos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais e outros
profissionais da drea da salde.

Segundo o estudante, o Pilates preza, principalmente, pela respiragao, sendo
recomendado, também, para recondicionamento fisico, tratamento de lesoes e
condicionamento mental. “Pessoas de todas as idades podem praticar Pilates”,
sugeriu Emerson, que reforgou a idéia de que a atividade ndo é uma novidade.
“Apenas demorou para chegar ao Brasil e, conseqiientemente, a Natal”.

Enfermagem > > Comunicacao Livre

OSTEOPOROSE POS-MENOPAUSA
Optar pelo uso dos raios-X para detec-
tar doengas como osteoporose nao é o
mais indicado, embora ainda seja bas-
tante usado por mulheres que chegaram
a menopausa. 1Sso porque, quando esse
exame vem detectar alguma enfermida-
de, o problema ja encontra-se em estado
avancado. “0 osso tem perdido 30% de
sua massa, no caso da osteoporose”, assegurou Gustavo Luiz Silva da
Costa, aluno do 2° ano de Enfermagem. Por isso mesmo, sua pesquisa,
feita conjuntamente com os alunos Eloisa Penha, Layse Bentes, Marcia
Rodrigues e Wilma Medeiros, consistiu em incentivar a procura e apontar
os beneficios da “Utilizagdo da densitometria mineral 0ssea: diagnastico
da osteoporose p6s-menopausa’.

Segundo o estudante, a densitometria mineral 6ssea é um exame radiogréfi-
€0 que visa mensurar e quantificar a densidade do 0sso, especialmente em
mulheres pds-menopausa, fase em que o estrdgeno influencia diretamente
na diminuicdo da massa 6ssea, aumentando 0s riscos de fraturas. “Apesar
de ser caro, a cada dia esta sendo mais acessivel. E um exame que detecta
doengas em sua fase inicial, o que garante um tratamento mais fécil”, disse,
ressaltando, por outro lado, ser um exame ainda pouco procurado.

“Em Natal, diversas clinicas e hospitais ja dispéem do aparelho, mas, in-
felizmente, as pessoas nao tém dado tanta importancia a isso. E muito im-
portante que mulheres ap6s os 50 anos e homens apds 0s 70 passem a
fazer, esporadicamente, 0 exame”, destacou Gustavo, que lembrou o papel
da Enfermagem nesse caso especifico de combate a osteoporose. “Quando
uma mulher vai fazer seus exames, a enfermagem tem a fungao de orienta-
la, desde 0s exames pré-natais, para a importancia de se prevenir e sobre a
utilizagdo desse exame”, completou.
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Enfermagem > > Poster

HUMANIZAGAO NAS INSTITUIGOES DE SAUDE
Como funcionam clinicas e hospitais particulares em Natal, em relagao
aos aspectos de tratamento pessoal aos pacientes? O grupo de alunos de

Enfermagem, formado por Andréia de Macedo, Clésia de Souza, Daynne
Dantas, Lourama Fonseca, Rannyele Cure e Rita de Céssia Rodrigues,
foi buscar essa resposta e, como consequéncia, a pesquisa ‘Agoes de
humanizagao ideais em instituicoes de satde’ obteve excelentes resul-
tados. “Constatamos que as equipes tém a consciéncia de que agoes
de humanizagdo sao importantes na reintegragdo do paciente e também
para 0 apoio aos familiares”, ressaltou Andréia Vieira.Segundo a estu-
dante, o trabalho enfatizou, sobretudo, instituicoes privadas em Natal
devido ao mercado acirrado e competitivo, e destacou dois setores em
especial: a Unidade de Terapia Intensiva e a Maternidade. “Demos maior
atencdo a esses espagos por considerar que pacientes criticos neces-
sitam de uma observagao constante da equipe e um apoio mais preciso
dos parentes”, explica.

Nutricao > > Comunicacao Livre

ATIVIDADE E ALIMENTAGAO

NA TERCEIRA IDADE

Praticar atividades fisicas sem aliar a uma dieta balan-
ceada ndo garante uma vida mais saudavel ou, pelo
menos, sobrevida. Parece 6bvio, mas ndo é exata-
mente iss0 0 que pensa e faz um grupo de mulheres
da terceira idade que participa da hidroginastica oferecida diariamente pelo
Complexo de Ensino ED-HC-FARN. O trabalho ‘Caracterizagdo nutricional de
idosas praticantes de atividade fisica’ filtrou uma amostra com dez partici-
pantes, com idades predominantes na faixa de 60 a 69 anos, e constatou que
todas elas encontravam-se acima do peso, fator que implica diretamente a

diminuicdo da expectativa de vida.

A pesquisa se deu, num primeiro momento, com a avaliagao antropométrica em
cada uma, seguida de aplicagdo minuciosa de questiondrios, respondidos apos
cada refeicdo, anotando os itens ingeridos e sua quantidade. Segundo Catarine
Rosa da Silva, aluna do 4° ano de Nutrigdo, fazer uma atividade fisica nao €
suficiente para considerar que se pode comer todo tipo de alimento. “O meta-
bolismo esta mais lento e tudo influencia numa perda da qualidade de vida”,
disse, ressaltando que a pesquisa visa dar detalhes acerca do grupo estudado e
conscientiza-lo da importancia de se ter uma boa alimentagdo. “Caso contrério,
a ‘obesidade’ pode acarretar males como hipertensdo, epidemias e doengas do
coragao, muito freqlientes nessa faixa etéria”, concluiu a estudante.

Nutricao > > Poster

ALIMENTAGAO
BALANCEADA

Conscientizar da  importancia
de uma alimentagdo saudavel e
balanceada, aliada a uma ativida-
de fisica, foi 0 foco da pesquisa
‘Perfil e estado antropométrico da
clientela atendida no ambulatério
de Nutrigdo Clinica da FARN’. O estudo avaliou o perfil de 56 pacientes que
foram atendidos entre margo e agosto deste ano, através de um método direto
de avaliagdo do estado nutricional, realizado por meio de aferigdo do indice de
massa corporea e da circunferéncia da cintura e do quadril.

Com isso, 0 grupo chegou ao seguinte resultado: 63% sao mulheres ndo prati-
cantes de atividade fisica, prevalecendo sobrepeso e obesidade tanto em idosos
quanto em adultos. “Em ambos 0s sexos, prevaleceu um indice muito elevado
para incidéncia de doengas cardiovasculares. Mas & importante observar que, para
doengas metabdlicas, o risco & maior no pudblico feminino, mas verificou-se que é
moderado para os homens”, explicou Ingrid Teles, aluna do 3° ano de Nutricdo.
Segundo ela, um erro comum € a procura, por essas pessoas, pela orienta-
¢do médica quando ja se encontram em estado de sobrepeso, ou seja, com
0 problema estabelecido. “NGs tentamos, através da orientagdo, melhorar
sse quadro e atribuir a elas a consciéncia de que isso é importante para
uma boa qualidade de vida”, destacou a estudante, que junto com suas
colegas de trabalho, é bolsista voluntaria da Clinica Integrada da FARN.
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A anatomia do

passado ao presente

TEXTO: ADRIANA AMORIM

0 Museu de Anatomia se tornou um projeto de
visitagdo obrigatéria durante o Congresso de Ini-
ciagdo Cientifica da FARN. Com a proposta de
apresentar a evolugdo da anatomia, os visitantes
tiveram de percorrer, inicialmente, por uma ten-
da escura, com caracteristicas de uma caverna
pré-historica. L4, alunos representaram homens
primitivos, cujas habilidades de comunicagdo
se limitavam aos desenhos nas paredes, muitos
ilustrando partes do corpo humano.

A partir dai, a viagem pelo tempo foi se apro-
ximando da era moderna, apresentando aos
Ccuriosos algumas técnicas mais refinadas, como
€orrosao para exploragdo de vasos, até chegar a
‘anatomia artistica’, que, a exemplo da edigdo
anterior do Congresso, foi a atragdo principal
do museu. Essa, alids, é uma tendéncia criada
pela Faculdade, como destacou Professor André
Davim, coordenador do Museu de Anatomia e do
Nicleo de Anatomia da instituigao.

“Aidéia é mostrar que a anatomia tem um gran-
de grau de evolugdo e que a gente tem varios
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recursos para explorar a anatomia, seja para o
€nsino ou para a pesquisa, que é o principal
foco desde museu”, disse, ressaltando, contu-
do, que ndo pode afirmar com certeza de que
tenha sido a FARN a pioneira nos estudos da
anatomia artistica, recurso didatico em que
partes do corpo humano sdo submetidas a uma
pintura especial para caracterizar seu interior,
aliando teoria a pratica.

“Mas, acabamos de chegar de um congresso
internacional de anatomia que constou de uma
area especifica para a anatomia e arte, e ndo vi-
mos nada, nem proximo, do que a gente faz”,
frisou Davim, que faz questao de enfatizar que
essa atividade ndo & uma mera exposicao. “E um
recurso voltado para o ensino mesmo, para apri-
morar 0 conhecimento do aluno e dos préprios
monitores que trabalham com isso. Acredito que
sejamos s6 nos que trabalhamos nessa linha”,
disse o professor.

Ele explicou ainda que todos os cursos da area
da saide da FARN estdo envolvidos com o




Museu e Ndcleo de Anatomia, como Nutricdo,
Enfermagem, Psicologia e Fisioterapia, sob sua
orientagdo. “Mas a gente também tem alguns
colaboradores, como um médico veterindrio,
que nos forneceu algumas pecas para a parte
de anatomia comparativa. Mas, em termos de
logistica e de construcdo do Museu, 0s alunos
da FARN foram os principais responsaveis”,
destacou.

Para Davim, é uma grande satisfagdo ver que o
Museu de Anatomia, que comegou hd dois anos,
estd consolidado e tomando proporgdes cada
vez maiores. “E muito gratificante, também, ver
uma equipe com 14 alunos, sendo 11 monitores
e trés voluntarios, que dedica muitas horas por
dia para colocar em pratica um trabalho como
gsse”, disse.

Um exemplo nesse sentido é o de Cecilia Dias
Lucas. Vestida com trajes de bailarina e com uma
das pernas pintada, a estudante representou um
simbolo da anatomia através da arte, trabalho
que Ihe rendeu quase 16 horas de ‘castigo’, ja
que ela nao pode, ao menos, sentar-se. “E can-
sativo, mas € bastante gratificante. E uma coisa
nova. A propria danga é uma arte e, junto com a
pintura, desperta o interesse dos visitantes. Todo
esse esforgo jd estd sendo recompensado”, dis-
se a estudante.

MUSEU FIX0

Segundo André Davim, a meta, para 0s proximos
anos, é que o Museu de Anatomia seja fixo € ndo
apenas montado em virtude do Congresso. “A
idéia é que a gente exponha essas pecas defini-
tivamente, abrindo para a comunidade, especial-
mente alunos do Ensino Médio, para que tenham
acesso a esse tipo de material”, disse, comple-
mentando que 0 Museu j& possui um repertdrio
razoavel, embora ndo seja possivel, no momento,
torna-lo definitivo. André Davim explica ainda que
a Anatomia Artistica, cujos estudos na instituicdo
estdao no segundo ano, ndo se limita a simples
apresentagdo durante o Congresso de Iniciagdo
Cientifica. Pelo contrario. Tamanha é a serieda-
de para com essa atividade, que a FARN criou
0 Nucleo de Estudos de Anatomia Artistica, um
espago onde alunos e professores se dedicam a
pesquisa da atividade, diariamente.

Além de ser um espago para estudar a teoria e his-
téria da arte da anatomia, os estudantes colocam
em pratica e aprimoram as técnicas de pintura,
testando novos tipos de materiais que sejam me-
nos agressivos, além de aperfeigoar a anatomia de
superficie. “llustrar uma imagem como essa ndo é
simplesmente pintar. E preciso conhecer todos 0s
limites da localizag&o dos musculos principais para
fazer de uma forma fiel”, destacou o professor.

0 Museu de Anatomia, montado no evento,
mostrou aos visitantes a evolugao da anatomia, mas
também apresentou um lado mais artistico dessa
ciéncia com pintura em corpos humanos

Na verdade, enfatiza Davim, o grande objetivo do
Ncleo é desenvolver a pratica artistica no ensino
da anatomia e formar recursos humanos na drea.
“Hoje, temos dois alunos com habilidades nesse
estilo de arte, mas uma aluna que esta entrando ja
demonstrou 0 dom e a gente estd aperfeigoando
para que ela possa, no futuro, dar uma sequén-
cia. Mas mao-de-obra ndo falta. Muitos alunos
podem ter habilidade para esse tipo de trabalho”.

A IDEIA E QUE A GENTE
EXPONHA ESSAS PECAS
DEFINITIVAMENTE, ABRINDO
PARA A COMUNIDADE,
ESPECIALMENTE PARA ALUNOS
DO ENSINO MEDIO”
PROFESSOR ANDRE DAVIM
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> > Voluntariado
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Dados recentes revelam que 70 mil pessoas em
todo o Pais estdo a espera de 6rgdos e tecidos. Para
muitas, somente um transplante pode salva-las da
morte; para outras, essa talvez seja a tnica chance
de prolongar a expectativa de vida de forma mais
confortavel. Dessa lista, o 0rgao mais almejado é
o rim. Sdo quase 35 mil brasileiros desejando um,
sendo 841 no Rio Grande do Norte. Na segunda
colocagdo, encontrar uma cérnea compativel é o
desejo de outras 24.693 pessoas, das quais 454
540 potiguares. A lista é crescente e, na opinido de
muitos especialistas, ela ndo deveria mais existir.
0 assunto foi tema da mesa-redonda ‘Transplante
de 6rgdos’, da qual participaram profissionais das
mais diversas especialidades, além de centenas
de estudantes académicos e até do Ensino Mé-
dio. Para comandar o debate, a coordenadora da
Central de Transplantes do RN, Francinete Guerra.
Ela enfatizou, sobretudo, o trabalho das Centrais
de Transplantes no pais e no Estado. A Central é
responsavel por coordenar as atividades de trans-
plantes em ambito estadual, além de cadastrar e
gerenciar as listas de receptadores de orgdos e
tecidos na lista dnica.

0 grande entrave, contudo, é que esse trabalho
ainda é pouco conhecido. Francinete Guerra expli-
ca que é justamente a falta de informagdo uma das
principais causas da nao efetivagao do transplante
no pais. “Sao muitos os desafios, mas esse €, tal-

18 FARN | NOVAS IDEIAS - DEZ/2008

~ . d r
40 de Orgaos,

N

vez, 0 maior deles. Falta informagao, inclusive, por
parte dos préprios profissionais da satide,e a 0posi-
¢do da familia é outro grande problema”.

0 especialista em transplante de rim Paulo José de
Medeiros reiterou as dificuldades. “Rins e come-
as estdo na lideranga porque sao 6rgaos que ndo
podem esperar muito tempo pela sua retirada e
condicionamento. No caso do rim, ndo existe um
tratamento substitutivo”. No Brasil, 50 mil trans-
plantes ja foram realizados, sendo mais da metade
deles de doadores falecidos. No RN, foram apenas
98 transplantes de rim desde 2003.

No caso das corneas, Romeica Cunha Lima, coor-
denadora da Clinica Integrada da FARN e do Banco
de Olhos do RN, explicou que o olho pode ficar
preservado por até 14 dias e apresenta baixo indice
de rejeigao. “No Estado, as pessoas que fazem par-
te da lista esperam por uma cérnea por até quatro
anos. Somente este ano, até setembro, 65 pessoas
fizeram o transplante”, disse, considerando ser um
nimero razoavel. Ela frisou ainda que a criagdo do
Banco de Olhos do Hospital Onofre Lopes se deu
em 1990, por iniciativa de Daladier Pessoa Cunha
Lima, no periodo em que era reitor da UFRN.

MEDULA

Um grande equivoco da sociedade é achar que a
doagdo de drgaos e tecidos s6 € possivel através de
uma pessoa ja falecida. Por isso mesmo, é sempre

uma éiitud? neé

iy

essaria

importante lembrar que uma pessoa saudavel pode,
sim, doar um dos rins, parte do figado, parte do
pulmao e, de forma quase imperceptivel, parte da
medula 6ssea. Esse dltimo, inclusive, foi 0 assunto
abordado por Kleber Cavalcante, diretor do Hemovi-
da e do Hospital Central Cel. Pedro Germano, loca-
lizado dentro da Policia Militar. Dos pouco mais de
506 mil doadores de medula cadastrados, somente
as regides Sudeste e Sul detém 97,3% da lista. No
Estado, de 2002 a abril deste ano, s6 foram realiza-
dos 26 transplantes. O transplante de medula é, em
muitas vezes, a nica chance de vida para pacientes
que t&m doengas do sangue, como leucemia.

CADASTRAMENTO

A presenga do Hemovida durante o Congresso de
Iniciagdo Cientifica da FARN trouxe excelentes re-
sultados, especialmente com a instalagdo de uma
unidade mavel, durante todo o evento. Mais de 200
novos voluntérios foram cadastrados no Registro
Nacional de Doadores de Medula Ossea, um dado
impressionante, segundo Dra. Renata Alves, bio-
quimica responsdvel pelo Laboratorio de Genética.
Aagao mavel é uma campanha do Hemovida. Du-
rante o evento, jovens do sexo feminino foram as
mais corajosas e, conseqientemente, as que mais
tornaram-se voluntarias. £ o caso das estudantes
do 4° ano de Direito, Julia Prado, que foi motivada
pela mesa-redonda, e Priscilla Mesquita.



Alguns dos
trabalhos
premiados

A FARN premiou os melhores trabalhos apre-
sentados nesta edigao do evento. Foram dados
certificado e prémio em dinheiro para os dois
primeiros colocados de todos 0s cursos nas duas
modalidades: poster e comunicagao livre.

PSICOLOGIA - Piaget na Contemporaneidade
ALUNOS - Adna Gurgel Costa Ribeiro, Marilia Silveira
Sousa e Cecilia Ramalho Dantas Varella
ORIENTADORA - Maria Teresa Pires Costa

NUTRIGAO - Perfil Sensorial e Qualidade Pés-Colheita
do Abacaxi (Ananas Comosus) Minimamente Processado
ALUNOS - Romdrio de Santana, Ana Karina de Oliveira,
Ednéa da Silva, Nataly Jacomeli, Lidivania do Nascimento
e Saulo Victor e Silva

ORIENTADORA - Carina Leite de Aradjo Oliveira

CIENCIAS CONTABEIS - A Importincia da Mineracio
para a Economia do Rio Grande do Norte

ALUNA - Camila de Almeida, Joyce Ericka, Davison
André Bernadino e Leandro Batista

ORIENTADOR - Adriana Steppan e Carlos Eduardo Diniz

DIREITO - O Momento de Aplicabilidade da Inversdo do
Onus da Prova 2 Luz de uma Perspectiva Hermenéutica
Contemporanea

ALUNOS - Rodrigo Ribeiro Romano e Marcelo Henrique
Lopes Varella

ORIENTADOR - Pablo Capistrano

ENFERMAGEM - Utilizacdo de Recursos Computacionais
como Ferramenta no Auxilio a Cirurgias de Implantes
Cocleares

ALUNOS - Rui de Araijo e Lauro Campos de Souza
ORIENTADOR - André Davim

ADMINISTRAGAO - Estudo de Viabilidade Econdmica e
Financeira para a Implantagdo de uma Doceria em Natal
ALUNOS - Daniele Gomes da Silva

ORIENTADOR - Aluisio Alberto Dantas

FISIOTERAPIA - Abordagem Fisioterapeutica na
Prevencdo de Quedas em Idosos

ALUNOS - Débora Lima, Helder Pinheiro e Suzan Régo
ORIENTADOR - Wolber Vieira

INFORMATICA - Alunos premiados na sessao poster
receberam certificados da coordenacao do curso, direcdo
da FARN e organizacdo do evento
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A gente s6 nao diz que é
a melhor faculdade do RN
porque a modéstia nao deixa.

Mas, como é o MEC que esta dizendo, tudo bem.

FAGA FARN E PREPARE-SE
PARA O MUNDO

O MEC dispoe de um novo indicador para avaliar a qualidade das
Instituicdes de Ensino Superior do pais: o indice Geral de Cursos
(IGC). A FARN obteve o melhor resultado entre todas as
faculdades do RN e mostra mais uma vez que esta preparada
para oferecer um ensino de qualidade para os seus alunos.

CURSOS NOTURNOS |

Administracio W FGV ™ R$ 354,70"
Direito RS 559,12
Ciéncias Contabeis R$ 315,30"
Psicologia RS 526,55*
Educacao Fisica R$ 459,00°
i‘ Sistemas de Informacao RS$ 387,20 -
) f 3 ] Licenciatura em Computacao R$ 354,70 | N ESHBULAR .

+ Direito RS 559,12*
» Nutrigdo RS 526,55"
+ Fisioterapia RS 652,41*
I Enfermagem RS 594,09*

dorgs de diploma e transferencia \thunl_égﬁa'-'_lores para pagamento ate a da do vencimento, ** Parceri_'a thap?o Gell:ll!l:l Vargas.



