» ENTREVISTA

Draulio de Araujo, Fisicoe
Professor de Instituto do Cérebro

Um dos protagonistas do estudo da imagem do cérebro, o doutor
em fisica Draulio Barros de Araljo acredita que a ressonancia magnética
pode dar enormes contribuigoes as neurocirurgias. Ele foi um dos pales-
trantes do Conic, no qual ministrou a palestra sobre a neuroimagem apli-
cada a pesquisa clinica. Com doutorado em Fisica Aplicada a Medicina
e Biologia pela Universidade de Sao Paulo (USP) e Livie-Docéncia pela
mesma universidade, Draulio de Araiijo & professor adjunto do Instituto
do Cérebro da UFRN, atuando na area de Neurocigncias. Nesia entrevista,
elefala da imporiancia da iniciagdo cientifica e dos avancos da neuroci-
encia no Rio Grande do Norte. Confira,

Os estudos das neurociéncias tém ganhado des-
taque nos Gltimos anos no Brasil. Por que essas
ciéncias estao em evidéncia?

A razao do aumento das pesquisas em neurociencias & mullifatorial
e passa, sem divida, pelo desenvolvimento de novas técnicas que am-
pliam as possibilidades de estudo do cérebro. Esses estudos ficaram por
muito tempo a sombra de medidas e observagGes em animais, devido 2
invariavel necessidade de utilizagao de ferramentas invasivas. Nos seres
humanos, 0 uso dessas técnicas esta limitado a casos clinicos especi-
ficos, utilizadas eventualmente em individues que serao submetidos a
neurocirurgias. Durante muito tempo, estudos de processos cognitivos
em humanos passaram fambém pela observagao de grupos de individu-
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A pesquisa
nao deve estar
sO pautada
no retorno

imediato”

s que haviam sofrido algum tipo de feséo cerebral.

Como as pesquisas nessa area, as neurociéncias,
podem influenciar outras especialidades meédicas?

Diretamente, a neurologia, 4 psiquiatria e a neurccirurgia Porém, in-
diretamente, esse avango também pode beneficiar varias outras, como
a endocrinologia, a cardiologia, e a gastrenterologia. As pesquisas em
neurociéncias também caminham em paralelo e contribuem significaiiva-
mente para o avango de outras especialidades em saide, como a fisioie-
rapia e a foncaudiologia por exemplo.

Normalmente, a producao cientifica da academia
demora a ser revertida em algo concreto paraa
sociedade. O fato de o RN estar nesse processo
na area da neurociéncia garante algum tipo de
reducaoc desse prazo?

Defato, normalmente a produgaa cientifica demora a ser reveriidaem
algo concreto. Porém, & nacessério deixar claro que a pesquisa cientifica
nao deve, necessariamente, estar pautada em algo concreto, de retomo
imediato para a sociedade, A cigncia basica, focada na compreensao de
mecanismos, deve ser tratada com a mesma importancia que aguelas
ditas aplicadas. Na drea de neurociéncias, para que obtenham resultados
praticos, & importante que se faga o que tem sido conhecido como ney-



rociencia franslacional, que visa proporcionar
maior interagdo entre a neurocigncia basica e
clinica para ampliar a compreensao da fungdo,
estrutura e processos cerebrais, e vishilizar sua
fraducao na clinica Nesse sentido, podemos
dizer que o RN esta em situag?io privilegiada e
que o Instifuto do Cérebro da UFAN possui pes-
quisadores preccupados com a ligagdo entre a
clinica e a pesquisa basica.

Durante arealizagao do Conic,
o senhor proferiu uma palestra
sobre neurcimagem aplicada a
pesquisa clinica. Quais seriam

as principais aplicagoes?

0 desenvolvimento de técnicas nio-invasi-
vas para o estudo do cérebro humano, em es-
pecial pelo avango das imagens médicas como
a tomografia computadorizada & a imagem por
ressonancia magnélica, possibilitou determinar
alterac0es anatémicas do cérebro associadas
as varias dosngas. Nos Ultimos anos, essas
técnicas passaram a avaliar certos aspecios do
funcionamento do cérebro. Além de possibilitar
o ssfudo de virios processes, a ulilizagdo de
neurcimagens funcionais também tem aplicagio
clinica, em especial, na avaliagio de pacientes
que serdo submetidos & intervengio de neuroci-
rurgia. Nesses casos, & imperativo o mapeamen-
to pré-cirirgico de algumas regices, como areas
moforas, somalossensoriais e de |inguagem.

Entao, esse processamento
computacional daimagem aju-
daria na avaliacao de riscos?

Claro. E como expliquei. E indispensavel
buscar manter a integridade funcional de re-
gides subjacentes e adjacentes aguelas que
serao cirurgicamente removidas, Classicamen-
te, a localizagio dessas &reas € avaliada por
referenciais anatémicos conhecidos, o que &
facilitado pelo uso de tecnicas de neurcimagem
de alta resolugéo espacial, como aimagem por
ressonancia magnética. Entretanto, alteragdes
anatdmicas gue acompanham uma série de
doengas podem deformar 4 topografia cerebral,
impondo dificuldades na localizagao dos limi-
tes analomicos. Para contornar essa limitagao,
o mapeamento tem sido utilizado.

Ainiciacao
cientifica da

acesso a
estudantes ge
graduacaoc ao
processo de
formacao de
pesguisadores”

E como funciona?

Neuralogistas, neurocirurgioss e neuropsi-
cologos avaliam a localizagio de regides fun-
cionais importantes por meio da aplicagio de
pulsos elétricos focais de baixa intensidade na
superficie do cortex, Observa-se a reagao exibi-
da pelo paciente em resposta ao estimulo espe-
cifico a determinada regido cerebral. Ainda que
a localizagdo funcional pela estimulagao direla
seja precisa, esses métodos sio altamente in-
vasivos, ou, quando realizados durante a ope-
ragdo, ficam limitados pelo tempo cinirgico. 0
desenvolvimento de métodos nao-invasivos
bastante desejavel, O aprimoramento das técai-
cas de aquisigio e processamento de imagem
por ressonancia magnética e desenvolvimento
de alguns profocolos de aquisigao rapida pro-
porcionaram 0 surgimento da imagem funcio-
nal por ressonfdncia magnética. Além de abrir
uma janela indireta de investigagao do cérebro
humano, tem encontrado no mapeamento pre-
—cirlrgico sua principal aplicagdo clinica, em
alguns hospitais escola,

O senhor falou que o RN ainda
nao dispoe desse tipo de avalia-
cao. O que falta para um estado
que tem dois institutos de ponta
nessa area para realizar tal
procedimento, que auxiliaria nas
cirurgias neurologicas?

Esse & naturalmente um processo longo.
Por outro lado, em breve sera possivel a reafi-
zagao desse fipo de procedimento por meie do
Hospital Universitario Onofre Lopes,

Qual a sua opiniao sobre es-
timulo que do UNI-RN da aos
seus alunos paraingressar na
iniciagao cientifica,?

A iniciagdo cientifica cumpre papsel fun-
damental de dar acesso inicial ao estudanie
de graduagio ao processo de formagio de
pesquisadores. Esse, por sua vez, & um pro-
cesso longo, que exige muita deferminagdo
e dedicacdo. Sem duvida, eventos como os
gue sao promovidos pelo UNI-RN contribuem
substancialmente para despertar o interesse do
estudante para esse campo de aluagio. m
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