» PESQUISA

/

Comece ja

seu projeto

Muita informacdo e também muitas dvidas Essa é a situacdo de boa
parte dos académicos, sobretudo os primeiranisius, ao se depararem com
a perspectiva de ter de elaborar um trabalho de iniciagao cientifica. Por
onde comecar, qual o tema a ser escolhido, como fazer a coleta de dados e
que tipo de apresentagao deve ser utilizada sao algumas das interrogagoes
que pairam sobre a mente. Para ajudar nesse pracesso, consultamos quem
entende do assunto, professores experientes nessa rea, que apontam as
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caracteristicas de um bom trabalho e fragam um passo a passo para o
universitario ser bem-sucedido na formulagdo do pensamento cientifico.
0 estudo de iniciagdo cientifica destaca-se como um dos principais
diferenciais dos cursos de graduacdo, tornando-Se um componente que
agrega conhecimentos e que incorpora a qualidade exigida pelo mercado
profissional. Quando esse trabalho é reconhecido como de qualidade, do
ponto de vista académico, os seus beneficios ocorrem no curto, médio e




O trabalho também
precisa demonstrar
que 0s seus objetivos
foram alcangados,
apresentando
resultados
consistentes e que
tragam contribuicoes
para o estudo do
tema escolhido”

Prof. Fiavio Emilio

longo prazos, possibilitando o destaque dos seus autores no mercado e no
meio académico. Esses diferenciais passam a fazer parte do curriculo do
gstudante, considerando que o frabalho & normalmente apresentado em
eventos académicos, pode ser publicado em revistas cientificas e, princi-
palmente, pode servir de referéncia para outros estudos académicos.

Todos os docentes s3o unissonos quanto ao que caracteriza um bom
projeto: tentar solucionar uma problematica relevante, definindo bem os
objetivos e métodos para se 0 obter um resultado que solucione o pro-
blema proposto. "Assim, 0s resultados serdo 0s mais sdlidos possiveis
& poderao levar a uma conclusdo ou tomada de deciso. As outras partes
- apresentacao visual ou oral - t8m papel coadjuvante”, explica o profes-
sor do curso de Educacao Fisica, Gleidson Rebougas, que, desde 2009,
participa do Conic, tanto sendo avaliador como orientadar de trabalhos no
evento. Ele fala com a experiéncia de quem esta a frente de um projeto de
iniciacao cientifica multidisciplinar em Modulagdo Autondmica do Coragdo
(GEMAC), criado ha pouco mais de um ano na Instituicdo.

De fato. Como se frata de incentivar 4 iniciagao cientifica, o rigor
metodoldgico e a consisténcia dos dados se sobrepdem, muitas vezes,

metodologia a ser
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leciona disciplinas na area de negdcios na graduaco e pds-graduacéo do
UNI-RN. “E preciso ter um objeto de estudo bem definido que aponte para
uma problematica relevante. O trabalho também precisa demonstrar que os
seus objetivos foram alcangados, apresentando resultados consistentes e
que tragam contribuigdes para o estudo do tema escolhido”.

Flavio Emilio, que h4 seis edicdes do Conic participa como avaliador
& orientador, recomenda que o primeiro passo para formular um trabalho é
identificar uma tematica com a qual o aluno sinta-se identificado e motiva-
do a estudar. Outro seria escolher um professor que o orignte, uma decisao
crucial. “A estruturagdo de um bom projeto de iniciagdo cientifica servird
de guia para realizar o estudo propriamente dito, de forma eficiente”. Por
Ultimo, investir na qualidade da apresentagao do trabalho, seja no formato
banner ou comunicagdo livre. “E sempre uma satisfacao acompanhar o de-
senvolvimento dos alunos, incentivando-os a encontrar respastas através
do conhecimento cientifico”, ressalta o docente.
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Definindo o tema a
Ser pesquisado

Assim como em qualquer drea, € preciso ter em mente, de forma
clara, o que se pretende com a pesquisa. Dados consistentes ajudam a
solidificar uma ideia ou hipotese e isso é muito importante para ndo dar
passos em falso. Apesar de dificeis de serem pensados, temas inéditos
abrem os caminhos para horizontes ainda nao investigados. “Mas o inedi-
tismo vira uma simples rajada de vento a empurrar um barco pelo oceano,
e quando falo de barco me refiro as pesquisas que dardo continuidade
a nova ideia. O pesquisador deve sempre, antes de achar sua pesquisa
inédita, certificar-se de que a literatura ja ndo dispde de respostas consis-
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tentes para responder a suas perguntas. Caso nao haja, estaremos verda-
deiramente diante de algo inedito”, defende Gleidson Rebougas.

0 outro caminho que pode ser percorrido por quem vai iniciar um
trabalho de iniciagdo cientifica e nao tem pretensoes de fransformar o
trabalho em uma pesquisa mais ampla € a revisao bibliografica. Esses tra-
balhos sdo de suma importancia para a ciéncia de um modo geral. Hoje,
na medicina, muitas decisdes sao tomadas e muitos procedimentos foram
reconduzidos com base em revisdes sistematicas, com medicina baseada
em evidéncias. Mas, nesse caso, ha paréntese. A revisdo bibliogréfica



Revisoes
bibliograficas nao
Sao apanhados de
partes dos trabalhos,
mas a reuniao de
condutas similares
de varios trabalhos
na tentativa de

se chegar a uma
conclusao”

Prof. Gleidson Reboucas

deve apresentar no texto um ponto de vista ou até mesmo expor
um conceito.

A ressalva é feita pelo professor Gleidson. “Revisoes bi-
bliograficas ndo sao apanhados de parfes dos trabalhos, mas
a reuniao de condutas similares de varios trabalhos na tentativa
de se chegar a uma conclusao com base no que ja foi investi-
gado”. Segundo ele, nesse caso, sao relevantes os resultados
do trabalho tanto quanto a validade interna e externa, para que
0 leitor possa perceber que decisdo tomar diante do problema
ou que parte esta mais esclarecida sobre determinada pratica.

“Um exemplo disse ocorreu no curso de Educagao Fisi-
ca, num tema sobre o papel do alongamento antes de um trei-
namento de forga ou poténcia. Fazendo-se uma revisao sobre
0 assunto, ou seja, estudando-se 0 maximo de produgdo so-
bre o assunto, chegamos a conclusdo de que o alongamen-
to pode diminuir o rendimento nesse tipo de treinamento”,
exemplifica o docente.

PRINCIPAIS
VANTAGENS

A iniciacdo clentifica deve ser a agdo priméria e motivadora
do alung, no segmento da pesquisa cientifica; e de
consolidacao do ensino das disciplinas estudadas no curso
de graduacdo. E sabido que o trabalho apresentado no Conic
complementa o contelido de estudo das disciplinas cursadas
pelo aluno, fazendo parte inclusive da avaliagao. 0 aluno
recebe a certificacdo de cada trabalho apresentado e agrega
carga hordria em atividades complementares no curriculo
académico. Os trabalhos sao avaliados por comissao
especifica e permitem a premiagdo financeira e de mérito
académico. O certificado da iniciagao cientifica passa a ser
um dos diferenciais do aluno de graduagdo em sua vida
académica e profissional.

Alem disso, cada estudo de iniciacdo cientifica poderd ter

a sua continuidade e podera transformar-se em projeto de
pesquisa de iniciacao cientifica do UNI-RN; ou fazer parte

do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao Cientifica
(PIBIC) do Conselho Nacional de Pesquisa (CNPg). As

bolsas PIBIC visam apoiar a politica de iniciacao clentifica
nas instituicoes de fodo o Brasil que, reconhecidamente,
fomentam a pesquisa, como € o caso do UNI-RN, por meio da
concessao de bolsas de iniciagdo cientifica a estudantes de
graduacdo integrados na pesquisa cientifica.

A cota de bolsas é concedida diretamente as instituioes,
estas sao responsaveis pela selecdo dos projetos dos
pesquisadores orientadores interessados em participar do
Programa. Os estudantes tornam-se bolsistas a partir da
indicagdo dos orientadores.

UNI-RN | Movas Ideias - SET/2014 13




