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Foco na formacao

de bons cidadaos

No centenério da Liga de Ensino do

Rio Grande do Norte, 0 antincio de que

a FARN seré transformada em Centro
Universitario. Para explicar o gue essa
mudanga proporcionara a Faculdade,
entrevistamos o Diretor-Geral da FARN,
Daladier Pessoa cunha Lima. Ele também
comentou sobre as comemoragdes de
um século de atuagao da Liga de Ensino.

A solenidade comemorativa ao
centenario da Liga de Ensino foi
muito prestigiada por personalidade
de diversas dreas. Isso demonstra a
credibilidade da Liga na sociedade?

A Liga de Ensino e as suas instituicoes
mantidas sempre estiveram em posicao
de destaque no cenario educacional do
Estado. As celebragdes do centendrio,
em julho passado, atestaram o alto pres-
tigio da Liga, bem como da ED, do HC e
da FARN.

Qual o sentimento de dirigir uma
Faculdade que é mantida por uma
instituicado marcada pelo pioneirismo

de Henrique Castriciano e que faz
parte da histéria da cidade?

E muito gratificante fazer parte de uma
instituicdo que tem o foca na formacgao
de bons cidadaos, a fim de tomé-los
mais aptos e mais preparados intelec-
tualmente, para que sejam mais felizes
© para que possam contribuir para uma
sociedade melhor.

A inauguracao da reitoria dentro das
comemoragoes pelos 100 anos pode-
se dizer que é simbolo da visio de
futuro dessa entidade centenaria?

Eu diria que esse belo prédio da Reiloria
da FARN € o simbolo da evolugao institu-
cional, embora o mais importante seja o
edificio educacional, construido por toda
a comunidade académica, haja vista a
otima avaliacao da Faculdade. Hoje, na
avaliacao do MEC, de 242 faculdades do
Nordeste, publicas e privadas, a FARN
esta no 2° lugar.

Esse novo prédio pode representar

Daladier Cunha Lima,
Reitor da FARN

0 primeiro passo para a FARN ser
elevada a um Centro Universitario?

A FARN esté& em processo de transfor-
magao em Centro Universitario, o que é
muito significativo. No entanto, é preciso
dizer que, para o aluno, o mais importan-
te é a qualidade académica dos cursos
oferecidos, independente do status da
instituicao, se € universidade, faculdade
ou centro universitério. A meta principal
da FARN, ou do futurc Centro Universita-
rio, € e sera sempre um padrao educa-
cional de alto nivel.




Opcoes para

FARN da oportunidades para guem
deseja fortalecer a carreira € ter mais
chances no mercado de trabalho.

A Faculdade estreia neste semestre
trés novos cursos de pos-graduagao, em areas
distintas, que véo fazer diferen¢a em seu curricu-
lo. Um deles é a especializacdo em Contabilidade
Societaria com énfase A EARD
nas Normas Internacio- ' :

7 Proe

) curriculo

nais IRFS. Com aulas as
sextas e sabados, 0 curso

visa capacitar profissionais do setor contabil no
ambito internacional, com enfoque na contabilida-
de societéria, para atuar no meio empresarial. As
aulas terao embasamentos tedrico e pratico de
IFRS/IAS e CPCs.

Ja na area da saude, as novidades sao as espe-
cializagdes em Intervencao Familiar Sistémica e em
Nutrigao Clinica. O primeiro € voltado para gradu-
ados em cursos como psicologia, servico social,
pedagogia, medicina, terapia ocupacional e direito.
A ideia e ampliar o conhecimento desses profissio-
nais na abordagem sistémica da famiflia, capaci-
tando-os para atuar junto a grupos em diversas
situacoes. As aulas serao realizadas mensalmente
as sextas e sabados, totalizando 376 horas.

A outra especializagao € direcionada a nutricionis-
tas que desejam trabalhar na area clinica, visando
ao diagnaéstico e ao tratamento nutricional a partir
de caracteristicas bioguimicas e metabdlicas de-
correntes de doengas. O programa do curso envol-
ve diversos modulos englobando contéudo, como
alimentos funcionais, farmacologia e fitoterapia,
avaliagao nutricional e pratica clinica. Inscri¢oes

e informagoes sobre os trés cursos pelo telefone
3215-2917.

Esta confirmada, ainda para este semestre, a
vinda da pesquisadora americana Carmen Rexach,
professora de Anatomia e Fisiologia do San Antonio 3
Coliege, na Califérnia, para a FARN, como parte do
intercambio firmado entre as duas instituicoes. Alem da docente, 12
académicos da universidade passarao uma semana em Natal parti-
cipando das atividades da disciplina de Anatomia. De acordo com o
professor André Davim, a intengao agora € estender a parceria para
desenvolver pesquisas conjuntas.

“Teremos uma reuniao para tragar metas para o fortalecimento da
base de pesquisa. Estamos trabalhando conjuntamente com uma
instituicao estrangeira bastante respeitada. O tripé que norteia a
educagao superior & 0 ensino, a pesquisa e a extensao. Estamos
consolidando essas duas primeiras areas, em ambito internacional,
em apenas um ano de parceria. Tenho certeza de que estamos no
caminho certo”, afirma. Com o intercambio, os alunos da FARN
também tém a oportunidade de aprender com aulas nos Estados
Unidos, uma experiéncia enriquecedora académica e cuitural.

FOLHA DO CAMPUS -
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COLACAO DE GRAU

FARN
formou a
segunda
turma de
Fisioterapia. Em julho,
35 académicos rece-
beram o diploma e ja
estao aptos a exercer
a profissao no merca-
do. O professor Angelo
Augusto do Nasci-
mento foi o patrono; a
paraninfa, Francisca
Régo de Araujo; a ora-
dora, Andressa Azeve-
do da Silva; o jura-
mentista Helder Viana.
A colagao de grau foi
presidida pelo Diretor-
-Geral da Faculdade,
Daladier Cunha Lima
sob a chancela do
presidente da Liga
de Ensino, Manoel de
Medeiros Brito. A sole-
nidade foi realizada no
Vila Hall. Susann Régo
e Silva, ex-aluna interna
da Escola Doméstica,
foi a laureada da turma.

Jornada da Saude

A vice-presidente da Associagao “Obesidade como problema mundial
Brasileira para o Estudo da Obesida-  de saude”. Segundo a coordenadora
de e da Sindrome Metabdlica (Abe-  do evento, Jordana Celli, a progra-
s0), Leila Maria Batista Araujo, faraa ~ magao contara com diversos conteu-
conferéncia de abertura da Jornada  dos cientificos, a serem abordados
de Salide da FARN, a ser realizada em mesas-redondas, minicursos e

entre os dias 25 e 27 deste més, palestras. Todos voltados tanto para dem ser feitas na Secretaria Geral da
no hotel Praiamar. A palestra estaréd profissionais quanto para estudantes  FARN. Mais informagoes no portal
alinhada com o tema da jornada: da 4rea da salde. As inscrigdes po-  www.farn.br ou pelo (84) 3215-2917.

”
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dedicado a

educacao

uando o poeta, educador e intelectual Henri-

que Castriciano de Souza viajou & Europa, em

1909, em busca de informacdes de um modelo

b de ensino doméstico para ser implantado em

Natal, tinha conviccao de que daria um passo pioneiro na
historia da educacao brasileira €, a0 mesmo tempao, criaria
a base para um dos mais solidos projetos educacionais do
Rio Grande do Norte. Motivado a abrir a Escola’ Doméstica
de Natal, a primeira do género no pais, o idealista proferiu
uma conferéncia com o tema ‘A Educacgao da Mulher no
Brasil' em 23 de julho de 1911. Conseguiu envolver mais de
130 personalidades da epoca, que ouviram Herinque Castri-
ciano dizer: "Para ser grande esse povo s6 falta educagao,
e para que esta se torne eficaz deve ser distribuida pelos
dois sexos, moldados o conhecimento 4s necessidades de
cada porcao territorial”. Assim, surgia a Liga de Ensino do Rio
Grande do Norte, uma entidade cujo proposito era auxiliar o
poder publico na instrugao do povo e, em particular, fundar a
escola de educagao feminina, inaugurada trés anos depois,
conforme comprovam os estatutos originais.
A preocupagao com a formagao da mulher ndo podia ser dife-
rente na mente do visionario. Até o inicio do século passado,
o0 Estado apresentava um quadro educacional precério. Para
se ter uma nogéao da situagao, s6 havia um colégio de ensino
publico secundério, o Atheneu Norte-Rio-Grandense. Isso j&
justificava os ideais de Henrique Castriciano e apoio dado
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Diversas personalidades prestigiaram a solenidade de
comemoracao, entre elas a governadora Rosalba Ciarlini

por homens como Dionisio Filgueira, José Augusto Bezerra
de Medeiros, Juvenal Lamartine, Manoel Dantas e Meire Sa -
todos interessados em promover o desenvolvimento do RN,

CENTENARIO k2
Passados cem anos, a Liga de Ensino permanece com essa '
missao de contribuir para o progresso do RN, ora pela forma- ' 3
cao de profissionais e cidadaos, ora por gerar conhecimento £
cientifico, cumprindo sua fungéo social no atendimento a po- , |
pulacao, através de servicos e projetos de extensao da FARN, g
da ED e do HC. A solenidade de comemoracéo do centenario S
comprova isso ao ser prestigiada por varias autoridades. Re-
dlizada no dia 23 de |ulho, a sessdo magna foi presidida pelo
presidente da Liga, Dr. Manoel de Medeiros Brito.

Ele reverenciou os antecessores no cargo, relembrou a
trajetdria da entidade, destacou o pioneirismo de Henrique
Castriciano e relembrou fatos decisivos nesse século de atu-
acao. "Desde Varela Santiago, as atividades da Liga tiveram
significativos avangos gragas & brilhante atuagao e visao de i
Noilde Ramalho”. Em decorréncia do recém-falecimento, a
professora Margarida Cabral Morgantini foi homenageada
com um minuto de siléncio. A solenidade reuniu personalida-
des de diversas areas de influéncia social. Politicos, religio-
Sos e juizes, além de alunos do Complexo de Ensino Noilde
Ramalho ED/HC/FARN, reconheceram a contribuigdo da Liga
para o avanco da educacao norte-rio-grandense.




ao passado

ara uma instuigao centenaria manter-se consolida-
da, é preciso estar focada no futuro, mesmo que
amparada na tradigao. E esse o pensamento do
atual presidente da Liga de Ensino do Rio Grande
do Norte, Manoel de Medeiros Brita, um bacharel em Direito de
83 anos com uma notave! carreira no setor pablico. Segundo
ele, os principais desafios para o futuro sao transformar a FARN
em centro universitario e reforcar a grade curricular da Escola
Doméstica e do Complexo Educacional Henrique Castriciano,
alinhando os trés estabecimentos com os modernos padroes
tecnoldgicos.

Henrigue Castriciano - Criador

Meira e $& — Foi juiz

fgderal, chefe de policia, da Liga de Ensino e fundador da
desembargador, senador e ED, Henrique Castriciano de Sou-
vice-goverador. Assumiu a . zaassumiu o cargo de presidente
presidéncia da Liga de Ensino | por um ano (1921 a 1922) apos
desde a criagao, em julho amorte do antecessar. Precus-
de 1911, até 1920, quando sor do movimento escoteirista no

RN, ele sequiu carreira politica
por mais de 40 anos, como
deputado estadual e federal, além
de senador. Foi escritor e um dos
mais interessados no trabaiho

veio a talecer. O prestigio e a
credibilidade de Francisco de-
Sales Meira e Sa foram deci-
sivos para consolidagao da
enfidade e também da Escola

gstica. Ele apoiou, desde intelectual de Nisia Floresta,
inicio, a concretizagao do pioneira do movimento de eman-
rojeto sonhado por Henrique cipagao feminina no Brasil. Irmao
Castriciano. de Eloy e Auta de Souza.

. FOLHA DO CAMPUS

{uturo, reveréncia |
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Manoel de Medeiros Brito, presldeMe
da Liga de Ensino do RN desde 1999

“Reafirmo o propdsito de continuar plenamente na luta pelo
desenvalvimento educacional, mirado no legado dos que me
antecederam. Pelo exemplo de Henrique Castriciano, na mais
nobre missdo que Deus me confiou”, diz Manoel de Medgiros
Brito, enfatizando também a filosofia da Liga de Ensino de ser
uma entidade sem fins lucrativos. "A nossa contrapartida para a
sociedade é oferecer educagao em todos os niveis nos melho-
res padroes de qualidade”, garante o oitavo presidente da Liga
de Ensino. Saiba mais sobre 0s ex-presidentes, homens nota-
veis que se esforgaram para consolidacao da inslituicao, e seus
principais feitos a frente da administragao da Liga de Ensino.

Manoel Dantas — Um entu- Felipe Guerra — Conhecido por
siasta da Escola Doméstica, pesquisar e apontar solugoes para
Manoel Gomes de Medeiros os fendmenos da seca, Felipe Nér
Dantas foi advogado., juiz, de Brito Guerra era formado em
professor, procurador e jor- Direito. Eleito em 1881, foi deputado
nalista. Sua paixao pela foto- da primeira Assembleia Constituinte
grafia presenteou Natal com do RN. Desembargador Federal, in-
um rico acervo iconografico. tegrante do corpo docente da Escola
Com uma capacidade impar Doméstica, ele teve 0 segundo mais
de antevisao e conhecimen- longa periodo administrativo da Liga
tos historicos e geograficos, de Ensino, de 1924 a 1942. Em sua
Manoel Dantas escreveu o fa- gestdo, a ED recebeu 0 portugués
moso texto sobre a Natal do Gago Coutinho, pioneiro na aviacao
Futuro. Permaneceu a frente por realizar a primeira travessia
da Liga de 1922 até 1924, aérea do Atldntico Sul juntamente
quando faleceu. com Sacadura Cabral, em 1922.




’ Reafirmo o

. proposito
de continuar
plenamente
na luta pelo
desenvolvimento
educacional,
mirado no legado
dos que me
antecederam.
Pelo exemplo
de Henrique
Castriciano, na
mais nobre missao

Onofre Lopes — O sucessor de
Varela Santiago foi outro médico,
Onofre Lopes da Silva, que
carrega o mérito de fundar em
1958, durante o governo de Di-
narte Mariz, a Universidade do Rio
Grande do Norte, posteriormente

Varela Santiago — Sem dividas,
Manoel Varela Santiago foi o pre-
sidente mais marcante na historia
da Liga de Ensino. Nao apenas por
ter permanecido como presidente
por trés décadas (de 1942 a
1972), mas, sobretudo, pelas
conquistas. 0 médico tornara-se
o consolidador da instituicao, da
qual participara desde 1918. Em
1946, Varela Santiago conse-
guiu a doacao do terreno, onde
funciona atualmente o complexo,
junto o interventor federal Ubaido
Bezerra de Melo € 0 seu apoio
governamental para construgao
do novo prédio da escola no bairro
do Tirol. Ele foi responsavel por
descobrir o talento da professora
Noilde Ramalho e nomea-la
diretora da ED, criando assim uma
parceria administrativa exemplar.
Conseguiu o destaque que a ED
merecia, com o reconhecimento
da sociedade norte-rio-grandense.
S6 abdicou do cargo por questoes
de saiide, mas 0s seus feitos
estdo praservados até hoje.

Fachada do antigo prédio da Escola
Doméstica de Natal, na Ribeira.

transformada em UFRN. Acumulou
a reitoria da universidade e a pre-
sidéncia da Liga de Ensino, cuja
administragao assumiu em 1972.
Entusiasta da Escola Doméstica,
Onofre Lopes elevou a ED a drgao
complementar de ensino da UFRN.
Junto com Noilde Ramatho, langou
a pedra fundamental da Faculdade
de Ciéncias Domésticas. Tempos
depois, a proposta foi aperfeicoa-
da e evoluiu para a FARN. Onofre

que Deus me

confiou”.

Manoel de Medeiros Brito

Osério Dantas — Durante a gestdo
do professor e jornalista 0sorio
Bezerra Dantas, filho de Manoel

‘Dantas, os projetos sonhados por

Noilde Ramalho e apoiados pelos

respectivos presidentes foram
concretizados, Osério Dantas as-
sina as placas de inauguracao do
Complexo Educacional Henrique
Castriciano, e 1987, e da FARN,
em 1999. Ele foi um profundo
conhecedor da cotoniculiura do

Estado, lecionou no colégio Agri-

cola de Jundial (ligado 4 UFRN) e

criou o curso de Tecnologia Téxtil
na referida universidade. Como

jornalista, chegou a ser assessor
direto de Assis Chateaubriand,
fundador dos Diarios Associados.
Ficou na presidéncia da Liga
de Ensino até 1999, quando
renunciou por motivo de doenca,
para Manoel de Medeiros Brito

Lopes deu continuidade com
louvor ao trabalho de Varela San-
tiago e sd o interrompeu devido ao

falecimento, em 1984,

assumir o cargo.




A existéncia da Liga de Ensino do Rio
Grande do Norte sempre foi decisiva para
o funcionamento da Escola Doméstica, do
Complexo de Ensino Henrique Castriciano
e da FARN. Os trés estabelecimentos for-
mam o patrimonio da Liga, conforme o seu
estatuto, sendo a mantenedora dos trés.
Na préatica, a instituicao fica encarregada
de definir investimentos e avaliar as deci-
soes lomadas pela diregao das escolas e
da faculdade, tendo também o poder de
nomear tais diretores

A Liga de Ensino & formada por um
conselho composto por nove membros,
que se reline, periodicamente, inclusive
para verificar as contas do ano fiscal. Esse
conselho é eleito por uma assembleia
extraordindria para 0 mandato de quatro
anos. E funcao do presidente da instituigao
autorizar investimentos ou, se necessario,
conter despesas. |'Na verdade, apenas ge-
renciamos”, resume o presidente da Liga
de Ensino, Manoel de Medeiros Brito
Segundo ele, a Liga nasceu e cresceu sob
a tutela do poder publico, do qual sempre
recebeu recursos e apoio. O terreno onde
estao instalados os trés empreendimentos
fol doado pelo Gdverno do Estado, que, na
époj: era representado pelo interventor
federal Ubaldo Bezerra de Melo. A &rea
de 17 hectares antes abrigava 0 extinto
Esquadréo de Cavalaria da Policia Militar
e fora doada para transferéncia da Escola
Doméstica da Ribeira para o Tirol. A obra
contof) com os recursos davenda do anti-
go pfédio e também com verbas federais
“Se Lum dia a Liga vier a ser extinta, todo

0 séu patriménio sera repassado para o
Estado”, enfatiza Manoel de Brito.

FOLHA DO CAMPUS

Entendendo
a funcao da Liga

Uma Missa em Acao de Gragas
marcou o inicio das comemoragdes
pelos 100 anos de atividades da Liga
de Ensino. Além da alusao ao cen-
tenario, a liturgia teve intencdes pelo
7° dia de falecimento de Margarida
Cabral, que dirigia 0 complexo ED/
HC. A missa foi realizada no dia 19
de julho, no Centro de Convivéncia,

¢ foi celebrada pelo arcebispo de
Natal, Dom Matias. Participaram da
solenidade funciondrios, professores,
estudantes, ex-alunos e ex-alunas,
assim como autoridades convidadas.
“Devemos agradecer pelo dom da
vida dado as educadoras Noilde Ra-
malho e Margarida Cabral”, ressaltou

na homilia, emocionando 0s presentes.

Com o falecimento de Margarida, Angela
Guerra assumiu a diregao do complexo ED/
HC, acumulando também outros cargos, como
a vice-presidéncia da Liga de Ensino e a vice-
-diretoria da FARN,

P
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Para reconhecer o legado deixado por
Noilde Ramalho, a Liga de Ensino do
Rio Grande do Norte a homenageou
com um busto de bronze, por sugestao
do Diretor-Geral da FARN, Daladier
Pessoa Cunha Lima. Localizado

nos jardins da Faculdade e do HC, o
monumento imortaliza a educadora,
que completaria 91 anos, nao apenas
pela exemplar devocao a instituicao,
mas também pelos feitos em prol da
educagao norte-rio-grandense.

Cada detalhe do vestido branco das
alunas, mesas das salas de aula,
arvores preservadas ¢, principalmente,
as linhas pedagogicas da ED e do HC,
além da ampla visao sobre o papel

da FARN, demonstram a vocagao e

o talento empreendedor da professo-
ra Noilde Ramalho. A historia dessa
notavel mulher muito se confunde com
a trajetonia da Liga de Ensino pelos
propésitos a favor do desenvolvimen-
to da educagao norte-rio-grandense
Foram 65 anos de completa dedicacao
& Escola Doméstica de Natal. Uma luta
incanséavel que projetou a ED nacional
e internacionalmente, tornando-se a
principal sequenciadora do sonho de
Henrigue Castriciano.

s ‘Noilde foi, antes de tudo, uma
| excelente administradora que tinha

opinides sabias. Sempre que tinha um
projeto, conseguia concretiza-lo. Era
muito segura e disciplinadera, como
exigia a época’, relatou a entao diretora
do Complexo ED/HC, a professora
Maria Margarida Cabral Morgantini, em
entrevista dias antes de falecer. Quando

Legado para
a historia da
educacao do RN

Margarida Cabral Morgantini terminou
0 curso na escola, em 1944, foi convi-
dada a trabalhar no estabelecimenio e
viu a antiga professora do curso prepa-
ratorio para ingresso assumir a diregao
da ED, em 1945. “Ela tinha apenas 25
anos, mas com um comprometimen-
to incrivel, gue foi capaz promover a
evolugdo da instituigado conforme a
visao de Henrique Castriciano e como
desejava Varela Santiago”, lembrou.
Até 1952, a Escola Doméstica tinha
apenas cinco salas gue funcionavam
para o regime de internato. Naguele
momento, eram apenas 180 alunas.
A estrutura cresceu € se modernizou
sem perder a tradicao. "Havia uma
preocupagao de adequar o curriculo
as transformacgoes da sociedade, to-
davia sem abrir mao daquilo que dava
identidade & escola, como puericultura:
e etiqueta social”, disse Margarida,
referindo-se & educadora, que nasceu
em 19 de julho de 1920, na cidade de
Nova Cruz.
Durante muitos anos, Noilde Rama
fez da Escola Doméstica a sala de
tar da cidade. L4, as autoridades que
visitavam o Estado eram recebidas
oficialmente, do Almirante Ary Parreiras
ao ex-presidente Fernando Henrique
Cardoso. Como se nao bastasse
consolidar a ED, a educadora quis
mais, e a visao de futuro a fez edificar
um estabelecimento de ensino misto,
o0 HC, e uma faculdade, a FARN,
ansiava desde a década de 60. A
cadora faleceu em 25 de dezemb

ano passado.



Um dos momentos mais importantes das
comemoragoes do centenario da Liga de
Ensino do Rio Grande do Norte foi a en-

trega da medalha Honra ao Meérito Varela
Santiago e dos diplomas de reconheci-

mento (in memoariam). A comenda leva o
nome do presidente que muito contribuiu

para o crescimento da instituicao e visa
reconhecer publicamente 15 personali-
dades gue contribuiram para o desen-
volvimento econdmico, politico e cultural
do Estado, ou prestaram algum servico
relevante a Liga e ao Complexo ED/HC/
FARN. Outras oito pessoas (in memoriam)
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* Medalha de Honra ao Mérito

também foram diplomadas, entre elas as
diretoras da Escola Doméstica, Noilde
Pessoa Ramalho e Margarida Cabral Mor-
gantini. Os seus representantes recebe-
ram o mérito. O desembargador federal
Marcelo Navarro Ribeiro Dantas falou em
nome dos agraciados

Agraciados com a medalha Rosalba Ciarlini Rosado, Paulo Bonavides, José Agripino Maia, Garibaldi Alves Filho, Valério Alfredo Mesquita, Judith de Miranda
Monte Nunes, Ricardo Mota, Dom Matias Patricio de Macedo, Flvio Azevedo, Marcelo Navarro Ribeiro Dantas, Yedda Moura de Carvalho, Joao Batista Machado
Barbosa, Luiz Gonzaga Meira Bezerra, José Geraldo de Albuquerque e Paulo Macedo. Diplomados (in memoriam) Dr. Meira e 54, Dr. Henrique Castriciano, Dr.
Manoel Dantas, Dr, Felipe Guerra, Dr. Manoel Varela Santiago, Dr. Onofre Lopes, Dr. Os6rio Dantas, Profa. Noilde Ramalho e Profa Margarida Cabral Morgantini.




Nova sede adminisirativa da FARN: mais conforlo para os usudrios do campus.

Estrutura para
celebrar o
centenario

Uma estrutu‘ra moderna que da mais funcionalidade adminis-
trativa a FARN e oferece um melhor espaco para atender aos
usuarios do campus. Assim poderia ser definida a nova sede
administrativa da FARN, gue sera posteriormente transfor-
mada ém reitoria. O prédio foi inugurado dentro dos feslejos
pelos 100 anos de atividades da Liga de Ensino e representa
o esforco da instituicao de estar apta as demandas futuras
nas areas de ensino, pesquisa e extensao

O descerramento da placa foi realizado pelo reitor da institui-
cao, Daladier Pessoa Cunha Lima, pelo presidente da Liga,
Manoel de Medeiros Brito, e pela diretora do complexo ED/
HC, Angela Guerra Fonseca. A solenidade foi prestigiada por
autoridades, como o ministro da Previdéncia Social, Garibaldi
Alves Filho, e o Desembargador Federal Marcelo Navarro.
Durante a inauguragao, o reitor agradeceu a quantos apoia-
ram a construgao do predio, em especial ao presidente da

.metros quadrados. A reitoria esta dividida em dois pavim

Liga de Ensino, Dr. Manoe! de Medeiros Brito, e relembrou
com saudades as professoras Noilde Ramalho e Margam
Cabral. "Talvez devamos estar um pouco tristes para que
prédios possam emocionar de verdade.” O trecho é referéfige i
cia ao livro “Arquitetura da Felicidade" e evocou a dedicagao
da comunidade académica na construcao do outro edificio, o
edificio educacional.

O reitor enalteceu a simplicidade, a elegancia, a beleza e o
equilibrio que foram aplicados a construgao, cujo projeto €
assinado pelo arquiteto Néio Archanjo.

O prédic esta em sintonia com a importancia da FARN, que &
a segunda melhor do Nordeste entre as faculdades particu-
lares pelas avaliacdes do MEC, ocupando uma éarea de 1.
tos e possui um total de 20 ambientes, com uma: grande gxgn
confortavel area para atendimento ao publico:



Todo mundo sabe que sal em excesso
faz mal a salide, mas poucos atentam
que a base dessa substancia — o sodio

- esta presente em alimentos que mal
suspeitamos. As estudantes Raiane
Maciel, Alane Freitas, Helena Medeiros,
Kénia Oliveira, Késsia Oliveira, lzadora
Albugquerque e Louanne Cavalcanti, do 3°
periodo de Nutricao, avaliaram a quan-
tidade de sddio de diversos alimentos,
principalmente os industrializados e fast
foods. O resultado surpreende. Ate os
doces, como refrigerantes e biscoitos
recheados, contém sal.

O problema € que o excesso de sédio no
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organismo pode levar a hipertensao ar-
terial, aumentando os riscos de doencas
cardiacas. O limite de ingestao diaria &
de apenas 6 gramas de sal, mas, comu-
mente, o brasileiro ingere o dobro disso.
“Normalmente, os alimentos industrializa-
dos sdo os mais ricos em sodio. Alguns
temperos prontos chegam ater até 7
gramas de sal em um saché. Constata-
mos que os refrigerantes diets tém mais
sodio que os tradicionais, por isso, s6
devem ser consumidos por pessoas com
restricoes a ingestao de agtcar realmen-
te", revela Raiane Maciel.

Esse foi um dos diversos trabalhos apre-

sentados na sélima edic¢ao da Feira de
Nutricao da FARN (Fenut), que envolveu
académicos dos trés primeiros anos

do curso. “Consideramos as atividades
apresentadas pelos alunos bastante re-
levantes. Observamos o cuidado com a
pesquisa e aprofundamento dos temas”,
analisa a coordenadora do curso, Carina
Leite. Segundo ela, a participacao dos
estudantes no evento incentiva o trabalho
em grupo e a interagao entre os diferen-
tes periodos do curso, além de contribuir
para 0 aprofundamento dos conhecimen-
tos e para o desenvolvimento académico.
Confira acima os momentos da Fenut.




